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Valfardsomradena ar i manga avseenden Finlands storsta reform
genom tiderna och beror halso- och sakerhetstjanster som ar viktiga
for medborgarna. Malet ar att alla ska fa hogkvalitativ och jamlik
tillgang till social- och halsovard samt brand- och
raddningsvasendets tjanster. | reformen framhalls och utdkas
medborgarnas mojligheter att paverka.

Lagen om valfardsomradet ger direktiv for stark delaktighet.
Invanare i valfardsomradet och anvandare av tjanster har ratt att
delta i och paverka valfardsomradets verksamhet.
Valfardomradesfullmaktige ska tillhandahalla mangsidiga och
effektiva mojligheter och metoder for delaktighet och inflytande. (29
§) Det ar viktigt for valfardsomradet att ta hansyn till alla anvandare
av tjansterna, aven de serviceanvandare som anvander sig av
valfardsomradets tjanster men som stadigvarande bor nagon
annanstans.

Delaktighet och inflytande kan enligt lagen sarskilt framjas (29 §):

1. diskussionsmoéten och invanarrad ordnas,

2. asikterna hos invanarna och personer som utnyttjar tjanster och
regelbundet eller en langre tid bor eller vistas i valfardsomradet
reds ut innan beslut fattas,

3. foretradare for dem som anvander tjansterna valjs in i
valfardsomradets organ,

4. tjansterna planeras och utvecklas tillsammans med dem som
anvander tjansterna,

5. mojligheter att delta i planeringen av valfardsomradets ekonomi
ordnas,

6. invanare samt organisationer och andra sammanslutningar stods
nar de tar egna initiativ till att planera och bereda arenden.

Paverkansorgan inom valfardsomradet (32 §)

Valfardsomradesstyrelsen ska tillsatta ett ungdomsrad eller liknande
paverkansgrupp for ungdomar i valfardsomradet for att sakerstalla
delaktighet och paverkansmojligheter for unga, ett aldrerad for att
sakerstalla delaktighet och paverkansmaijligheter for den aldre
befolkningen i valfardsomradet samt ett handikapprad i
valfardsomradet for att sakerstalla mojligheter till delaktighet och
paverkan for funktionshindrade. Ledamdéterna i paverkansorganen
valjs bland ledaméterna i motsvarande paverkansorgan som verkar i



valfardsomradets kommuner pa sa satt att minst en representant
valjs fran varje paverkansorgan. Dartill kan andra personer valjas till
paverkansorganen. Valfardsomradesfullmaktige och -styrelsen har
en skyldighet att skota verksamhetsférutsattningarna for
valfardsomradets paverkansorgan.

Férvaltningsstadgan for Mellersta Osterbottens valfardsomrade har
faststallts av fullmaktige for valfardsomradet 7.3.2022. |
forvaltningsstadgans tredje kapitel anges omradets paverkansorgan,
vilka ar

» valfardsomradesdelegation
» ungdomsradet

« aldreradet
 handikappradet

* klientraden

Paverkansorganen ska ges mojlighet att paverka planeringen,
beredningen, genomférandet och uppféljningen av valfardsomradets
verksamhet i fragor som har eller som paverkansorganet bedémer ar
av betydelse for barn och unga, aldre eller funktionshindrade samt
for de tjanster de behoéver, och paverkansorganen ska involveras i
utvecklingen av delaktighet och hérande inom valfardsomradet.

Paverkansorganen spelar en viktig roll i valfardsomradets demokrati.
De representerar dock bara en del av invanarna i valfardsomradet
och urvalet av deras medlemmar fran de kommunala
paverkansorganen samlar majligheter till delaktighet, representation
och paverkan hos en ganska liten grupp. Syftet med
valfardsomradets demokrati- och delaktighetsarbete boér vara att
mojliggora och stddja storsta mojliga invanardelaktighet och i-
paverkan. Valfardsomradena behdver en mangd olika arenor for
deltagande, dar vem som helst kan goéra sin rést hérd. Framgangen
med demokratiska reformer kraver ett flexibelt och omfattande
utnyttjande av invanarnas respons och input i det kontinuerliga
utvecklingsarbetet med deras lokala tjanster.

Utarbetande av ett delaktighetsprogram for Mellersta Osterbottens
valfardsomrade

Traditionellt sett har invanarnas deltagande varit ganska enkelriktat,
till exempel sa att invanarna informeras om fragor eller att de kan
rosta i val. Eftersom man i valfardsomradet aktivt vill bygga upp en
ny sorts delaktighetskultur kommer framfor allt nyare metoder for
tvavagspaverkan att inforas, dar invanarna i hégre grad an tidigare
engageras i att utveckla omradets tjanster och verksamhet. Inom
valfardsomradet anvands olika metoder for delaktighet pa ett
mangsidigt satt, beroende pa vad man syftar till att uppna med
delaktigheten. Nya metoder ger invanarna till exempel mgjlighet att
skapa invanarinitiativ, fa information och ger dem till och med direkt
beslutanderatt. Man kan delta bade digitalt och ansikte mot ansikte
och antingen under en langre tid eller pa engangsbasis. Oavsett
vilken metod man valjer féljer man inom omradet vissa



Beslutsforslag

grundlaggande principer for att sakerstalla att delaktigheten blir
effektiv och motiverande for deltagarna.

Ett delaktighetsprogram goérs upp for valfardsomradet. Centralt i
delaktighetsprogrammet ar invanarnas delaktighet och inflytande i
valfardsomradets verksamhet och beslutsfattande.
Delaktighetsprogrammet skapar en helhetsbild av delaktighetens
grunder, strukturer, goda principer och metoder, samt av utvardering
och genomforande av delaktigheten. Detta bygger en ny, starkare
delaktighetskultur i valfardsomradet.

Representativa och direkta mdjligheter till delaktighet och inflytande
behovs inom valfardsomradet. Representativ paverkan ar till
exempel att rosta i valfardsomradessvalen, att stalla upp som
kandidat i valfardsomradesvalen och att delta i verksamheten i
paverkansorgan etablerade i valfardsomradet. Direkta former av
delaktighet kan till exempel vara att ta initiativ, delta i
samarbetstillfallen och klientrad, delta i utvecklingen av tjanster via
en elektronisk plattform, fungera som erfarenhetssakkunnig och
utvecklingsklient, svara pa enkater och ge. respons.

Invanare, klienter och erfarenhetssakkunniga kommer aven
fortsattningsvis att vara en viktig del i utvecklingen av tjanster, liksom
ungdomsradet, handikapp- och aldreraden, organisationer och
foretag. Detta sakerstaller att jamlika, hogkvalitativa och genuint
klientorienterade bastjanster utvecklas inom valfardsomradet.

Malet med reformen av social- och halsovarden och
raddningsvasendet ar att sakra jdmlika och hogkvalitativa social-,
halso- och raddningstjanster for invanarna i valfardsomradet, att
forbattra tillgangen och tillgangligheten till tjanster, att minska
skillnaderna i valfard och halsa, att sakra tillgangen pa yrkeskunnig
arbetskraft, att svara pa de utmaningar som aldrande och sjunkande
fodelsetal orsakar och att stavja kostnadsékningen. Genom att satsa
pa mangsidiga metoder for delaktighet kan manga fordelar uppnas
nar det galler omradets invanare, fortroendevalda och hela omradets
livskraft och bidra till att forverkliga malen fér vardsreformen
samtidigt som demokratin starks. Valfardsomradena har en historisk
mojlighet att ta rollen som pionjarer i reformen av den finlandska
demokratin. Finlandska paverkansmetoder ar (medborgar- och
kommuinvanarinitiativ undantaget) mer an hundra ar gamla, sa det
behodvs nya satt att delta utdver genom rostning.

Delaktighetsprogrammet ska skapas genom delaktighet. Av denna
anledning ar det lampligt att sammanstalla en omfattande och
mangsidig "nave" for att stddja beredningen, som kan ha totalt tio
(10) medlemmar. Genom valfardsomradesstyrelsen gar
delaktighetsplanen till omradesfullmaktige for godkannande.

Nationalspraksnamnden beslutar

1. Ge vagkost och anteckna informationen for kannedom

2. Rekommendera att omradesdelegationen, ungdomsradet,
aldreradet och handikappradet deltar i utarbetandet av
delaktighetsprogrammet for valfardsomradet Mellersta Osterbotten.



3. Valja ordférande Marlen Timonen till sin representant och som
hennes ersattare ?7?

Beslut Nationalspraksnamnden beslutade enligt forslaget. Jesper
Sundstrom utsags till ersattare for Marlén Timonen.



