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Lapsiperheiden kotipalvelun keskeisenä tavoitteena on perheen omien voimavarojen 
vahvistaminen. Tämä tapahtuu opastamalla perhettä lasten ja kodinhoidossa ja vahvis-
tamalla arjen taitoja. Lapsiperheiden kotipalvelu ja sen myöntäminen perustuu sosiaali-
huoltolain 19 §:n mukaiseen määrittelyyn. 

Kotipalvelua annetaan sairauden, synnytyksen, vamman tai muun vastaavan toimintaky-
kyä alentavan syyn tai erityisen perhe- tai elämäntilanteen perusteella. Perheen kanssa 
yhdessä suunnitellaan ja määritellään kotipalvelun tarve perhekohtaisesti. Kotipalvelua 
tarjotaan tilapäisenä tai pidempikestoisena palveluna. Lapsiperheiden kotipalvelu tekee 
tarvittaessa yhteistyötä muiden perhettä tukevien ammattilaisten kanssa.  

Toiminta perustuu luottamuksellisuuteen ja hyvään yhteistyöhön asiakkaan, työntekijän ja 
muiden asiakasta auttavien tahojen kanssa. Kotipalvelu toimii parhaimmillaan tehokkaana 
ennaltaehkäisevän työn muotona. 

Perusteita kotipalvelun myöntämiselle ovat seuraavat: 

- Perheessä on alle 18-vuotiaita lapsia 
- Lapsen vanhempi on vammainen tai pitkäaikaissairas 
- Vanhemman yllättävä sairastuminen tai muu kriisitilanne perheessä 
- Vanhemman uupumus 
- Vaikea elämäntilanne 
- Äkilliset elämänmuutokset 
- Lasten hoidollinen ja kasvatuksellinen ohjaus 
- Perheen arkirutiinien hallinta ja vahvistaminen 
- Perheen oman toimintakyvyn tukeminen muutostilanteessa 
- Vanhemman ja lapsen vuorovaikutuksen tukeminen muutostilanteessa 
- Syrjäytymisvaarassa olevien perheiden tukeminen ja ohjaus 
- Lapsen vamma ja pitkäaikainen sairaus 

Kotipalvelun myöntämiseen tehdyt rajaukset (palvelua ei 
myönnetä): 

- Äkillisesti sairastuneen lapsen hoitoon, jos vanhemmalla on oikeus jäädä hoita-
maan lasta 

- Pelkkään siivoukseen 
- Pitkäkestoiseen päivittäiseen lapsen hoitoon 
- Kotona tehtävän etätyön, opiskelun ja harrastuksen vuoksi 
- Henkilökohtaisen avustajan tarpeeseen 


