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Aloite: Kestävät ruokapalvelut Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueella

Tällä aloitteella pyrimme edistämään Soiten ruokapalveluiden kestävyyttä

llmastolaki velvoittaa kunnat tekemään ilmastosuunnitelman 1.3.2023 alkaen. Hallituksen
esityksestä ilmastolakiin liittyen voidaan päätellä, että ilmastosuunnitelma tulee tehtäväksi
muutamien vuosien sisällä myös hyvinvointialueilla. Keski-Pohjanmaalla voimme lähteä
ennakoimaan tulevia ilmastotavoitteita jo nyt.

Olemme iloisia, että Soite ryhtyi tämän vuoden alusta tarjoamaan keskussairaalan
ruokapalveluissa vegaanista ruokavaihtoehtoa. Julkisilla toimijoilla onkin merkittävä rooli

ilmastotavoitteiden suunnannäyttäjinä ja alueen kehityksen ohjaajina. Tarjoamalla
lähikasvisruokaa Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue vaikuttaa hiilipäästöihin, tukee alueen
työllisyyttä sekä siirtymää kestävään ruoantuotantoon.

Lisäksi ympäristönäkökulmat huomioimalla Soite tuottaa lapsille ja nuorille luottamusta
tulevaisuuteen, mikä on mielenterveyden kannalta tärkeä tekijä. Kasvispainotteisella
ruokatarjonndlalÜ#myös tuetaan terveellistä ruokakulttuuria ja ehkäistään
terveysongelmia.

Ehdotamme, että vuoden 2024 alusla Soiten tilaisuuksien tarjoiluista sekä vuoteen 2030
mennessä 80% yksikköjen ateriatarjonnasta on kasviperäistä vastuullista lähiruokaa, myös
ostopalveluissa.
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