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Keski-Pohjanmaan hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta 
 
Aika 13.04.2023 klo 17:00 - 18:34 
 
Paikka    
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 

 
§ 13 Kokouksen avaus 3 
§ 14 Pöytäkirjan tarkastajien valinta 4 
§ 15 Työjärjestyksen hyväksyminen 5 
§ 16 Järjestöille maksettava kerta-avustus 6 
§ 17 Järjestöille maksettava toiminta-avustus 8 
§ 18 Valtuustoaloite 19.12.2022 Info-tilaisuuden järjestäminen 

valtuutetuille aiheena Soiten yhteistyö eri tahojen kanssa 
liikuntaan liittyvässä ennaltaehkäisevässä 
terveydenhuollossa 

10 

§ 19 Tiedoksi / Muut asiat 12 
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Osallistujat 
 
 Nimi Klo Tehtävä Lisätiedot 
     
Läsnä Isotalus Tiina 17:00 - 18:34 Puheenjohtaja   

Björkgren Magnus 17:00 - 18:34 Jäsen   
Granvik Amelie 17:00 - 18:34 Jäsen   
Hjelm Reetta 17:00 - 18:34 Jäsen   
Kauppi Pekka 17:00 - 18:34 Jäsen   
Keränen Ulpu 17:00 - 18:34 Jäsen   
Saukko Jarno 17:12 - 18:34 Jäsen   
Törmä Anja 17:00 - 18:34 Jäsen   
Typpö Kirsikka 17:00 - 18:34 Nuorisovaltuuston 

edustaja 
 

 
Härkänen Pirkko  17:00 - 18:34 Henkilöstöjohtaja, vs   
Kellokoski-Kari Eija  17:00 - 18:34 Muutosjohtaja   
Innanen Sari  17:00 - 18:34 Aluehallituksen pj   
Lukkarila Mia  17:00 - 18:34 Pöytäkirjanpitäjä  

 
 
Poissa Saari Antti J 17:00 - 18:34 Jäsen, vpj   

Korkiakoski-Västi Minna  17:00 - 18:34 Hyvinvointialuejohtaja  
 
 
 
Käsitellyt asiat 13 - 19 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 Tiina Isotalus Mia Lukkarila 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue 
 
  ___/___/2023 ___/___/2023 
 
 
 Ulpu Keränen Anja Törmä 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointi- 
ja tulevaisuuslautakunta 

§ 13 13.04.2023 

 
Kokouksen avaus 
 
KPHVAHYT 13.04.2023 § 13    
      
 

 
 

Päätösesitys Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunnan puheenjohtaja Tiina Isotalus 
avaa kokouksen. 
 

Päätös Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunnan puheenjohtaja Tiina Isotalus 
avasi kokouksen. 
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointi- 
ja tulevaisuuslautakunta 

§ 14 13.04.2023 

 
Pöytäkirjan tarkastajien valinta 
 
KPHVAHYT 13.04.2023 § 14    
      

 
Päätösesitys Pöytäkirjan tarkastajiksi valitaan Ulpu Keränen ja Jarno Saukko. 

 
Päätös Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Ulpu Keränen ja Anja Törmä. 
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointi- 
ja tulevaisuuslautakunta 

§ 15 13.04.2023 

 
Työjärjestyksen hyväksyminen 
 
KPHVAHYT 13.04.2023 § 15    
      
 
 

 
Päätösesitys Toimielin päättää hyväksyä esityslistan kokouksen työjärjestykseksi 

 
Päätös Esitys hyväksyttiin yksimielisesti. 
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointi- 
ja tulevaisuuslautakunta 

§ 16 13.04.2023 

 
Järjestöille maksettava kerta-avustus 
 
KPHVAHYT 13.04.2023 § 16    
39/02.05.01.00/2022    
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen ja Muutosjohtaja 

Eija Kellokoski-Kari 
 
Järjestöjen kerta-avustukset ovat tulleet haettavaksi ja haku on auki 
”ympäri vuoden”. Toistaiseksi on tullut yhteensä neljä hakemusta 
(27.3.2023 mennessä). Eskolan kyläyhdistys ry (850 euroa), Eskolan 
Eskot ry (500 euroa), Kokkolan Eläkkeensaajat ry (1000 euroa) ja 
Väliviirteen Kyläyhdistys ry (500 euroa). Kerta-avustus hakemukset 
ovat nähtävillä kokouksessa.  
 
Järjestöjen kerta-avustusten määrä tällä hetkellä on 2850 euroa. 
Lautakunnan päättämä kerta-avustuksen määräraha on 15.000 
euroa koko vuodelle. 
 
Kerta-avustusten summat vaihtelivat 500 eurosta 1000 euroon. 
Haetut kerta-avustukset ovat hyvin tehtyjä ja perusteltuja 
hyvinvointia ja terveyttä edistäviä tapahtumia. Nyt hakeneet 
yhdistykset ovat osoittaneet aktiivisuutta ja tehneet kerta-
avustushakemuksen heti haun alettua. Tästä syystä voisi olla 
tarkoituksen mukaista myöntää heille kerta-avustuksena heidän 
hakemansa avustusmääräraha. 
 
Kerta-avustukset ovat haettavana ympäri vuoden. Tarkoituksen 
mukaista on kuitenkin kerätä hakemuksia yhteen ja päättää niistä 
esim. kaksi-kolme kertaa vuodessa. Vuonna 2023 määrärahoja 
voitaisiin jakaa kolmessa kokouksessa ja vuodesta 2024 alkaen olisi 
selkeästi kevät ja syyshaku. Tällöin varmistettaisiin se, että kaikki 
hakijat ovat tasavertaisessa asemassa ja määrärahat kerta-
avustuksiin riittävät koko vuodeksi. 
 
 
 

 
Päätösesitys Hyvinvointi- ja tulevaisuus lautakunta päättää 

 
 1. Myöntää kerta-avustusta neljälle yhdistykselle (hakeneet 
27.3.2023 mennessä) yhteensä 2850 euroa 
 
2. Myöhemmin jaettavaksi jää 12.150 euroa.  
  
3.Linjata, milloin jaetaan seuraavan kerran kerta-avustuksia. 
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointi- 
ja tulevaisuuslautakunta 

§ 16 13.04.2023 

 
Päätös Keskustelun kuluessa puheenjohtaja Tiina Isotalus esitti, että kohta 

3. muutetaan muotoon 
”3.linjata, että järjestöille maksettava kerta-avustusten haku on kaksi 
kertaa vuodessa keväisin ja syksyisin.”  
Muutosesitys hyväksyttiin yksimielisesti. 
 
Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta päätti kohdat 1.-3 tällä 
muutoksella. 

  
 
 
 
 
  Merk.tied. Kokouksessa pidettiin tauko klo 17.08 -17.49. 
 
  Muutosjohtaja Eija Kellokoski-Kari oli esteellinen asiassa (Hallintolaki 28.1§ 

kohta 3) ja poistui käsittelyn ja päätöksenteon ajaksi klo 17.49-17.56. 
 
  Jäsen Jarno Saukko saapui kokoukseen klo 17.12. ennen päätöksentekoa.
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointi- 
ja tulevaisuuslautakunta 

§ 17 13.04.2023 

 
Järjestöille maksettava toiminta-avustus 
 
KPHVAHYT 13.04.2023 § 17    
39/02.05.01.00/2022    
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen  

 
Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta on hyväksyi järjestöavustusten 
periaatteet kokouksessaan 16.2.2023 § 9 ja päätti avata haun.  
 
Järjestöjen toiminta-avustukset ovat olleet haettavana 13.3.2023 
mennessä. Määräaikaan saapui 22 hakemusta. Yksi hakija perui 
hakemuksensa myöhemmin. Toiminta-avustushakemusten 
kokonaismäärä oli 175.281 euroa. Lautakunnan päättämä toiminta-
avustusmääräraha on 85.000 euroa. 
 
Avustettavien järjestöavustusten summat vaihtelivat 1000 eurosta 
30.000 euroon. Järjestöavustusten pisteytyksessä kiinnitettiin 
erityistä huomiota siihen, miten avustettava toiminta toteuttaa 
hyvinvointialueen strategisia tavoitteita ja kriittisiä menestystekijöitä. 
Määrärahojen jaossa on palkittu korkean pistemäärän saaneita 
hankkeita. Samalla on suosittu avustusmäärältään pieniä 
hakemuksia ja vastaavasti avustusmäärärahaltaan isoja hakemuksia 
on jouduttu avustuksen osalta suhteellisesti enemmän karsimaan. 
Kaikki toiminta-avustusta hakeneet järjestöt ovat saamassa toiminta-
avustusta.  
 
Maksimi pistemäärä järjestöavustusten pisteytyksessä oli 60 pistettä 
ja minimi 9 pistettä. Paras toiminta-avustushakemus sai 57 pistettä 
ja pienin pistemäärä oli 27 pistettä. Mediaani pistemäärä oli 44, jota 
hyödynnettiin järjestöavustusten myöntämisessä. Hakemukset olivat 
hyvin tehtyjä ja laadukkaita, joten yhtään hakemusta ei jouduttu 
hylkäämään. Yhtään hakemusta ei saapunut perille myöhästyneenä.  
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue ilmoitti haettavaksi ensimmäistä 
kertaa järjestöjen toiminta-avustukset. Toiminta-avustusten 
jakoprosessi vaatii päivittämistä ja jatkossa toiminta-avustusten 
jakoa kehitetään saatujen kokemusten perusteella.  
 
Esityksenä on, että suurin myönnettävä summa olisi 13.110 euroa ja 
pienin 500 euroa. Esitys jaettavista toiminta-avustuksissa on liitteenä 
(Liite A 17). 
 
Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen avaa kokouksessa 
asiaa lautakunnalle.  
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointi- 
ja tulevaisuuslautakunta 

§ 17 13.04.2023 

Päätösesitys Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta päättää: 
 1.jakaa järjestöjen toiminta-avustukset liitteenä olevan esityksen 
mukaisesti. 
 2.hyödyntää saatuja kokemuksia tulevien järjestöavustusten 
myöntämisessä  
3.todeta, että jatkossa toiminta-avustukset on tarkoitettu 
pienimuotoiseen järjestöjen toiminnan avustamiseen ja 
edistämiseen, jolloin on tarkoituksenmukaista palkita 
avustussummaltaan pieniä toiminta-avustushakemuksia 
4. järjestöavustusten pisteytysjärjestelmää tulee vielä tarkastella 
ennen seuraavaa järjestöavustusten myöntämistä. 
 

Päätös Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta päätti kohdat 1.- 4. esityksen 
mukaisesti. 

 
 
 
 
 
 
 Muutosjohtaja Eija Kellokoski-Kari oli esteellinen asiassa (Hallintolaki 28.1§ kohta 

3) ja poistui käsittelyn ja päätöksenteon ajaksi klo 17.49-17.56. 
 Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen oli estynyt esittelemään asiaa 

kokouksessa ja Puheenjohtaja Tiina Isotalus esitteli asian kokouksessa. 
  
   
Liitteet 
 Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue järjestöavustukset 2023- toiminta-avustus. 

LIITE 
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointi- 
ja tulevaisuuslautakunta 

§ 18 13.04.2023 

 
Valtuustoaloite 19.12.2022 Info-tilaisuuden järjestäminen valtuutetuille aiheena Soiten 
yhteistyö eri tahojen kanssa liikuntaan liittyvässä ennaltaehkäisevässä 
terveydenhuollossa 
 
KPHVAHYT 13.04.2023 § 18    
2/00.03.01/2022    
 
 
Valmistelija Muutosjohtaja Eija Kellokoski-Kari 

 
Hallintosäännön 140 § mukaan valtuutettu voi jättää aluevaltuustossa 
aloitteita seuraavan säännön mukaisesti: 
  
Kokouskutsussa mainittujen asioiden käsittelyn jälkeen 
valtuustoryhmällä ja valtuutetulla on oikeus tehdä kirjallisia aloitteita 
hyvinvointialueen toimintaa ja hallintoa koskevissa asioissa. Aloite 
annetaan puheenjohtajalle kirjallisesti tai sähköisesti. Sähköisessä 
kokouksessa aloite lähetetään sähköisesti kokouksen puheenjohtajan 
ilmoittamalla tavalla. 
 
Aloite on, sitä enempää käsittelemättä, lähetettävä aluehallituksen 
valmisteltavaksi. Aluevaltuusto voi päättää, että aloitteessa 
tarkoitetun asian valmistelusta käydään lähetekeskustelu. 
 
Kokoomuksen valtuustoryhmä esittää valtuustoaloittessaan 
(19.12.2022 Aluevaltuusto § 110), että valtuutetuille järjestetään info-
tilaisuus, jossa he saavat kattavasti tietoa minkälaista yhteistyötä on 
tehty kuntien, yhdistysten, yritysten ym tahojen kanssa ja millaisia 
tuloksia on saatu aikaan. Lisäksi toivotaan tietoa, miten on ajateltu 
kehittää alueen liikuntaa ja liikunnan mahdollisuuksia lähi- ja pitkän 
ajantavoitteina. 
 
Valtuustoaloite on lähetetty hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunnan 
valmisteltavaksi. 
 
Terveydenhuollossa tapahtuvaa elintapavalmennusta velvoittaa ja 
ohjaa terveydenhuoltolaki, Käypä hoito -suositukset ja 
terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvosto PALKO:n suositukset. 
Terveydenhuoltolaki 13 § (1326/2010) edellyttää terveysneuvonnan 
sisällyttämistä kaikkiin terveydenhuollon palveluihin. Käypä 
hoitosuositukset sisältävät tutkimusnäyttöön perustuvat suositukset 
liikunnan, ravitsemuksen ja unen lääkkeettömän hoidon 
hyödyntämisestä sairauksien ehkäisyssä, hoidossa ja 
kuntoutuksessa. PALKO:n suositus linjaa millaisia 
elintapavalmennuksen menetelmiä suositellaan sisällytettäväksi 
palveluvalikoimaan julkisia terveyspalveluja järjestettäessä. 
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointi- 
ja tulevaisuuslautakunta 

§ 18 13.04.2023 

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soite kehittää yhteistyötä ja omaa 
toimintaansa esimerkiksi sote-keskus hankkeessa. 
Hankekokonaisuuden yksi osahanke on ”Elintapavalmennuksen 
hyödyntäminen ja monitoimijaisen yhteistyön kehittäminen 
terveellisten elintapojen edistämiseksi”. Osahankkeessa kehitetään 
elintapavalmennuksen osaamista sote-alan ammattilaisille ja 
sivistystoimen henkilöstöllä, luodaan elintapa- ja liikuntaneuvonnan 
palveluketju, alueellinen palvelutarjotin, kehitetään ryhmämuotoista 
elintapavalmennusta ja liikuntaneuvonnan palveluprosessia. 
Soitessa aloitti maaliskuussa 2023 Soiten johtoryhmän nimeämä 
hyvinvointialueen HYTE-työryhmä, jonka yhtenä tehtävänä on kerätä 
tieto jo olemassa olevista Hyvinvointialueen strategiaa tukevista 
hyvinvointia ja terveyttä edistävistä toimista ja tuoda ne näkyväksi.  
 
Liite A §18 Valtuustoaloite 

 
Päätösesitys Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta pitää asiaa tärkeänä ja esittää, 

että valtuutetuille järjestetään syksyllä 2023  infotilaisuus aiheena 
Soiten yhteistyö  eri tahojen kanssa liikuntaan liittyvässä 
ennaltaehkäisevässä terveydenhuollossa.  Tilaisuudessa on tärkeää 
avata myös Soiten sisällä tehtävä ennaltaehkäisevä työ. 
 

Päätös Puheenjohtajan muutettu päätösesitys: 
  
Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta pitää asiaa tärkeänä ja esittää, 
että valtuutetuille järjestetään syksyllä 2023 Hyte-teemainen 
iltakoulu, jossa yhtenä aiheena Soiten yhteistyö eri tahojen kanssa 
liikuntaan liittyvässä ennaltaehkäisevässä terveydenhuollossa.  
Tilaisuudessa on tärkeää avata myös Soiten sisällä tehtävä 
ennaltaehkäisevä työ. 
Kutsutaan iltakouluun myös nuorisovaltuusto ja hyvinvointi- ja 
tulevaisuuslautakunta. 

 
Liitteet 
 Valtuustoaloite 19.12.2022 Info-tilaisuuden järjestäminen valtuutetuille 

aiheena Soiten yhteistyö eri tahojen kanssa liikuntaan liittyvässä 
ennaltaehkäisevässä terveydenhuollossa 
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointi- 
ja tulevaisuuslautakunta 

§ 19 13.04.2023 

 
Tiedoksi / Muut asiat 
 
KPHVAHYT 13.04.2023 § 19    
      
 
 

Merkitään tiedoksi seuraavat asiat: 
 
1. Toukokuun kokousta olisi tarpeen aikaistaa viikolle 19, jotta 

kokouksessa käsiteltävä alueellinen hyvinvointikertomus ja 
suunnitelma ehtii valtuuston kokoukseen.  

 
Päätösesitys Toimielin merkitsee asiat tiedoksi. 

 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 13, § 14, § 15, § 18, § 19 

 

Muutoksenhakukielto 

Yllämainituista pykälistä ei saa hakea muutosta. 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
hyvinvointialueesta annetun lain 141 §:n mukaan hakea muutosta. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 16, § 17 
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue 
Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta  
 

Oikaisuvaatimusohjeet ja valitusosoitus 

Oikaisuvaatimusohjeet 

Oikaisuvaatimusviranomainen ja –aika 
 

Aluehallituksen päätökseen tyytymätön saa hakea siihen oikaisua 
hyvinvointialuelain 142 §:n mukaisesti. Hyvinvointialuelain 142 §:n mukaisesti 
Oikaisuvaatimuksen ja aluevalituksen saa tehdä se, johon päätös on kohdistettu 
tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa 
(asianosainen) sekä hyvinvointialueen jäsen. Hyvinvointialueiden 
yhteistoiminnassa järjestettyjä tehtäviä koskevasta päätöksestä 
oikaisuvaatimuksen ja aluevalituksen saa tehdä myös yhteistoimintaan osallinen 
hyvinvointialue ja sen jäsen. Oikaisuvaatimukseen annettuun päätökseen saa 
hakea muutosta aluevalituksin vain se, joka on tehnyt oikaisuvaatimuksen. Jos 
päätös on oikaisuvaatimuksen johdosta muuttunut, saa päätökseen kuitenkin 
hakea muutosta aluevalituksin myös se, jolla on edellä mainitun nojalla oikeus 
tehdä aluevalitus. 
 
Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään: 
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue / Aluehallitus 
Mariankatu 16-20 
67200 KOKKOLA 
kirjaamo@soite.fi 
puh. 040 806 5085 
 
Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 
Hyvinvointialueen jäsenen sekä hyvinvointialueiden yhteistoimintaan osallisen 
hyvinvointialueen ja sen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon 
seitsemän päivän kuluttua siitä, kun pöytäkirja on pantu nähtäville yleiseen 
tietoverkkoon hyvinvointialueen verkkosivustolle. Asianosaisen katsotaan 
saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän kuluttua 
kirjeen lähettämisestä, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedok-
sisaantitodistukseen merkittynä aikana (hallintolaki 59 § ja 60 §). Käytettäessä 
tavallista sähköistä tiedoksiantoa asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä 
tiedon kolmantena päivänä viestin lähettämisestä, jollei muuta näytetä (laki 
sähköisestä asioinnista viranomaistoiminnassa 19 §).  
 
Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan vii-
meinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, joulu- tai 
juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä 
arkipäivänä sen jälkeen. 
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Oikaisuvaatimuksen sisältö ja toimittaminen 
 
Oikaisuvaatimuksesta on käytävä ilmi 1) päätös, johon haetaan muutosta, 2) 
miten päätöstä halutaan oikaistavan ja 3) millä perusteella oikaisua vaaditaan. 
Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi, kotikunta, postiosoite ja 
puhelinnumero. Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle 
ennen oikaisuvaatimusajan päättymistä. Oikaisuvaatimuksen voi toimittaa myös 
telekopiona tai sähköpostitse.  


