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De förtroendevalda i välfärdsområdet har en viktig roll när det gäller 
att främja invånarnas välfärd och hälsa. De förtroendevalda ska 
bland annat vara medvetna om nuläget i fråga om välbefinnandet i 
välfärdsområdet, sätta upp mål för varje fullmäktigeperiod när det 
gäller att främja välbefinnande i området, att anvisa resurser och 
godkänna uppföljningsmätarna för genomförande av årlig 
verksamhet och följa upp och utvärdera hur de mål som satts upp 
har uppnåtts. 

 
I regionala välfärdsberättelsen 2019 och välfärdsplanen 2020-2023 
för Mellersta Österbottens kommuner och Kronoby kommun lyfts 
som tyngdpunkter för främjande av välfärd och hälsa i området fram 
minskning av problem med mental hälsa och beroenden, främjande 
av hälsosamma levnadsvanor och säkerhet samt som i eget avsnitt 
förbättring av välfärden hos barn och unga (stöd för barnfamiljer och 
för föräldraskap, främjande av delaktighet och minskning av 
ensamhet och mobbning). Vid övergången till välfärdsområdena är 
det ändamålsenligt att uppdatera den regionala välfärdsberättelsen 
och att precisera strukturerna, målen och uppföljningen av åtgärder 
när det gäller att främja välfärd och hälsa i välfärdsområdet.  

Välfärds- och framtidsnämnden behandlade ärendet vid sitt 
sammanträde 9.12.2022 och gav instruktioner ur välfärdsområdets 
synvinkel för uppdatering av den regionala välfärdsberättelsen och 
välfärdsplanen för Mellersta Österbottens välfärdsområde. 

Ansvarsområdet för FUIK och delaktighet har utarbetat Mellersta 
Österbottens regionala välfärdsberättelse om år 2022 och en 
välfärdsplan för åren 2023-2025. Välfärdsberättelsen innehåller 
indikatordata om levnadsförhållandena i regionen och om 
befolkningens välfärd och hälsa, om HYTE-strukturerna (HYTE = 
hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen, dvs. främjande av välfärd 
och hälsa) och ståndpunkter av yrkesutbildade personer inom olika 
branscher i regionen om HYTE-arbetet och befolkningens välfärd. 
Välfärdsplanen består av tyngdpunkterna i den tidigare 
välfärdsplanen och av välfärdsområdets HYTE-åtgärder. Dessutom 
kommer planen att kompletteras med en uppdatering av 
välfärdsplanen för barn och unga, en välfärdsplan för äldre och en 
kulturvälfärdsplan. 

För att stärka HYTE-arbetet i välfärdsområdet utsåg Soites 
ledningsgrupp en HYTE-arbetsgrupp för välfärdsområdet. Ett av 



dess uppgifter är att svara för beredningen av den regionala 
välfärdsplanen för välfärds- och framtidsnämnden när det gäller 
välfärdsområdets tjänster. Arbetsgruppen har i samarbete med 
ansvarsområdet FUIK och delaktighet sammanställt 
välfärdsområdets åtgärder i välfärdsplanen i enlighet med de fyra 
tyngdpunkterna i servicestrategin: 

· Ökning av tjänster som är förebyggande, ordnas nära och är 
tillgängliga med låg tröskel genom samarbete mellan många aktörer 

· Att i hög grad utnyttja kunddelaktighet 
· Att i högre grad utnyttja de tjänster organisationer, företag i området 

och tredje sektorn erbjuder samt att samarbeta mångsidigt också 
med andra välfärdsområden 

· Förebyggande, lätta och digitala tjänster utökas, och de är i bruk i 
omfattande grad 
 
Utkastet till regional välfärdsberättelse och välfärdsplan kunde 
kommenteras av kommunernas HYTE-arbetsgrupper 14 - 30.4 och 
vid områdesdelegationens sammanträde 21.4. Dokumentet har 
dessutom behandlats 3.5 vid aftonskolan för välfärdsområdets 
påverkansorgan, 3.5 vid nationalspråksnämndens sammanträde och 
9.5 vid välfärds- och framtidsnämndens sammanträde. 
Kommentarerna från dessa möten har beaktats i det slutliga 
dokumentet.  

Som kompletterande material finns Mellersta Österbottens regionala 
välfärdsberättelse 2022 och välfärdsplan 2023 – 2025 (som 
översätts till svenska i augusti-september 2023). 

Förslag till beslut Välfärdsområdesstyrelsen beslutar föreslå 
välfärdsområdesfullmäktige att den godkänner Mellersta 
Österbottens välfärdsberättelse för år 2022 och välfärdsplanen för 
åren 2023-2025. 
 

Beslut Välfärdsområdesstyrelsen beslutade föreslå 
välfärdsområdesfullmäktige att den godkänner Mellersta 
Österbottens välfärdsberättelse för år 2022 och välfärdsplanen för 
åren 2023-2025. 

 
 Ant. för kännedom. Förändringsdirektör Eija Kellokoski-Kari föredrog 

ärendet i början av sammanträdet. 
 
MÖVÄLFM 29.05.2023 § 42    
88/00.02.01/2022    
 

Bilaga § 42 Keski-Pohjanmaan hyvinvointikertomus 2022 ja 
hyvinvointisuunnitelma 2023 – 2025 (översätts till svenska i augusti-
september 2023) 
 

Förslag till beslut Välfärdsområdesfullmäktige beslutar i enlighet med 
välfärdsområdesstyrelsens förslag godkänna Mellersta Österbottens 
välfärdsberättelse för år 2022 och välfärdsplanen för åren 2023-
2025. 
 



Beslut Välfärdsområdesfullmäktige beslutade i enlighet med 
välfärdsområdesstyrelsens förslag godkänna Mellersta Österbottens 
välfärdsberättelse för år 2022 och välfärdsplanen för åren 2023-
2025. 


