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Hyvinvointisuunnitelman tekeminen perustuu lakiin ja suunnitelman 
tulee olla osa kunnan strategista johtamista. Hyvinvointisuunnitelmat 
ovat työvälineitä, joilla voidaan suunnitella, seurata, arvioida ja 
raportoida kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä. 
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueelle laaditaan ensimmäinen 
ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelma, joka on osa alueellista 
kokonaisssuunnitelmaa. Suunnitelman tavoitteena on ylläpitää ja 
edistää Keski-Pohjanmaan ikäihmisten toimintakykyä, hyvinvointia ja 
terveyttä, sekä tukea ja vahvistaa ikääntyvän väestön osallistumisen 
mahdollisuuksia. 
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen strategia tuo esille hyvinvoinnin 
ja terveyden sekä turvallisuuden edistämisen. Hyvinvointialueen 
strategisena missiona on hyvinvointia, terveyttä ja turvallisuutta 
ihmiselle. Hyvinvointialue on nostanut palvelustrategiaan monia 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kannalta oleellisia 
painopisteitä, kuten ennaltaehkäisevien ja matalan kynnyksen 
palveluiden lisäämisen, yhteistyön kehittämisen järjestöjen, kuntian 
ja muiden keskeisten alueen toimijoiden kanssa sekä osallisuuden 
edistämisen ja ennakoivien, keveiden ja digitaalisten palveluiden 
lisäämisen. 
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen ikääntyneen väestön 
hyvinvointisuunnitelman strategiset painopisteet ja tavoitteet vuosille 
2023-2025 ovat: 
- ikääntyneen väestön hyvinvoinnin ja osallisuuden edistäminen 
- ikääntyneen väestön hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen 
- ikäntyneiden kaatumisen ehkäiseminen 
- ikääntyneiden kokeman yksinäisyyden vähentyminen 

 
 Hyvinvointisuunnitelma sekä suunnitelma strategisten painopisteiden 
 on aloitettu syksyllä 2023 ja sen on määrä valmistua vuoden  
 loppuun mennessä. Strategisten painopisteiden jalkauttaminen  
 osaksi asiakas/ potilastyötä toteutuu 2024 aikana. 
 
 Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelmaa laadittaessa on huomioitu 
 Sosiaali- ja terveysministeriön vuonna 2020 julkaisema laatusuosi- 
 tus hyvän ikääntymisen turvaamiseksi ja palveluiden parantamiseksi 
 2020-2023.  
  
 
Päätösesitys Neuvosto päättää  

1. keskustella asiasta 
2. merkitä informaation tiedoksi 



3. varata itselleen mahdollisuuden kommentoida, evästää ja antaa 
lausunto ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelmasta (esim. 
työvaliokunnan tai puheenjohtajiston kautta, ellei kokousaikataulu 
muuta salli).    

 
Päätös Neuvosto päätti esitysten mukaisesti. 
 


