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Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 
 
Aika 27.09.2023 klo 09:00 - 10:40 
 
Paikka Teams etäkokous 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 

 
§ 29 Kokouksen avaus 3 
§ 30 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 4 
§ 31 Edellisen kokouksen pöytäkirjan tarkastus 5 
§ 32 Ajankohtaiskatsaus 6 
§ 33 Asiantuntijoiden puheenvuorot 7 
§ 34 Ajankohtaiset asiat 8 
§ 35 Keski-Pohjanmaan alueellinen ikääntyneiden 

hyvinvointisuunnitelma vuosille 2023–2025 
9-10 

§ 36 Muut kokouksessa esille tulevat asiat 11 
§ 37 Neuvoston seuraava kokoontuminen 12 
§ 38 Kokouksen päättäminen 13 
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Osallistujat 
 
 Nimi Klo Tehtävä Lisätiedot 
     
Läsnä Palosaari-Penttilä Pirjo 09:00 - 10:40 varapuheenjohtaja   

Forsström Jörgen 09:00 - 10:40 jäsen   
Itäniemi Aimo 09:00 - 10:40 jäsen   
Juusela-Pekkarinen Sirkka 09:00 - 10:40 jäsen   
Klemola Eero 09:00 - 10:40 jäsen   
Salo Annikki 09:00 - 10:40 jäsen   
Alpia Arto 09:00 - 10:40 aluehallituksen 

edustaja 
 

 
Teerikangas Kristiina 09:00 - 10:04 aluehallituksen 

edustaja 
 

 
Salminen Jussi 09:00 - 10:40 esittelijä   
Westmark Kaj 09:00 - 10:40 sihteeri   
Mäkitalo-Rauma Minna 09:00 - 10:30 Palvelualuejohtaja   
Kallinen Sari 09:00 - 10:30 Palvelualuejohtaja   
Saarinen Hanna 09:00 - 10:30 Palvelualuejohtaja   
Kattilakoski Helge 09:00 - 10:40 Kokemusasiantuntija 

omaishoito 
 

 
Jouppi Jyrki 09:00 - 10:40 Toiminnanjohtaja, 

Kokkolanseudun 
omaishoitajat ry 

 

 
 
 
 
 
Käsitellyt asiat 29 - 38 
 
 
Allekirjoitukset 
 
  
 Pirjo Palosaari-Penttilä Kaj Westmark 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 29 27.09.2023 

 

 

 
Kokouksen avaus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 27.09.2023 § 29    
      
 
 
  
 

 
 

Päätösesitys Vanhusneuvoston puheenjohtaja Mikko Hänninen avaa Teams 
etäkokouksen ja toteaa läsnäolijat. 
 

Päätös Vanhusneuvoston puheenjohtaja Mikko Hänninen oli estynyt 
osallistumaan kokoukseen ja näin ollen tämän kokouksen 
puheenjohtajana toimi neuvoston varapuheenjohtaja Pirjo Palosaari-
Penttilä. Kokouksen puheenjohtaja avasi Teams etäkokouksen ja 
totesi läsnäolijat. Kaikki osallistujat olivat Teams etäyhteydellä paitsi 
jäsen Forsström, joka osallistui kokoukseen sihteerin kanssa hänen 
työhuoneessaan. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 30 27.09.2023 

 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 27.09.2023 § 30    
      
 
 

 
 

 
Päätösesitys Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

Kokousajankohdasta on ilmoitettu hyvissä ajoin ja esityslista on 
toimitettu sähköpostilla 19.9.2023 neuvoston jäsenille. 
 

Päätös Neuvoston kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 31 27.09.2023 

 

 

 
Edellisen kokouksen pöytäkirjan tarkastus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 27.09.2023 § 31    
      
 
 
 

 
Päätösesitys Neuvosto päättää merkitä tiedoksi edellisen kokouksen pöytäkirjan. 

Edellisen kokouksen pöytäkirja on lähetetty neuvoston jäsenille 
sähköpostilla 14.6.2023 luettavaksi. Puheenjohtaja ja sihteeri ovat 
tarkastaneet pöytäkirjan 19.6.2023 sähköisellä allekirjoituksella. 
 

Päätös Neuvosto merkitsi tiedoksi, että kokouksen 13.6.2023 pöytäkirja on 
allekirjoitettu sähköisesti 19.6.2023 puheenjohtajan ja sihteerin 
toimesta. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 32 27.09.2023 

 

 

 
Ajankohtaiskatsaus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 27.09.2023 § 32    
      
 
 
Valmistelija Toimialuejohtaja Ritva Jämsä 

 
Toimialuejohtaja Ritva Jämsä pitää seuraavan kerran 
ajankohtaiskatsauksen neuvostolle marraskuun kokouksessa. 
Tämän päivän kokouksessa ovat mukana hoidon ja hoivan  
palvelualuejohtajista Mäkitalo-Rauma, Kallinen ja Saarinen. 
 
 

Päätösesitys Neuvosto merkitsee muutoksen tiedoksi. 
 

Päätös Neuvosto merkitsi muutosajankohdan tiedoksi. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 33 27.09.2023 

 

 

 
Asiantuntijoiden puheenvuorot 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 27.09.2023 § 33    
      
 
 
Valmistelija Palvelualuejohtaja Minna Mäkitalo-Rauma 
 Palvelualuejohtaja Sari Kallinen 
 Palvelualuejohtaja Hanna Saarinen 

 
Palvelualuejohtaja Minna Mäkitalo-Rauma kertoo hyvinvointialueen 
palveluasumisesta ja laitoshoidosta 
 
Palvelualuejohtaja Sari Kallinen kertoo hyvinvointialueen 
kotihoidosta. 
 
Palvelualuejohtaja Hanna Saarinen kertoo hyvinvointialueen kotiin 
järjestettävistä tukipalveluista ja omais- ja perhetyöstä 
 
 

Päätösesitys Neuvosto keskustelee ja merkitsee tiedoksi. 
 

Päätös Neuvosto merkitsi tiedoksi palvelualuejohtajien Saarisen, Kallisen ja 
Mäkitalo-Rauman kattavat esitykset neuvostolle. Heidän esitykset on 
toimitettu neuvoston jäsenille 28.9.2023. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 34 27.09.2023 

 

 

 
Ajankohtaiset asiat 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 27.09.2023 § 34    
      
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 
 
 Keski-Pohjanmaan alueneuvottelukunta on käsitellyt kokouksessaan 

25.8.2023 Keski-Pohjanmaan 80-vuotiaiden eli vuonna 1943 
syntyneiden Itsenäisyyspäiväjuhlaa. 

 
 Alueneuvottelukunta päätti suositella alueen kunnille, että ne 

osallistuvat Itsenäisyyspäiväjuhlaan ja sen kustannuksiin. Samalla 
alueneuvottelukunta päätti suositella hyvinvointi- ja 
tulevaisuuslautakunnalle, että Soiten osuus katettaisiin järjestöjen 
kerta-avustuksista. 

 
 Itsenäisyyspäiväjuhla esitetään toteutettavaksi lauantaina 2.12.2023 

kello 14:00 alkaen ja paikkana toimii Kokkolan kaupungintalon 
Kokkolasali. Juhalaan pääsee 220 ensimmäiseksi ilmoittautunutta 
osallistujaa tasapuolisuus huomioiden. 

 
 Juhla tulee koostumaan hyvästä musiikista, vieraita kiinnostavista 

puheenvuoroista ja muista esityksistä. Juhlapuheen tulee pitämään 
ministeri Kaisa Juuso. Kuntien tervehdyksen tuo Jussi Niinistö 
Kannuksesta ja järjestöjen tervehdyksen Kaija Jestoi.Tilaisuudessa 
on kahvitarjoilu. 

 
 

Päätösesitys Neuvosto keskustelee asiasta ja merkitsee sen tiedoksi. 
 

Päätös Neuvosto merkitsi tiedoksi. 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 
 
 Valtakunnallinen Vanhusneuvostopäivä järjestetään tänä vuonna ke 

8.11.2023 Helsingissä Vanhalla Ylioppilastalolla kello 9:00 – 16:00. 
 Tilaisuus on hybriditilaisuus. Sihteeri ilmoittaa teille etäyhteys linkin, 

kun se lähetetään hänelle sähköpostilla syksyn aikana.Jokainen 
jäsen voi halutessa osallistua etäyhteyden kautta tilaisuuteen. 

 
Päätösehdotus Neuvosto keskustelee asiasta ja merkitsee tiedoksi. 
 
Päätös Neuvosto merkitsi tiedoksi.
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 35 27.09.2023 

 

 

 
Keski-Pohjanmaan alueellinen ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelma vuosille 2023–
2025 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 27.09.2023 § 35    
3602/00.02.10/2023    
 
Valmistelija Hanketyöntekijä Seija Häggdahl 

 
Hyvinvointisuunnitelman tekeminen perustuu lakiin ja suunnitelman 
tulee olla osa kunnan strategista johtamista. Hyvinvointisuunnitelmat 
ovat työvälineitä, joilla voidaan suunnitella, seurata, arvioida ja 
raportoida kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä. 
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueelle laaditaan ensimmäinen 
ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelma, joka on osa alueellista 
kokonaisssuunnitelmaa. Suunnitelman tavoitteena on ylläpitää ja 
edistää Keski-Pohjanmaan ikäihmisten toimintakykyä, hyvinvointia ja 
terveyttä, sekä tukea ja vahvistaa ikääntyvän väestön osallistumisen 
mahdollisuuksia. 
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen strategia tuo esille hyvinvoinnin 
ja terveyden sekä turvallisuuden edistämisen. Hyvinvointialueen 
strategisena missiona on hyvinvointia, terveyttä ja turvallisuutta 
ihmiselle. Hyvinvointialue on nostanut palvelustrategiaan monia 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kannalta oleellisia 
painopisteitä, kuten ennaltaehkäisevien ja matalan kynnyksen 
palveluiden lisäämisen, yhteistyön kehittämisen järjestöjen, kuntian 
ja muiden keskeisten alueen toimijoiden kanssa sekä osallisuuden 
edistämisen ja ennakoivien, keveiden ja digitaalisten palveluiden 
lisäämisen. 
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen ikääntyneen väestön 
hyvinvointisuunnitelman strategiset painopisteet ja tavoitteet vuosille 
2023-2025 ovat: 
- ikääntyneen väestön hyvinvoinnin ja osallisuuden edistäminen 
- ikääntyneen väestön hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen 
- ikäntyneiden kaatumisen ehkäiseminen 
- ikääntyneiden kokeman yksinäisyyden vähentyminen 

 
 Hyvinvointisuunnitelma sekä suunnitelma strategisten painopisteiden 
 on aloitettu syksyllä 2023 ja sen on määrä valmistua vuoden  
 loppuun mennessä. Strategisten painopisteiden jalkauttaminen  
 osaksi asiakas/ potilastyötä toteutuu 2024 aikana. 
 
 Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelmaa laadittaessa on huomioitu 
 Sosiaali- ja terveysministeriön vuonna 2020 julkaisema laatusuosi- 
 tus hyvän ikääntymisen turvaamiseksi ja palveluiden parantamiseksi 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 35 27.09.2023 

 

 

 2020-2023.  
  
 
Päätösesitys Neuvosto päättää  

1. keskustella asiasta 
2. merkitä informaation tiedoksi 
3. varata itselleen mahdollisuuden kommentoida, evästää ja antaa 

lausunto ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelmasta (esim. 
työvaliokunnan tai puheenjohtajiston kautta, ellei kokousaikataulu 
muuta salli).    

 
Päätös Neuvosto päätti esitysten mukaisesti. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 36 27.09.2023 

 

 

 
Muut kokouksessa esille tulevat asiat 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 27.09.2023 § 36    
      
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikko Jussi Salminen 
 
 Kokkolanseudun Omaishoitajat järjestävät tilaisuuden 

omaishoitajille, jossa keskustellaan vaikuttamistoimielinten roolista, 
tehtävästä ja kokemuksista. 

 
 Tilaisuus on tiistaina 28.11.2023 kello 13:00 – 15:00 Kokkolan 

seudun omaishoitajien toimistolla (Pitkänsillankatu 18, 67100 
Kokkola) ja tilaisuuteen mahtuu 40 osallistujaa. 

 
 Lisäksi käydään läpi tehdyt Polis-kyselyt ja suunnitellaan yhdessä 

vanhuksia ja vammaisia koskevia/ koskevaa kyselyä (ajankohta 
loppuvuosi 2023/ alkuvuosi 2024). 

 
Päätösesitys Neuvosto merkitsee asian tiedoksi. 

 
Päätös Neuvosto merkitsi tiedoksi. 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 
 
 Omaishoitaja Helge Kattilakoski tuo omaishoitajien tervehdyksen 

vanhusneuvostolle. Omaishoitaja Kattilakoski kertoo omaishoitajien 
työn merkityksellisyydestä ja yhteiskunnallisesta vaikuttavuudesta 
tunteita herättävällä esityksellään. 

 
Päätösesitys Neuvosto merkitsee omaishoitajien tervehdyksen tiedokseen ja 

korostaa omaishoitajien työn arvokkuutta ja merkityksellisyyttä. 
 
Päätös Neuvosto merkitsi tiedoksi omaishoitaja Helge Kattilakosken 

tervehdyksen vanhusneuvostolle. 
 
 
    



 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Pöytäkirja 4/2023  12 
 
 
Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 37 27.09.2023 

 

 

 
Neuvoston seuraava kokoontuminen 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 27.09.2023 § 37    
      
 
 
Valmistelija                Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 

 
 
Päätösesitys Neuvoston puheenjohtaja ja esittelijä ehdottavat, että neuvoston tämän 

vuoden viimeinen kokous pidettäisiin maanantaina 20.11.2023 kello 
12:00 alkaen, kokouspaikka on Laivurintalo, Läntinen Kirkkokatu 26, 
67100 Kokkola. Tilaisuus alkaa puurolla ja kokouksen välissä juodaan 
kahvit. 

 
Päätös Vanhusneuvosto päätti, että neuvoston seuraava kokous pidetään 

20.11.2023 alkaen kello 12:00. Paikkana on Laivurintalo, Läntinen 
Kirkkokatu 26, 67100 Kokkola. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 38 27.09.2023 

 

 

 
Kokouksen päättäminen 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 27.09.2023 § 38    
      
 
 
  

 
 
 

Päätösesitys Puheenjohtaja Mikko Hänninen päättää kokouksen. 
 

Päätös Tämän kokouksen puheenjohtaja Pirjo Palosaari-Penttilä päätti 
kokouksen kello 10:40 ja toivotti kaikille osallistujille hyvää syksyn 
jatkoa. 

 


