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Valmistelija

muutosjohtaja Eija kellokoski-Kari ja kehittamispaallikkoé Tuija Tuorila

Suomen kestavan kasvun ohjelman investointi 3:n tavoitteena on
parantaa sosiaali- ja terveyspalvelujen laatua ja
kustannusvaikuttavuutta  edistamallda  hyvien  toimintatapojen
tutkimusta, seka kehittda tehokkaita seuranta- ja analyysimenetelmia.
Avoinna olevalla valtionavustushaulla vahvistetaan tutkimusta, jolla
muun muassa parannetaan sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelman
kustannusvaikuttavuutta ja sen mydta palvelujen laatua, seka
kehitetdan yhteistydalueiden valistd TKIO-rakenteen kehittymista.

Haku on avoinna 1.9.-13.10.2023 ja jaettavan valtionavun maara on
noin 8,7 milj. Rahoitus on 100 % valtionavustusta. Haettavana oleva
avustus on kaytettavissa 1.6.2023-31.12.2025. Ennen
valtionavustuspaatdstd syntyneet kustannukset voivat liittya vain
hankehakemuksen valmisteluun. Tarkemmat kayton ehdot seka
rajoitukset maaritelldan valtionavustuspaatoksessa. Hankkeen
hakijoina  voivat olla yliopistollista sairaalaa yllapitavat
hyvinvointialueet ja HUS-yhtyma.

Pohjois-Suomen yhteisty6alueen hyvinvointialueet ovat laatineet
yhteistyossa tutkimuskokonaisuuden avoinna olevaa
valtionavustushakuun, jonka hallinnoijana toimii Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue.

Kokonaisuuden paatavoitteena on parantaa sosiaali- ja
terveyspalveluiden laatua ja kustannusvaikuttavuutta edistamalla
hyvien toimintatapojen tutkimusta, seka kehittaa tehokkaita hoito-,
seuranta- ja analyysimenetelmia. Tavoitteena on vahvistaa
tutkimusta, jolla parannetaan sosiaali- ja terveyspalveluiden
kustannusvaikuttavuutta seka lisataan toiminnan arkivaikuttavuuden
tutkimusta. Tavoitteena on vahvistaa Pohjois-Suomen
yhteistybalueella tehtdvaa tutkimusta ja tutkimusosaamista, seka
kehittaa tutkimus- ja yhteistyOrakenteita ja kerryttaa tutkimukseen
liittyvaa osaamista.

Tutkimuskokonaisuuden osatutkimukset ovat 1. Aikuissosiaalityon
menetelmien vaikutukset, 2. Terveydenhuollon digitalisaation
palvelujen kayttod, kayttajat ja vaikuttavuus, 3. Lihavuuden hoitoketjun
vaikuttavuus ja 4. Mentalisaatioon pohjautuvan terapian vaikuttavuus
osana porrasteista mielenterveyspalvelujarjestelmaa.

Osatoteuttajina Kainuun, Lapin ja Keski-Pohjanmaan
hyvinvointialueet (Pohjois-Suomen yhteisty6alue).
Tutkimuskokonaisuuden muina osatoteuttajina toimii Jyvaskylan
yliopisto/Kokkolan yliopistokeskus Chydenius, Turun yliopisto ja



Paatosesitys

Paatos

Aalto-yliopisto. Pohjois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus toimii
yhteistyOkumppanina.

Kokonaisuuden kustannusarvio: 4 545 479 euroa
Kustannusarvion jakautuminen ja roolit:

e Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 2 304 286, 50 euroa:
hankkeen hallinnointi, osallistuminen osatutkimuksiin 1, 2, 3 ja 4

e Kainuun hyvinvointialue: 147 286,50 euroa: osatutkimus 1

e Lapin hyvinvointialue 287 286, 50 euroa: osatutkimukset 1 ja 3

e Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue, Soite 217 286, 50 euroa:
osatutkimukset 1 ja 3

e Jyvaskylan yliopisto / Kokkolan yliopistokeskus 107 361 euroa,
osatutkimus 1

e Turun yliopisto 849 971 euroa, osatutkimus 2

e Aalto yliopisto 425 000 euroa

Tutkimuskokonaisuuden organisoituminen:

e Tutkimuskokonaisuuden vastuuhenkilona toimii tutkimusjohtaja
Jani Tikkanen

e Ohjausryhman jasenet: Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue:
Kirsti Ylitalo-Katajisto, Jani Tikkanen, Pasi Parkkila, Leena
Pimperi-Koivisto. Kainuun hyvinvointialue: Marita Pikkarainen,
varajasen Eija Tolonen. Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue: Tarja
Oikarinen-Nybacka, varajasen Piia Kurikkala. Lapin
hyvinvointialue: Mikko Haikio, varajasen Jaana Leinonen.

Aluehallitus

1. hyvaksyy osallistumisen Pohjois-Suomen yhteistytalueen
arviointitutkimukseen, RRP3-kokonaisuuteen suunnitelman ja
budjetin mukaisesti;

2. hyvaksyy Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen osallistumisen
osatoteuttajaksi Aikuissosiaalitydn menetelmien vaikutukset ja
Lihavuuden hoitoketjun vaikuttavuus -osatutkimuksiin;

3. hyvaksyy ohjausryhman kokoonpanon

Aluehallitus paatti kohdat 1.—3. paatosesityksen mukaisesti.



