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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
    
Läsnä Hänninen Mikko puheenjohtaja   

Palosaari-Penttilä Pirjo varapuheenjohtaja   
Forsström Jörgen jäsen   
Itäniemi Aimo jäsen   
Juusela-Pekkarinen 
Sirkka 

jäsen  
 

Klemola Eero jäsen   
Lindfors Kalevi jäsen   
Norppa Raija jäsen poistui klo 11:35  
Salo Annikki jäsen   
Torppa Sari jäsen   
Teerikangas Kristiina aluehallituksen 

edustaja 
 

 
Salminen Jussi esittelijä   
Westmark Kaj pöytäkirjanpitäjä   
Häggdahl Seija kehittäjäkoordinaattori poistui klo 12:00  
Marjakangas Satu  kehittämiskoordinaattori poistui klo 11:15  
Lång Johanna  hankekoordinaattori  

 
 
Poissa Alpia Arto aluehallituksen 

edustaja 
 

 
Jämsä Ritva toimialuejohtaja, 

Hoito ja hoiva 
 

 
Kurikkala Piia Johtajaylihoitaja   
Nevalainen Henri kehittämissuunnittelija 

(hyte) TKIO ja 
osallisuus 

 

 
 
Käsitellyt asiat 1 - 8 §:t 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 
 Mikko Hänninen Kaj Westmark 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
   
   
 
  Pöytäkirja tarkastetaan sähköisesti puheenjohtajan ja sihteerin  
  toimesta. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 1 21.02.2024 

 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 21.02.2024 § 1    
      
 
 

 
Kokous on kutsuttava koolle vähintään viikkoa ennen kokousta. 
Kokous on päätösvaltainen, kun puheenjohtaja tai 
varapuheenjohtaja ja vähintään puolet jäsenistä osallistuu 
kokoukseen (toimielimen toimintasääntö). 
 

Päätösesitys Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

Päätös Vanhusneuvoston puheenjohtaja Mikko Hänninen avasi kokouksen 
Laivurintalolla ja totesi läsnäolijat. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 2 21.02.2024 

 

 

 
Edellisen pöytäkirjan tarkastus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 21.02.2024 § 2    
      
 
 
Päätösesitys Neuvosto päättää hyväksyä edellisen kokouksen pöytäkirjan. 

Edellisen kokouksen 20.11.2023 pöytäkirja on lähetetty neuvoston 
jäsenille sähköpostilla 23.11. luettavaksi. Kokouksen puheenjohtaja 
ja sihteeri ovat tarkastaneet pöytäkirjan 27.11.2023 sähköisellä 
allekirjoituksella. 
 

Päätös Neuvosto merkitsi tiedoksi, että kokouksen 20.11.2023 pöytäkirja on 
allekirjoitettu sähköisesti 27.11.2023 puheenjohtajan ja sihteerin 
toimesta. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 3 21.02.2024 

 

 

 
Asiantuntijoiden puheenvuorot 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 21.02.2024 § 3    
      
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 

 
Johtajaylihoitaja Piia Kurikkala kertoo ajankohtaisista asioista mm. 
terveydenhuollon henkilöstön saatavuudesta ja riittävyydestä. 
Lisäksi hän kertoo Soite 2030 ohjelmasta ja siitä johtuvista 
muutoksista hoitohenkilökunnan näkökulmista. 
 
Kehittämissuunnittelija Henri Nevalainen kertoo hyvinvoinnin- ja 
terveyden edistämisestä, Hyte neuvoitteluista ja kuntien kanssa 
tehtävästä yhteistyöstä. 
 
Kehittäjäkoordinaattori Seija Häggdahl kertoo kaatumisen 
ehkäisystä. Joka kolmas yli 65-vuotias ja joka toinen yli 80-vuotias 
kaatuu vähintään kerran vuodessa. Kaatumisia voidaan kuitenkin 
tehokkaasti ehkäistä puuttumalla kaatumisen riskitekijöihin ajoissa. 
Kaatumiset aiheuttavat hankalia vammoja, inhimillistä kärsimystä ja 
yli 400 miljoonan euron kustannukset vuosittain. Näistä syistä 
kaatumisten ehkäisy on tärkeää. 
 
Soitessa on luotu toimintamalli kaatumisten ehkäisyyn sekä 
kustannusten seulontaan.  
 

Päätösesitys Neuvosto keskustelee ja merkitsee asiantuntijoiden puheenvuorot 
 tiedokseen. 

 
Päätös Johtajaylihoitaja Piia Kurikkala oli estynyt tulemaan kokoukseen, 

samoin kehittämissuunnittelija Henri Nevalainen. Kokoukseen 
osallistuivat Kehittämiskoordinaattori Satu Marjakangas, 
hankekoordinaattori Johanna Lång ja kehittäjäkoordinaattori Seija 
Häggdahl Vanhusneuvosto merkitsi heidän kattavat esitykset 
tiedokseen. Esitysdiat tullaan jakamaan neuvoston jäsenille 
sähköpostilla. 
Vanhusneuvosto teki seuraavat kehittämisideat 
- hammashuoltojen jonojen purku omien työntekijöiden tai alueen 
yrittäjien toimesta 
- puollettiin sosiaali- ja terveyspalveluneuvonnan (chat) pysyvää 
jatkoa, koska se auttaa asiakkaita sekä potilaita palvelujen 
löytämisessä ja ohjautumisessa oikeisiin paikkoihin ja palveluihin 
-huolehdittava myös niistä, jotka eivät osaa, halua tai uskalla käyttää 
digipalveluja ja -laitteita 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 3 21.02.2024 

 

 

- kaatumisten ennaltaehkäisyyn kannattaa panostaa esim. kenkien 
liukuesteet 
- lääkkeiden yhteensopivuuden/yhteisvaikutusten seuranta 



 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Pöytäkirja 1/2024  7 
 
 
Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 4 21.02.2024 

 

 

 
Ajankohtaiskatsaus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 21.02.2024 § 4    
      
 
 
Valmistelija Toimialuejohtaja Ritva Jämsä 

 
Hoidon ja hoivan ajankohtaiset asiat; 
 
 

Päätösesitys Toimialajohtaja Ritva Jämsä ei osallistu tähän kokoukseen, mutta on 
jälleen mukana neuvoston seuraavassa kokouksessa toukokuussa. 
 

Päätös Toimialuejohtaja Ritva Jämsä ei osallistunut kokoukseen. 
Toimialuejohtaja on mukana neuvoston seuraavassa kokouksessa 
8.5.2024. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 5 21.02.2024 

 

 

 
Ajankohtaiset asiat 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 21.02.2024 § 5    
      
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 
 

Sitran ja Soiten kaksivuotisessa OSVA-hankkeessa (=osallistu ja 
vaikuta) on tarkoitus avata vuoden 2024 alussa kaksi Polis –kyselyä. 
Polis-kysely keskipohjalaisten vammaisten hehkilöiden palveluihin 
liittyen sekä ikäihmisten palveluihin ja arjen sujumiseen liittyvä 
kysely. Kyselyt on tarkoitus avata samanaikaisesti ja ajankohdaksi 
on suunniteltu 22.2.-21.3.2024. 

 
Kokouksessa esitellään ”kysymyspatteristo”, jonka valmistelussa 
vanhusneuvosto on ollut mukana. Evästyksiä kyselyyn on myös 
saatu toimialalta. 

 
Kyselyssä osallistujat voivat anonyymisti ilmaista, mitä mieltä he 
ovat aihealueesta esitetyistä väitteistä, joihin voi vastata samaa 
mieltä, eri mieltä tai ohita sekä lisätä kyselyyn itse muotoilemia 
väitteitä muiden äänestettäväksi. 
 

 
 
 
 

Päätösesitys Vanhusneuvosto päättää käydä väittämät läpi ja antaa evästykset 
loppuvalmistelulle. Neuvoston jäseniltä edellytetään, että he viestivät 
aktiivisesti kyselyistä omissa verkostoissaan. 

 
Päätös Vanhusneuvosto kävi väittämät läpi ja antoi evästykset 

loppuvalmistelulle. Neuvoston jäsenet lupasivat aktiivisesti viestittää 
kyselyistä omissa verkostoissaan. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 6 21.02.2024 

 

 

 
Vanhusneuvoston vuosiraportti 2023 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 21.02.2024 § 6    
168/00.02.01/2024    
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 

 
Asiakas- ja kuntalaisosallisuus voidaan jakaa kolmeen osaan; 
edustukselliseen osallisuuteen (Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen 
valtuusto, hallitus, lautakunnat ja vaikuttamistoimielimet), suoraan 
osallisuuteen (kuulemis- ja kokemusasiantuntijuustoiminta) ja tieto-
osallisuuteen (viestintä, tiedottaminen, julkisten asiakirjojen 
päätökset, vaikutusten ennakkoarviointi, tutkimukset ja nettialustat). 
 
Laissa määrätään, että aluehallituksen on asetettava ikääntyneen 
väestön osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien turvaamiseksi 
hyvinvointialueen vanhusneuvosto. Vaikuttamistoimielinten jäsenet 
valitaan hyvinvointialueen kunnissa toimivien vastaavien toimielinten 
jäsenistä siten, että kustakin kunnasta valitaan vähintään yksi 
edustaja. 
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvostoon valittiin 
kaikkiaan 10 jäsentä, joista kolme Kokkolasta ja muista alueen 
kunnista yksi edustaja. Lisäksi aluehallituksesta kaksi edustajaa. 
 
Vaikuttamistoimielinten, kuten vanhusneuvosto, tärkein tehtävä on 
olla tiedon, kokemuksen ja palautteen vaihtaja asiakkaiden, kuntien, 
järjestöjen, kokemusasiantuntijoiden ja Soiten välillä. 
Vanhusneuvosto tekee kehittämisehdotuksia ja antaa lausuntoja 
sekä auttaa toimi- ja palvelualueita kehittämään palveluja ja 
palveluprosesseja. Tässä työssä ajankohtaisen tiedon saaminen on 
erityisen tärkeää. Kaikissa jo syksyllä 2022 aloittaneissa 
vaikuttamiselimissä on hyödynnetty toimialuejohtajia ja muita 
asiantuntijoita. 
 
Raportointivuonna 2023 vanhusneuvosto kokoontui viisi kertaa 
puheenjohtaja Mikko Hännisen johdolla. Vanhusneuvosto käsitteli 
kokouksissaan yhteensä 47 pykälää. Kokoukset ovat olleet 
lähtökohtaisesti fyysisiä, mutta kokoukseen on voinut osallistua 
myös Teamsin välityksellä. Viiden kokouksen lisäksi oli Teamsillä 
kolme vaikuttamistoimielinten yhteistä iltakoulua eli 16.2., 3.5. ja 
23.11.2023. 
 
Liite 1 – vanhusneuvoston vuosiraportti 2023. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 6 21.02.2024 

 

 

Päätösesitys Neuvosto päättää keskutella vuosiraportista, täydentää sitä 
tarvittaessa, hyväksyy sen omalta osaltaan ja lähettää sen edelleen 
aluehallitukselle tiedoksi.    
 

Päätös Vanhusneuvosto merkitsi vuosiraportin tiedoksi ja päätti lähettää sen 
edelleen aluehallitukseen tiedoksi.
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 7 21.02.2024 

 

 

 
Muut kokouksessa esille tulevat asiat 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 21.02.2024 § 7    
      
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikko Jussi Salminen 
 
 Ulla Torppa Vetelistä on lähestynyt 4.11.2023 neuvoston 

puheenjohtaja Mikko Hännistä sähköpostiviestillä. Viestissä hän on 
huolestunut siitä hoitavatko kunnat enää vanhusten teidän 
auraamisia. 

 
 Neuvoston puheenjohtaja toteaa että ensisijaisesti kunnissa pitää 

tehdä kartoitus niistä tieosuuksista, joilla ei ole tiekuntaa 
 

1. Ovatko tieosuudet jäänneet aurauspalvelun ulkopuolelle 
2. Asuuko vanhuksia tieosuuksilla, joissa ei ole tiekuntaa 
3. Onko kunnissa käsitys siitä, että miten hälytysajoneuvojen 

palvelut tavoittavat kuntalaisen talvikeliolosuhteissa 
  
 Puheenjohtaja on saanut Ulla Torpalta luvan jakaa tarvittaessa 

viestiä ja hän toivoo myös, että Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 
käsitteli asiaa kokouksessa. Kirje esityslistan oheisaineistona liite 2). 

 
 
 Eläkeläiset ry:n Pohjanmaan aluejärjestön puheenjohtaja Juhani 

Kolppanen on lähettänyt kirjeen koskien kuljetuspalveluja. 
Kolppasen mukaan ihmisille on tärkeää, että he pääsevät 
itsenäisesti hoitamaan asioitaan kodin ulkopuolella. Kirje on lähetetty 
palvelujohtaja Hanna Saariselle. Lisäksi julkilausumassa korostetaan 
palvelujen saatavuutta myös niille henkilöille, jotka eivät osaa, halua 
tai uskalla käyttää digipalveluja ja -laitteita. Kolmantena asiana 
julkilausumassa korostetaan tiedottamisen tärkeyttä. Informaatio on 
tärkeää (kirje oheisaineistona liite 3). 
 
 
 

Päätösesitys Neuvosto päättää 
1. merkitä tiedokseen saadut kirjeet 
2. todeta, että vanhusten omassa kodissa asumisen turvaaminen, 
niin kauan kuin se on mahdollista, on sekä inhimillistä että 
taloudellista 
3. korostaa palveluiden tasapuolista saavutettavuutta ja palveluista 
saatavan informaation tärkeyttä 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 7 21.02.2024 

 

 

Päätös Neuvosto päätti esityksen mukaisesti. Neuvoston jäsenet ovat 
tarvittaessa yhteydessä kuntien tekniseen toimeen. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 8 21.02.2024 

 

 

 
Neuvoston seuraava kokoontuminen 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 21.02.2024 § 8    
      
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 

 
 
 

Päätösesitys Neuvosto päättää pitää seuraavan kokouksen ke 8.5.2024 kello 9:00 
alkaen Teams etäkokouksena. 
 

Päätös Neuvosto päätti, että seuraava kokous pidetään Teams 
etäkokouksena ke 8.5.2024 kello 9:00 alkaen. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 6, § 7, § 8 

 

Muutoksenhakukielto 

Yllämainituista pykälistä ei saa hakea muutosta. 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
hyvinvointialueesta annetun lain 141 §:n mukaan hakea muutosta. 


