Valtuustoaloite lastensuojelun jalkihuollon ikarajan sailyttamisesta 25 ikavuodessa

Tausta

Marinin hallitus nosti lastensuojelun jalkihuollon ikarajan 21 ikavuodesta 25 ikavuoteen
vuoden 2020 alusta. Orpon hallitusohjelmassa ehdotetaan lastensuojelun jalkihuollon
ikarajan laskua 23 ikavuoteen. Lakimuutos on astumassa voimaan 1.1.2024.
Hallitusohjelmassa ikarajan laskua perustellaan taloudellisilla saastoilla, vaikka
hallitusohjelmassa myos todetaan taloudellisten vaikutusten arviointi haastavaksi. Ikarajan

laskua ei ole arvioitu jalkihuollon toteuttamisen ja vaikuttavuuden kannalta ollenkaan.

Lastensuojelun jalkihuolto

Lastensuojelussa 18-25-vuotiaiden jalkihuolto on nuorille tarkoitettu palvelu. Oikeus
jalkihuoltoon tulee, mikali nuori on ollut alaikaisena huostaanotettuna tai sijoitettuna kodin

ulkopuolelle vahintdan kuuden kuukauden ajan. (LsL 75 §.)

Tutkimusten mukaan jalkihuoltoon oikeutettujen nuorten lahtékohdat aikuistumiseen ovat
muita ikaluokkaan kuuluvia nuoria haasteellisemmat. Useat nuoret ovat kokeneet
vakivaltaa, kaltoinkohtelua, laiminlyontia, seka muita traumaattisia kokemuksia ennen
sijaishuoltoa. (Korhonen & Eriksson 2021.) Lastensuojelun sijaishuollosta itsenaistyvilta
nuorilta aikuisilta puuttuu ikatovereita useammin toisen ja kolmannen asteen koulutus, he
ovat ikatovereitaan useammin pitkaan tyottomina ja heilla on useammin diagnosoitu
jonkinlainen mielenterveyden tai kayttaytymisen hairié (Kaariala 2020). Jalkihuollossa
koordinoidaan nuoren tuen ja palveluiden kokonaisuutta, ja pystytaan jarjestamaan
nopeasti ja joustavasti nuorten yksilollisiin tuen tarpeisiin vastaavia palveluita. Jalkihuollon
tuessa korostuu suhdeperustainen, traumainformoitu ja kiinnipitava tyoskentelyote,
verkoston kokoaminen nuoren ymparille seka turvallisen, nuoren rinnalla kulkevan

aikuisen tuki. Kun luottamussuhteen muodostamiseen ja nuoren tilanteen arviointiin



kaytetaan riittavasti aikaa tyoskentelyn alkuvaiheessa, saadaan luotua pohja

myohemmalle tyoskentelylle ja nuoren toimijuuden vahvistamiselle.

Lakialoitteessa jalkihuollon ikarajan nostamiseksi 25 vuoteen todettiin useiden
lastensuojelujarjestdjen seka lastensuojelun asiantuntijoiden esittdneen ikarajan
nostamista sen perusteella, ettd moni nuorista on syrjaytynyt jalkihuollon tuen paattyessa
(LA 86/2018 vp). Lisaksi nuori saattaa sijoituksen paattyessa kieltaytya tuesta, eika kiinnity
siihen. Myohemmassa vaiheessa nuori saattaa haluta palata palveluiden piiriin etenkin
silloin, kun jalkihuollon tyontekijat muistuttavat saannollisesti nuorta hanen oikeudestaan
jalkihuollon palveluihin. (Sevola & Kallinen 2022.) Ikarajan laskeminen nayttaytyykin

jalkihuollon kentalla varsin lyhytnakoisena.

Lisaksi on todettu, etteivat kaikki nuoret 18 vuotta taytettyaan halua ottaa apua vastaan,
vaan osa nuorista haluaa kokeilla omia siipiaan ja tuntea vapautta kontrollista ja
auttamisesta. Usein vasta muutaman vuoden jalkeen nuori havahtuu omaan tilanteeseen,
kun saattaa olla velkaantunut, ilman koulutusta ja paihteet ovat kehittyneet ongelmaksi.
Silloin heraa halu palata tuen piiriin ja siksi ikarajan laskeminen nayttaytyy jalkihuollon

kentalle valitettavan lyhytnakoisena. (LSKL 2018).

Jalkihuolto Soitessa

Soiten jalkihuollon taysi-ikaiset asiakkaat kuuluvat Reelinki-tiimiin, jossa tydskentelee talla
hetkella kaksi sosiaalitydntekijaa ja kolme sosiaaliohjaajaa seka toisen tiimin kanssa
yhteisesti johtava sosiaalityontekija ja koordinaattori. Jalkihuolto toimii osana
lastensuojelua ja yhteistyota tehdaan tiiviisti monien sosiaali- ja terveydenhuollon
palveluiden kanssa. Soiten jalkihuollossa on talla hetkella 136 taysi-ikaista asiakasta,
joista noin kymmenella on omia lapsia. Alueen nuoret ottavat paaosin jalkihuollon vastaan
ja sitoutuvat siihen. Jalkihuollossa tyd on suhdeperustaista, eli jokaiseen nuoreen pyritaan
muodostamaan henkilokohtainen ja luottamuksellinen suhde. Jalkihuollossa jokaiselle

nuorelle tehdaan oma asiakassuunnitelma, johon kirjataan jalkihuollon tarkoitus ja



tavoitteet seka erityisten tuen ja avun jarjestaminen nuorelle (LsL 30 §, 5 mom).

Moni jalkihuoltoon oikeutettu nuori tarvitsee jalkihuollon palveluja viela 23-25-vuotiaina.
Mikali tuen tarpeeseen ei mahdollisen lakimuutoksen myo6ta pystyta vastaamaan, siirtyy
23-25-vuotiaiden nuorten tuki Soitessa aikuissosiaalitydhon. Tama vaatisi aikuisten
sosiaalipalveluiden nykyista vahvempaa resurssoimista. Talloin kulut siirtyisivat
lastensuojelusta aikuisten sosiaalipalveluihin. Riskina on kustannustehokkuuden sijaan
kulujen kasvu, silla asiakkuuden siirtyessa uuden luottamuksellisen suhteen luominen vie
aikaa ja siksi hidastaa asiakkaan palvelun tarpeeseen vastaamista. Pahimmillaan nuorten
tippuessa kokonaan palvelujen piirista, voivat kustannukset moninkertaistua nuorten
syrjaytymiskehityksen pitkittyessa, mikali nuori ei kiinnity aikuissosiaalitydon tarjoamaan

tukeen.

Jalkihuollossa nuoren ja tydntekijan valista luottamusta rakennetaan parhaimmillaan
vuosia ja tyontekijan vaihtuessa on riski siihen, etta nuori tippuu palveluista kokonaan. Kun
jalkihuollossa mahdollistetaan riittavan pitka tyoskentely nuorten kanssa, ei asiakkuutta
valttamatta tarvitse lainkaan siirtda aikuissosiaalitydhon. On myos muistettava, etta
aikuissosiaalitydon perustehtava on eri kuin jalkihuollon. Lastensuojelun asiakkaina olleiden
nuorten tukemisessa korostuu nimenomaan lastensuojelussa tarvittava erityisosaaminen
seka syvallinen ymmarrys nuorten taustasta ja sen merkityksesta nykyhetkeen.
Jalkihuollossa olevat nuoret saavat lapsia muita samanikaisia aikaisemmin ja
jalkihuollossa on mahdollista parhaimmillaan estaa ongelmien siirtyminen sukupolvelta

toiselle.

Vaikka vaikuttavuustutkimusta jalkihuollon palvelusta ikavuosina 23-25 ei ole ehditty tehda,

tassa ajatuksia Soiten jalkihuollon asiakkaina olevilta nuorilta:

"Jélkihuolto on antanu tulla ndhdyksi ja kuulluksi omana itsenéén” - 23-vuotias nuori

"Jélkihuollosta saa apua tukiasioihin, kdmppé&asioihin, raha-asioihin ja rahankayttéén



liittyviin asioihin. Hyvéé jélkihuollossa on sosiaalitybntekijén tapaamiset ja ettd sama

(ammatillinen) tukihenkild on pysynyt 10 vuotta”. - 22-vuotias nuori

"Sosiaalityontekijét ja tukihenkilén jonka tuntenut vuosia mahdollistanu jélkihuolto, kdmppé
asiat mahdollistanu myés. Jélkihuolto myds antanut mahdollisuuden tulla kuulluksi omana
itsendédn seké néhdyksi, sosiaalityontekijét ovat olleet vélttdméatén apu kaikessa myds
kuten oman asunnon hankkimisessa, taloudellisessa tuessa, tyétoiminta-asioissa,
itsendistymisvaroissa ja kaikessa niissé asioissa jélkihuolto on ollut apuna mita

turvalliseen ja monipuoliseen kasvamiseen nuori/aikuinen tarvitsee”. - 23-vuotias nuori

“Toivoisin, etta jéalkihuolto jatkuu 25-vuotiaaksi. Sielld kohdataan hyvin, saa riittdvéasti tukea

Ja ohjataan palveluihin.” - 21-vuotias nuori

“Alkuun mun jéalkihuolto ei ollut maailman parasta, nyt on vdhén parempaa ja on
tybskennelty tiiviisti mun parissa. Kémppéasiat on tarkedmpié, mutta on taakin
(sosiaalitybntekijén kanssa jutteleminen) ihan térkeeté. Jos jélkihuolto on sellaista,

minkélaista se on ollut tdssé, niin on ihan jees.” - 21-vuotias nuori

"Jos ei ole tukea antavia vanhempia, niin on joku turvallinen aikuinen jolta kysyé neuvoa”.

- 22-vuotias nuori

“On se hyvé olla. Sieltéd saa védhén kaikennékdisté tukea. Tapaamiset on jalkihuollossa

hyvéa, paésee jutteleen.” - 21-vuotias nuori

“Taloudellinen turva, harrastuksissa tukeminen ja terapian omavastuuosuuden
maksaminen.On autettu huomaamaan ADHD-testien tarpeellisuus ja niiden alulle

laittamisessa autettu.” - 22-vuotias nuori

"Monet ihmiset, nuoret, jaa hyvin yksin asioiden kans. On hyvin paljon ihmisia, jotka

peittelee ongelmia ja yrittéa selvité ja néin, ja paljon porukkaa jaa hyvin yksin. Jos se apu,



mité edes on (jalkihuolto), otetaan pois, niin on hyvin yksinéisté eiké hyvédén suuntaan
asiat mee. Se saattais pelastaa monen hengen, jos (jélkihuollon) ikérajaa ei laskettais 23

vuoteen”. - 23-vuotias nuori

“On niin paljon niité, jotka ei uskalla pyytaa apua. ltekkin olin niitd ennen, mutta onneks

aloin puhua.” - 23-vuotias nuori

“Jélkihuollon ohjaajastani muodostui minulle tdrkeé henkilé nuoruusvuosina, ja onneksi
pystyin aikuisenakin ottamaan hédneen yhteytta vaikka asiakkuus oli jo loppunut. Se ei
kuitenkaan korvaa jatkuvaa pitkdaikaista tukea, joka on tarke&a juuri itsenéistymisen ja
isojen eléménmuutosten &érella jotka kohdataan juuri jélkihuollon kohdalla. Oma koti,
lapsen saaminen, elaménkumppanin I6ytdminen tai murheet tdmén kaltaisissa teemoissa
nostattavat lapsuuden késittelyn pintaan. Téhdn on saatavissa apua muiltakin tahoilta,
mutta monen nuoren aikuisen valinta olisi mielummin tukeutua sosiaaliohjaukseen tutun

Jélkihuollon tyéntekijan kanssa.” - 26-vuotias nuori

"Ajatus siité etta jélkihuolto loppuisi pian ja jéaisin yksin, on ahdistava. Olen pettynyt ja koen

ettd, minua rangaistaan siitéd millaisista l&dhtékohdista olen tullut.” - 22-vuotias nuori

Esitys

Soiten jalkihuollossa olevien taysi-ikaisten asiakkaiden maara on noin 20 asiakasta kutakin
ikaluokkaa kohden ikavuosina 18-25. Tasta ryhmasta kaikilla nuorilla ei ole tarvetta
jalkihuollon palveluille enaa 23 ikavuoden jalkeen. Jalkihuollon tuen tarpeessa 23-25-
vuotiaina olevien nuorten maara on siis suhteellisen pieni, eivatka kustannuksetkaan ole
nain ollen suuret. Sen sijaan tuen jatkamisen vaikuttavuus voi nousta yksilétasolla
suureksi, koska yksi syrjaytynyt nuori maksaa yhteiskunnalle 1,2 miljoonaa euroa
(Valtiontalouden tarkastusvirasto 2007). Vertailuna tdhan on Soiten jalkihuollossa laskettu
kustannusten olevan todennakaisesti korkeimmillaankin alle 30 000€ nuorta kohden

kahden vuoden aikana yhteensa, jona jalkihuollon tuen tarpeessa olevien nuorten



jalkihuollon palveluita jatkettaisiin. Suurimmassa osassa kustannukset jaavat viela tata
huomattavasti pienemmiksi. Koska jalkihuolto on vapaaehtoista asiakkaille, on sen
kohdentuminen vaikuttavaa ja kustannustehokasta nuoren saadessa aidosti valita, mita
tukea han jalkihuollosta ottaa vastaan. Sijaishuollosta itsenaistyneet nuoret kokevat
monenlaista stigmatisointia ja syrjintaa palveluissa, joka voi johtaa palveluiden alikayttoon
ja haasteellisten elamantilanteiden kompleksisoitumiseen (Nokireki ym. 2022; Aparicio ym.

2018).

Ylla olevaan tutkittuun tietoon perustuen esitdmme, etta Soiten hyvinvointialue sailyttaa
lastensuojelun jalkihuollon ikarajan 25 ikavuodessa 1.1.2020 tulleen lain mukaisesti. Mikali
lakimuutos astuu suunnitellusti voimaan 1.1.2024 esitamme lisaksi, etta 23-25-vuotiaiden
ja edelleen lastensuojelun jalkihuollon tuen tarpeessa olevien asiakasnuorten asiakkuus

jatkuu sosiaalihuoltolain mukaisena palveluna lastensuojelun jalkihuollon tiimissa.

Vasemmiston, Vihreiden ja SDP:n aluevaltuustoryhmien puolesta ryhmapuheenjohtajat

Pia Leinonen
Laura Sahlgren
Kristiina Teerikangas
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