
 
Fullmäktigemotion 2.10.2023; Medicinsk rehabilitering 
 
Mellersta Österbottens välfärdsområdesstyrelse 04.03.2024 § 75  
  
 
 
Beredningen verksamhetsområdeschef Tuula Rajaniemi, serviceområdeschef 

Katja Tuliniemi, ansvarsområdeschef Anu Riutta-Huopana 
 
Enligt 140 § i förvaltningsstadgan har en ledamot rätt att väcka 
motioner i välfärdsområdesfullmäktige: 

 
Efter behandlingen av de ärenden som anges i kallelsen till 
sammanträde har fullmäktigegrupperna och fullmäktigeledamöterna 
rätt att väcka skriftliga motioner i frågor som gäller välfärdsområdets 
verksamhet och förvaltning. Motionen lämnas in till ordföranden 
skriftligt eller elektroniskt. Vid ett elektroniskt sammanträde ska 
motioner lämnas in elektroniskt på det sätt som sammanträdets 
ordförande meddelar. 

 
Motionen ska utan vidare behandling remitteras till 
välfärdsområdesstyrelsen för beredning. Välfärdsområdesfullmäktige 
kan besluta att en remissdebatt ska föras om beredningen av det 
ärende som avses i motionen. 
 
Ledamot Anna Nurmi-Lehto har 2.10.2023 väckt en 
fullmäktigemotion om medicinsk rehabilitering. I motionen föreslås 
det att Soite garanterar personer som fyllt 65 år och som fått FPA:s 
krävande medicinska rehabilitering som är på samma nivå som den 
FPA har ordnat. Enligt motionen förebygger vi på det sättet en 
ökning av behovet av social- och hälsovårdstjänster och möjliggör 
en bättre livskvalitet för dessa personer.  
 
Svar på fullmäktigemotionen: 
 
Medicinsk rehabilitering baserar sig alltid på en bedömning av 
kundens funktionsförmåga och situation i sin helhet samt på 
verksamhet i enlighet med terapigrunderna för medicinsk 
rehabilitering. När FPA:s rehabilitering avslutats bokas det tid för 
kunder som fyllt 65 år till Soites terapeut för bedömning av 
funktionsförmågan och rehabiliteringsbehovet. Vid bedömningen 
görs det upp en ny rehabiliteringsplan tillsammans med kunden med 
beaktande av funktionsförmågan, målen för terapin och 
möjligheterna i fråga om terapin när det gäller att uppnå målen. 
Bedömningen av funktionsförmågan baserar sig på ICF-
referensramen. Vid bedömningsbesöket beaktar man också 
eventuella hjälpmedelsbehov samt andra tjänster som förbättrar och 
upprätthåller kundens funktionsförmåga. Beslutet om Soites 
medicinska rehabilitering fattas av ansvarsområdeschefen eller 
rehabiliteringsarbetsgruppen med beaktande av terapeuternas 
utlåtanden och kundens situation i sin helhet. I 
rehabiliteringsarbetsgruppen ingår rehabiliteringsöverläkaren, en 
specialläkare i allmänmedicin och ansvarsområdeschefer inom 



rehabilitering. Vid behov kallas också Soites terapeut (fysio-, ergo- 
och/eller talterapeut) till gruppen.  
 
Som kompletterande material finns fullmäktigemotionen och 
ansvarsområdeschef Anu Riutta-Huopanas (rehabilitering för äldre) 
och serviceområdeschefen, rehabiliteringsöverläkare Katja 
Tuliniemis (serviceområdet för rehabilitering och neurologi) svar på 
motionen. 
 

Förslag till beslut Välfärdsområdesstyrelsen beslutar 
1. anteckna fullmäktigemotionen som ledamot Anna Nurmi-Lehto har 
väckt för kännedom, 
2. anteckna svaret som ges på fullmäktigemotionen för kännedom, 
3. delge välfärdsområdesfullmäktige svaret för kännedom, 
4. att motionen anses vara slutbehandlad i och med detta beslut. 
 

Beslut Förslaget godkändes. 
 
Mellersta Österbottens välfärdsområdesfullmäktige 18.03.2024 § 11    
791/00.03.01/2023    
 
 
Beredningen verksamhetsområdeschef Tuula Rajaniemi, serviceområdeschef 

Katja Tuliniemi, ansvarsområdeschef Anu Riutta-Huopana 
 
Bilaga A § 11 Fullmäktigemotion om medicinsk rehabilitering 
Bilaga B § 11 ansvarsområdeschef Anu Riutta-Huopanas 
(rehabilitering för äldre) och serviceområdeschefen, 
rehabiliteringsöverläkare Katja Tuliniemis (serviceområdet för 
rehabilitering och neurologi) svar på motionen. 
 

 
Förslag till beslut Välfärdsområdesfullmäktige beslutar i enlighet med 

välfärdsområdesstyrelsens förslag 
1. anteckna svaret som getts på fullmäktigemotionen för kännedom, 
2. konstatera att motionen anses vara slutbehandlad. 
 

Beslut Välfärdsområdesfullmäktige beslutade om punkterna 1-2 i enlighet 
med förslaget till beslut. 


