
 
Regional elevhälsoplan 
 
Mellersta Österbottens välfärdsområdesstyrelse 04.03.2024 § 71  
  
 
 
Beredningen verksamhetsområdeschef Minna Lönnbäck, ansvarsområdeschef 

Johanna Puumala, socialdirektör Tarja Oikarinen-Nybacka 
 
Välfärdsområdena ansvarar tillsammans med utbildningsanordnarna 
i sitt område för att anordna elevhälsa. I enlighet med ändringen 13 
a § av lagen om elev- och studerandevård (377/2022) ska 
välfärdsområdet ha en regional elevhälsoplan för ordnandet av de 
elevhälsotjänster som det ansvarar för. För utarbetandet av den 
regionala elevhälsoplanen ansvarar en regional samarbetsgrupp för 
elevhälsa med representanter för välfärdsområdets aktörer, 
utbildningsanordnare, studerande och vårdnadshavare till 
minderåriga. Planen ska läggas fram för välfärdsområdets 
välfärdsområdesfullmäktige för godkännande under varje 
fullmäktigeperiod och den ska justeras vid behov. Den regionala 
elevhälsoplanen baserar sig på de elevhälsoplaner som 
undervisnings- och utbildningsanordnare har utarbetat och bifogas 
som en del av den regionala välfärdsplanen för barn och unga som 
avses i 12 § 3 momentet i barnskyddslagen som å sin sida ingår i 
den regionala välfärdsplanen. 

  
Utarbetandet av den regionala elevhälsoplanen inleddes i Mellersta 
Österbottens välfärdsområde på sommaren 2023 inom elevvårdens 
ansvarsområde. Då skissade man upp planens innehåll och 
bekantade sig med lagstiftningsbakgrunden för planen. Den 
egentliga bearbetningen av planen skedde efter att den regionala 
samarbetsgruppen för elevhälsa inlett sin verksamhet på hösten 
2023. Vid samarbetsgruppens möten ordnades två workshoppar i 
vilka det samlades mer material och information för planen bland 
annat från utbildningsanordnare och deras elevhälsoplaner. 
Dessutom diskuterades planens teman. De av välfärdsområdets 
tjänsteinnehavare som var med i samarbetsgruppen hade ansvaret 
för att bearbeta den skriftliga versionen av planen och för att få den 
färdig. Under bearbetningen hade medlemmarna i 
samarbetsgruppen möjlighet att kommentera utkastet till plan. 
Utkastet till plan var dessutom på kommentarsrunda bland annat hos 
elevvårdens kuratorer och psykologer innan den färdigställdes. 

  
Mellersta Österbottens regionala elevhälsoplan innehåller i enlighet 
med lagen om elev- och studerandevård (377/2022) målen och de 
centrala principerna för att genomföra elevhälsan, en plan för 
samarbetet mellan välfärdsområdet och utbildningsanordnarna för 
genomförandet av den samlade elevhälsan, uppskattningar av det 
totala behovet av elevhälsotjänster, en plan för fördelningen av 
elevhälsotjänsternas resurser och åtgärder för att genomföra och 
följa upp den regionala elevhälsoplanen. Planen är ett dokument 
som lever och förändras och som uppdateras vid behov. 
Verkställandet och genomförandet av planen följs upp av den 



regionala samarbetsgruppen för elevhälsa. 
 
Keski-Pohjanmaan alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024-
2025 (Mellersta Österbottens regionala plan för elevvården 2024-
2025), som kompletterande material. 

 
Förslag till beslut Välfärdsområdesstyrelsen föreslår välfärdsområdesfullmäktige att 

välfärdsområdesfullmäktige beslutar godkänna Mellersta 
Österbottens regionala elevhälsoplan för åren 2024-2025. 
 

Beslut Förslaget godkändes. 
 
Mellersta Österbottens välfärdsområdesfullmäktige 18.03.2024 § 8    
689/00.02.00/2024    
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Bilaga A § 8 Keski-Pohjanmaan alueellinen 
opiskeluhuoltosuunnitelma 2024-2025 (Mellersta Österbottens 
regionala plan för elevvården 2024-2025), som kompletterande 
material. 

 
Förslag till beslut Välfärdsområdesfullmäktige beslutar i enlighet med 

välfärdsområdesstyrelsens förslag godkänna Mellersta Österbottens 
regionala elevhälsoplan för åren 2024-2025. 
 

Beslut Välfärdsområdesfullmäktige beslutade i enlighet med 
välfärdsområdesstyrelsens förslag godkänna Mellersta Österbottens 
regionala elevhälsoplan för åren 2024-2025. 
 
Ledamot Pentti Haimakainen gjorde en kläm om att fullmäktige 
skulle i något skede ges en redogörelse för om alla lagstadgade 
läkar- och skolhälsovårdarundersökningar har genomförts och hur 
många som inte blir genomförda per år. 
Välfärdsområdesfullmäktige godkände klämmen enhälligt. 


