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Soite 2030 -ohjelmaan sisaltyvan palvelurakenneuudistuksen
tavoitteena on luoda palvelurakenne, jossa painopistetta siirretaan
raskaammasta kevyempaan paahan ja matalan kynnyksen
palveluihin. Palvelurakenteen muutos on valttamaton
huomioidessamme vaestorakenteen muutokset kuten vaeston
ikdantyminen seka henkildston riittavyyden turvaaminen.
Muutoksessa vahvistetaan kotiin vietavia palveluita, matalan
kynnyksen palveluita, ymparivuorokautista palveluasumista seka
jaksohoitotyyppista palvelua. Paatavoite on, etta inminen hoidetaan
mahdollisimman oikeassa paikassa ja mahdollisimman kevyilla
palveluilla.

Palvelurakenneuudistus sisaltada useita kokonaisuuksia. Yhtena
palvelurakenteen keventamiseen liittyvana kokonaisuutena on
selvittaa yleislaaketieteen osastopaikkojen maaraa ja sijaintia
tulevaisuudessa. Jatkosuunnitelmissa on huomioitava
valtakunnallisen sairaalaverkkoselvityksen etenemisen myota
lainsdadanndn mukanaan tuomat vaikutukset alueen
erikoissairaanhoidon toimintaan seka perusterveydenhuollon
sairaalaverkkoon. Sosiaali- ja terveysministerion julkaiseman
erikoissairaanhoidon ja paivystysten porrasteisuuden, tyonjaon ja
yhteistyon selvityksen vaiheessa 1 (alustavasti 1.1.2026 alkaen)
yleislaaketieteen tasoisten osastojen yoaikaiset laakaripalvelut
voidaan turvata etakonsultaatioilla, mutta iltaisin ja viikonloppuisin
osastojen tulee voida turvata lasnalaakaripaivystykseen.

Nykytila

Yleislaaketieteen osastopaikkoja on talla hetkella yhteensa 82, joista
46 Kokkolassa, Tunkkarilla ja Kannuksessa molemmissa 18 paikkaa.
Kannuksen ja Tunkkarin osastoilla ei ole Iasnalaakaripaivystysta
viikonloppuisin, iltaisin eika disin. Osastoilla tehdaan diagnostisia
tutkimuksia vain virka-aikana. Taman vuoksi osastojen profiilit
poikkeavat jo nyt laakaritydvoiman saatavuuden ja diagnostiikan
osalta Kokkolan osastoista. Tunkkarilla ja Kannuksessa hoidon
painopiste on ollut jo pidempaan kuntoutumisessa ja 15-20% kaikista
yleislaaketieteen hoitopaivista muodostuu odottamisesta
jatkohoitoon. Potilaat odottavat paasya kotiin erilaisten palveluiden
turvin tai paikkaa ymparivuorokautiseen palveluasumiseen. Koska
kotiin jarjestettaviin palveluihin seka kuntoutumisen tukemiseen on
kehitetty uusia toimintamalleja, osastojen kuormitukset ovat
laskeneet.

Muutosehdotus



Paatosesitys

Paatos

Ehdotuksenamme on muuttaa Kannuksen ja Tunkkarin osastot
sosiaalihuoltolain mukaisiksi lyhytaikaista hoitoa tuottavaksi arviointi-
ja kuntoutusyksikoksi, jollaisiksi ne profiiliitaan ovat vaistamatta myos
muuttumassa lasnalaakarin paivittaisen puuttumisen seka
laboratorioanalytiikan loppumisen myoéta. Jatkossa Tunkkarin ja
Kannuksen vuodeosastojen toiminta olisi painotettu erityisesti
toimintakyvyn yllapitamiseen ja parantumisen tukemiseen
kuntoutuksella. Tarkeana osana fyysisen kuntoutumisen liséksi olisi
erilainen osallistava ja virikkeellinen toiminta. Yksikdiden mitoitus
tulisi muutoksen jalkeen olemaan 0,69, joka tarkoittaisi 11 -12
vakanssin vahennysta / yksikko riippuen siita, miten esihenkildtyd
jarjestetaan. Saastoa toiminnan muutos toisi myos vahenevien
laboratorio- ja laakarikustannusten osalta. Henkilostorakenteessa
tulisi hoiva- ja hoitotyon lisaksi huomioida paremmin kuntouttava ja
osallistava toiminta. Vuodeosastojen jatkaminen nykyisella
profiilillaan vastaavasti tulee lisddmaan hyvinvointialueen
kustannuksia jo kuluvana vuonna laboratorionaytteiden paivittaisen
kuljettamisen myota. Lisaksi naytteiden kuljettamisen aiheuttama
viive muuttaa entisestaan potilasprofiilia enemman kuntouttavaan
huomioitaessa potilasturvallisuuden nakokulma.

Aluehallitus merkitsee Kannuksen ja Tunkkarin yleislaaketieteen
osastoja koskevan muutosesityksen tiedoksi seka antaa evastysta
jatkovalmisteluun.
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