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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
    
Läsnä Hänninen Mikko puheenjohtaja   

Palosaari-Penttilä Pirjo varapuheenjohtaja   
Forsström Jörgen jäsen   
Itäniemi Aimo jäsen   
Juusela-Pekkarinen 
Sirkka 

jäsen  
 

Klemola Eero jäsen   
Norppa Raija jäsen   
Salo Annikki jäsen   
Torppa Sari jäsen   
Alpia Arto aluehallituksen 

edustaja 
poistui klo 11:06 

 
Teerikangas Kristiina aluehallituksen 

edustaja 
 

 
Jämsä Ritva toimialuejohtaja, 

Hoito ja hoiva 
poistui klo 9:57 

 
Salminen Jussi esittelijä   
Westmark Kaj pöytäkirjanpitäjä   
Kurikkala Piia johtajaylihoitaja poistui klo 10:55  
Salo Kaarina Sosiaalityöntekijä poistui klo 11:27 

 
 
Poissa Lindfors Kalevi jäsen  

 
 
Käsitellyt asiat 9 - 15 §:t 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 
 Mikko Hänninen Kaj Westmark 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
   
   
 
 
  Pöytäkirja tarkastetaan sähköisesti puheenjohtajan ja sihteerin  
  toimesta. 
 
 

Pöytäkirja pidetään nähtävänä allekirjoituksen jälkeen yleisessä 
tietoverkossa.    
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 9 08.05.2024 

 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 08.05.2024 § 9    
      
 
 

 
Kokous on kutsuttava koolle vähintään viikkoa ennen kokousta. 
Kokous on päätösvaltainen, kun puheenjohtaja tai 
varapuheenjohtaja ja vähintään puolet jäsenistä osallistuu 
kokoukseen (toimielimen toimintasääntö). 
 

Päätösesitys Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

Päätös Vanhusneuvoston puheenjohtaja Mikko Hänninen avasi Teams 
etäkokouksen ja  osittain fyysisen kokouksen ja totesi läsnäolijat. 
Jäsenet Forsström ja Norppa osallistuivat kokoukseen esittelijä Jussi 
Salmisen työhuoneessa Evaldissa. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 10 08.05.2024 

 

 

 
Edellisen pöytäkirjan tarkastus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 08.05.2024 § 10    
      
 
 
Päätösesitys Neuvosto päättää hyväksyä edellisen kokouksen pöytäkirjan. 

Edellisen kokouksen 21.2.2024 pöytäkirja on lähetetty neuvoston 
jäsenille sähköpostilla 22.2.2024 luettavaksi. Kokouksen 
puheenjohtaja ja sihteeri ovat tarkastaneet pöytäkirjan 26.2.2024 
sähköisellä allekirjoituksella. 
 

Päätös Neuvosto merkitsi tiedoksi, että kokouksen 21.2.2024 pöytäkirja on 
allekirjoitettu sähköisesti 26.2.2024 puheenjohtajan ja sihteerin 
toimesta. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 11 08.05.2024 

 

 

 
Hoidon ja hoivan ajankohtaiskatsaus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 08.05.2024 § 11    
      
 
 
Valmistelija Toimialuejohtaja Ritva Jämsä 

 
Hoidon ja hoivan toimialuejohtaja Ritva Jämsä kertoo toimialueen 
ajankohtaisista asioista. 
 
 

Päätösesitys Neuvosto keskustelee ja merkitsee toimialajohtaja Ritvan Jämsän 
esityksen tiedoksi. 
 

Päätös Neuvosto merkitsi tiedoksi toimialajohtaja Ritva Jämsän kattavan 
esityksen hoidon ja hoivan ajankohtaisista asioista. Toimialajohtajan 
esitys on lähetetty neuvoston jäsenille sähköpostilla 8.5.2024. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 12 08.05.2024 

 

 

 
Asiantuntijan puheenvuoro 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 08.05.2024 § 12    
      
 
Valmistelija Johtajaylihoitaja Piia Kurikkala 

 
Johtajaylihoitaja Piia Kurikkala kertoo ajankohtaisista asioista mm. 
terveydenhuollon henkilöstön saatavuudesta ja riittävyydestä. 
Lisäksi hän kertoo Soite 2030 ohjelmasta ja siitä johtuvista 
muutoksista hoitohenkilökunnan näkökulmasta. 

 
Päätösesitys Neuvosto keskustelee ja merkitsee johtajaylihoitaja Piia Kurikkalan 

esityksen tiedoksi. 
 

Päätös Neuvosto merkitsi johtajaylihoitaja Piia Kurikkalan monipuolisen 
esityksen tiedoksi. Piian esitys on lähetetty neuvoston jäsenille 
13.5.2024 sähköpostilla. 



 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Pöytäkirja 2/2024  7 
 
 
Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 13 08.05.2024 

 

 

 
POLIS-kysely ikääntyneiden palveluista ja arjen sujuvuudesta 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 08.05.2024 § 13    
3144/00.02.01/2023    
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 

 
Polis-kysely ikääntyneiden palveluista ja arjen sujuvuudesta 
sulkeutui 21.3.2024. Vanhusneuvosto halusi selvittää kyselyn avulla 
ikääntyneiden näkemyksiä hyvinvointialue Soiten palveluiden 
saatavuudesta ja arjen sujumiseen liittyvistä asioista. Kyselyistä 
kerättyä ja analysoitua dataa hyödynnetään vanhusten eri 
palveluiden suunnittelussa tulevina vuosina. 
 
Ikäihmisiä koskevaan kyselyyn vastasi kaikkiaan 220 henkilöä, jota 
voidaan pitää varsin hyvänä määränä asiakasryhmä huomioiden. 
Vastaajista suurin osa oli luonnollisesti 65-74 vuotiaita (50 %). 
Vastaajat asuivat täysin tasaisesti kaupungissa/ kuntakeskuksessa 
tai haja-asutusalueella. Tästä voi päätellä, että maaseudulla 
vastattiin kyselyyn aktiivisemmin. 72 % vastanneista asui 
omakotitalossa, eikä tältä osin ollut eroa kahdella ryhmällä. Tekoäly 
ryhmitti 192 henkilöä kahteen ryhmään. Ryhmä A 103 osallistujaa ja 
ryhmä B 89 osallistujaa. 
 
Ryhmä A kokee saavansa riittävästi tietoa ikäihmisille tarkoitetuista 
hyvinvointialueen palveluista (70 %), heillä on riittävät digitaidot 
hyvinvointialueen palveluissa asioimiseen (85 %), he ovat mukana 
vaikuttamistoiminnassa järjestöjen kautta (81 %), he osaavat 
hakeutua tarvitsemiinsa sosiaali- ja terveyspalveluihin (93 %) ja he 
ovat tietoisia sosiaali- ja terveyspalveluneuvonnasta (82 %). 
 
Ryhmä B ei ole mukana vaikuttamistoiminnassa järjetöjen kautta 
(vain 18 % mukana), heillä ei ole riittävästi digitaitoja 
hyvinvointialueen palveluissa asioimiseen (vain 21 % riittävästi 
digitaitoja), he eivät koe saavansa riittävästi tietoa ikäihmisille 
tarkoitetuista hyvinvointialueen palveluista (vain 6 % kokee 
saavansa riittävästi) ja he eivät ole käytäneet sähköisiä palveluja, 
kuten varanneet sähköisesti aikaa vastaanotolle (vain 24 % on 
käyttänyt). 
 
Suurin osa vastanneista eli 60 % tai enemmän olivat yhtä mieltä 
seuraavista asioista; 
 
- he eivät tarvitse jatkuvaa apua päivittäisessä toiminnoissa (vain 

17 % tarvitsi) 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 13 08.05.2024 

 

 

- he eivät koe yksinäisyyttä viikoittain (vain 23 % koki) 
- heidän elämä on merkityksellistä (86 % oli tätä mieltä) 
- he eivät tiedä riittävästi Seniori terveyspisteen toiminnasta (vain 

25 % tiesi) 
- he saavat palvelun omalla äidinkielellään (93 %) 
- he eivät olleet tutustuneet ONNI TV:seen (vain 27 % oli tuttu) 
- he haluavat asua omassa kodissaan ja saada sinne tarvittavat 

palvelut (88 %) 
- keskustelu- ja kuulemistilaisuudet ovat hyvä tapa ottaa 

ikääntyneet mukaan päätösten valmisteluun (87 %) 
- heillä on läheisiä/ tukiverkosto apunaan (91 %) 
- heidän mielestään yhteiskunnan tulisi hyödyntää ikäihmisten 

tietotaitoa elämän eri aloilta ettei kaikki unohtuisi (96 %) 
 
 Polis kyselystä selviää, että vaikka vastaukset jakaantuu selvästi  
 kahteen hyvinkin erilaiseen ryhmään, niin kokonaisuutena Keski- 
 Pohjanmaalla on halua, kykyä ja rohkeutta uudistua. Tätä voidaan 
 perustella seuraavilla Polis-kyselyn tuloksilla; 
 

- 57 % kokee omaavansa riittävästi digitaitoja hyvinvointiaalueen 
palveluissa asioimiseen 

- 73 % katsoo, että tietokoneiden ja älypuhelinten opetusta pitää 
järjestää nykyistä enemmän 

- 73 % katsoo, että voisi ajatella käyttävänsä liikkuvia palveluita 
- 67 % osaa hakeutua tarvitsemiinsa sosiaali- ja terveyspalveluihin 
- 54 % on tietoinen sosiaali- ja terveyspalveluneuvonnasta 
- 60 % tietää, että voi antaa palautetta hyvinvointialueen 

palveluista verkkosivuilla 
- 74 % harrastaa liikuntaa säännöllisesti 
- 70 % pääsee kulkemaan haluamiinsa tapahtumiin ja tilaisuuksiin, 

eikä kyytiasiat ole ongelma 
- 65 % tietää, että asuinpaikkakunnaltani löytyy järjestöjä, joista voi 

tarvittaessa saada tukea 
- 55 % on käyttänyt hyvinvointialueen sähköisiä palveluja, kuten 

varannut sähköisesti ajan vastaanotolle 
- 75 % on käyttänyt Omakanta-palveluja 
- 54 % voisi ajatella asuvansa tulevaisuudessa yhteisöllisessä 

asumisessa 
- 88 % halua asua omassa kodissaan ja saada sinne 

tarvitsemansa palvelut 
- 70 % saa mielestään tarkoituksenmukaisia lääkäripalveluja 

terveyskeskuksessa 
- 52 % on mukana vaikuttamistoiminnassa järjestöjen kautta 
- 63 % mielestä sähköisiä ja liikkuvia palveluita lisäämällä voidaan 

parantaa palveluiden saavutettavuutta 
- 60 % mielestä sähköisten ja liikkuvien palveluiden 

hyödyntäminen säästää itseltä aikaa ja rahaa 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 13 08.05.2024 

 

 

- 64 % mielestä hyvinvointialueen kiinteistökustannuksista pitää 
saada vähennettyä mielummin kuin henkilöstökuluja 

- 69 % mielestä hyvinvointialueen tulee käyttää resursseja 
mielummin liikkuvien palveluiden lisäämiseen kuin 
huonokuntoisten rakennusten ylläpitoon 

- 52 % mielestä vanhusneuvosto toimii aktiivisesti ikäihmisten 
hyväksi 

- 94 % mielestä ympärivuorokautisia asumispalveluja tulee olla 
jokaisessa alueen kunnassa 

- 67 % mielestä kuntoutusta kotiin saatavana olisi hyvä olla 
- 91 % mielestä heillä on läheinen tai muu tukiverkosto apuna 
- 67 % osaa hakeutua tarvitsemiinsa sosiaalipalveluihin 
- 96 % mielestä yhteiskunnan tulisi hyödyntää ikäihmisten 

tietotaitoja elämän eri aloilla, ettei kaikki unohtuisi 
  
 Ohessa liitteenä ”Arvona osallistuminen” – sanoista teoiksi Polis- 
 alustalla. Liite 1.  
 
Päätösesitys Neuvosto päättää keskustella Polis-raportista, antaa siihen liittyviä 

kehittämisehdotuksia hoidolle ja hoivalle sekä Tesalle ja toimittaa 
raportin Polis-kyselystä aluehallitukselle. 
 

Päätös Esittelijä Jussi Salminen esitteli neuvostolle Polis-kyselyn tuloksia ja 
neuvosto merkitsi asian tiedoksi. Samalla neuvosto päätti toimittaa 
raportin Polis-kyselystä aluehallitukselle tiedoksi. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 14 08.05.2024 

 

 

 
Muut kokouksessa esille tulevat asiat 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 08.05.2024 § 14    
      
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikko Jussi Salminen 
 
 Eläkeliiton Keski-Pohjanmaan piiri on lähettänyt kannanoton esittelijä 

Jussi Salmiselle sähköpostilla 21.3.2024. 
 
 Oheinen kannanotto esityslistan liitteenä 2. 
 
 Eläkeliiton Vetelin yhdistys on lähettänyt kannanoton esittelijä Jussi 

Salmiselle sähköpostilla 16.3.2024. 
 
 Oheinen kannanotto esityslistan liitteenä 3. 
 
 Vanhus- ja lähimmäispalvelun liitto VALLI ry on lähettänyt 

kannanoton esittelijä Jussi Salmiselle ja muille Soiten johtoryhmälle 
ja aluehallituksen ja valtuuston jäsenille 19.4.2024. 

 
 Oheinen kannanotto esityslistan liitteenä 4. 
 
Valmistelija Sosiaalityöntekijä Kaarina Salo 
 
 Pitkäaikaisen ympärivuorokautisen palveluasumisen asiakasmaksu 

kuukaudessa voi olla enintään 85 prosenttia asiakkaan nettotuloista, 
joista on tehty laissa säädetyt vähennykset. Jos asiakkaana on 
suurempituloinen puoliso, maksu voi olla enintään 42,5 prosenttia 
puolisoiden yhteenlasketuista nettotuloista kuukaudessa. 

 
 Asiakkaalta ei saa periä mitään erillisiä maksuja asumista tukevista 

palveluista, kuten aterioista. 
 
 Ympärivuorokautisen palveluasumisen asiakasmaksua määrätessä 

asiakkaan tuloista vähennetään lisäksi asiakkaan palveluasumisesta 
aiheutuvat asumismenot (vuokra) sekä lääkekustannukset (tällä 
hetkellä se on Soitella 52,25 eur/kk). 

 
 Hyvinvointialueen on huolehdittava siitä, että asiakkaan 

henkilökohtaiseen käyttöön jää käyttövara, joka on vuonna 2024 
vähintään 182 euroa kuukaudessa. 

 
 Soiten sosiaalityöntekijä Kaarina Salo kertoo lisää neuvostolle 

ympärivuorokautisen palveluasumisen asiakasmaksusta. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 14 08.05.2024 

 

 

 
Päätösesitys Neuvosto keskustelee ja merkitsee kannanotot ja maksusasiat 

tiedoksi. Neuvosto on huolissaan valtakunnallisesta trendistä, jossa 
vähennetään terveyskeskusten määrää ja huononnetaan 
lähipalveluja. Neuvosto kannusraa Soitea jatkossakin huolehtimaan 
lähipalveluista ja erikoissairaanhoidon paikkojen vähentyessä siirtää 
vapautuvia resursseja tukemaan perus- ja lähipalveluja sekä 
liikkuvia palveluja. 
 

Päätös Neuvosto päätti yksimielisesti esityksen mukaisesti. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 15 08.05.2024 

 

 

 
Neuvoston seuraava kokoontuminen – Iltakoulu/ yhteiskokous 11.6.2024 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 08.05.2024 § 15    
      
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 

 
 
 

Päätösesitys Soiten vanhusneuvoston, vammaisneuvoston ja asiakasraadin 
iltakoulu/ yhteiskokous on ti 11.6.2024 kello 13:00 alkaen Teams 
etäyhteydellä. Tilaisuudesta ei tehdä esityslistaa eikä pöytäkirjaa. Vt. 
toimialuejohtaja Katja Virta kertoo aluksi taloudesta ja uudesta 
johtamis- ja hallintojärjestelmästä. Hän vastaa myös 
vaikuttamistoimielinten jäsenten kysymyksiin. Toisena suurena 
asiana on valtakunnallinen tavoite yhdenvertaisen tiedon 
hyödyntämisessä asiakaslähtöisessä palveluiden järjestämisessä ja 
tuottamisessa. Mikko Karvonen, Leena Ketonen ja Matias Aura 
DigiFinlandiasta ja Productivity Leapista ovat lupautuneet 
huolehtimaan asian esittelystä. Lisäksi Henri Nevalainen kertoo 
hyvinvoinnin- ja terveyden edistämisen vuosikertomuksesta ja Tuija 
Tuorila sosiaalisesta raportoinnista. 
 

Päätös Neuvosto päätti, että seuraava kokous on ti 11.6.2024. Kokous on 
yhteinen vammaisneuvoston ja asiakasraadin kanssa ja se on 
Teams etäyhteydellä. 

 


