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toimialuejohtaja Ritva Jamsa

Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma vuosille 2023-2025 on osa
alueellista hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
kokonaissuunnitelmaa. Ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelman
tavoitteena on yllapitaa ja edistaa Keski-Pohjanmaan ikaihmisten
toimintakykya, hyvinvointia ja terveytta, seka tukea ja vahvistaa
ikaantyvan vaeston osallistumisen mahdollisuuksia.
Hyvinvointisuunnitelman perustana ovat "Kansallinen ikdohjelma
vuoteen 2030” seka hyvan ikaantymisen ja palveluiden
turvaamiseksi laadittuja laatusuosituksia.

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen kattavana strategisena
missiona on hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta — ihmiselle.
Hyvinvointialue on nostanut lisaksi palvelustrategiaan monia
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kannalta oleellisia
painopisteita, kuten ennaltaehkaisevien ja matalan kynnyksen
palveluiden lisaamisen, yhteistyon kehittamisen jarjestojen, kuntien
ja muiden keskeisten alueen toimijoiden kanssa, seka osallisuuden
edistamisen ja ennakoivien, keveiden ja digitaalisten palveluiden
lisdamisen.

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen ikdantyneen vaeston
hyvinvointisuunnitelman yleinen ja jatkuva tavoite vuosille 2023—
2025 on ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, osallisuuden ja
terveyden edistaminen.

Keskeisiksi painopistealueiksi vuosille 2023-2025 on valittu:
* [kaantyneiden kaatumisten ehkaiseminen

* [kaantyneiden kokeman yksinaisyyden vahentyminen

Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelmaa on laadittu tiiviissa
yhteistyossa kuntien ja jarjestojen kanssa. Vanhusneuvosto on
voinut kommentoida suunnitelmaa eri vaiheissa.

Suunnitelman mukaiset toimenpiteet ja toimintamallit on otettu jo
osittain kayttdédon. Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta on kasitellyt
suunnitelmaa 25.4.2024 kokouksessaan.

Onheisaineistona Keski-Pohjanmaan alueellinen ikadantyneiden
hyvinvointisuunnitelma vuosille 2023-2025.

Aluehallitus paattaa esittaa aluevaltuustolle, etta se hyvaksyy Keski-
Pohjanmaan alueellisen ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelman
vuosille 2023-2025.



Paatos Esitys hyvaksyttiin.

Merk. toimialuejohtaja Ritva Jdmsé esitteli asian kokouksen alussa.
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Valmistelija toimialuejohtaja Ritva Jamsa
Liite  Keski-Pohjanmaan alueellinen ikaantyneiden
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