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Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 
 
Aika 26.11.2024 klo 09:00 - 11:15 
 
Paikka Laivurintalo, Läntinen Kirkkokatu 26, 67100 Kokkola 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 23 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 
§ 24 Pöytäkirjan tarkastus 4 
§ 25 Ajankohtaiskatsaus 5 
§ 26 Ajankohtaiset asiat 6-7 
§ 27 Kokemusasiantuntijan/asiantuntijan puheenvuoro 8 
§ 28 Välittävä Keski-Pohjanmaa - Talkoohengellä hyvinvointia 9-10 
§ 29 Muut kokouksessa esille tulevat asiat 11 
§ 30 Neuvoston seuraava kokoontuminen 12 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
    
Läsnä Hänninen Mikko puheenjohtaja   

Palosaari-Penttilä Pirjo varapuheenjohtaja poissa  
Forsström Jörgen jäsen   
Itäniemi Aimo jäsen   
Juusela-Pekkarinen 
Sirkka 

jäsen  
 

Klemola Eero jäsen   
Lindfors Kalevi jäsen   
Norppa Raija jäsen poistui klo 10:56  
Salo Annikki jäsen   
Torppa Sari jäsen poissa  
Alpia Arto aluehallituksen edustaja   
Teerikangas Kristiina aluehallituksen edustaja   
Oikarinen-Nybacka Tarja toimialuejohtaja/ 

sosiaalijohtaja 
poissa 

 
Salminen Jussi esittelijä   
Westmark Kaj pöytäkirjanpitäjä   
Marjakangas Satu kehittämiskoordinaattori poistui klo 10:46  
Lindström Carina kliininen asiantuntija   
Lång Johanna hyvinvointikoordinaattori  

 
 
 
 
Käsitellyt asiat 23 - 30 §:t 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 Mikko Hänninen Kaj Westmark 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
   
 
   
  Pöytäkirja tarkastetaan ja hyväksytään sähköisesti puheenjohtajan ja  
  sihteerin toimesta. 
 
 

Pöytäkirja pidetään nähtävänä allekirjoituksen jälkeen yleisessä 
tietoverkossa.    
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 23 26.11.2024 

 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 23    
      
 
 

 
Kokous on kutsuttava koolle vähintään viikkoa ennen kokousta. 
Kokous on päätösvaltainen, kun puheenjohtaja tai 
varapuheenjohtaja ja vähintään puolet jäsenistä osallistuu 
kokoukseen (toimielimen toimintasääntö). 
 

Päätösesitys Vanhusneuvoston kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

Päätös Vanhusneuvoston puheenjohtaja Mikko Hänninen totesi kokouksen 
lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Kaikki jäsenet olivat fyysisesti paikalla 
Laivurintalolla paitsi jäsenet Sirkka Juusela-Pekkarinen ja Arto Alpia, 
jotka olivat Teams etäyhteydellä. Myös kokoukseen kutsuttu kliininen 
asiantuntija Carina Lindström oli Teams etäyhteydellä. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 24 26.11.2024 

 

 

 
Pöytäkirjan tarkastus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 24    
      
 
 
Päätösesitys Neuvosto päättää hyväksyä edellisen kokouksen pöytäkirjan. 

Edellisen kokouksen 18.9.2024 pöytäkirja on lähetetty neuvoston 
jäsenille sähköpostilla 23.9.2024 luettavaksi. Puheenjohtaja ja 
sihteeri ovat allekirjoittaneet pöytäkirjan 24.9.2024 sähköisellä 
allekirjoituksella. 
 

Päätös Neuvosto merkitsi tiedoksi, että edellisen kokouksen 18.9.2024 
pöytäkirja on allekirjoitettu sähköisesti 24.9.2024 puheenjohtajan ja 
sihteerin toimesta. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 25 26.11.2024 

 

 

 
Ajankohtaiskatsaus 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 25    
      
 
 
Valmistelija Toimialuejohtaja/ sosiaalijohtaja Tarja Oikarinen-Nybacka 

 
Iäkkäiden ja vammaisten palveluiden toimialajohtaja/ sosiaalijohtaja 
Tarja Oikarinen-Nybacka kertoo neuvostolle toimialueen 
ajankohtaisia asioita mm. uudesta organisaatiosta 1.10.2024 alkaen. 
 
Tarja Oikarinen-Nybacka ei pääse osallistumaan neuvoston 
kokoukseen ja hänen tilalle tulee kliininen asiantuntija Carina 
Lindström, joka kertoo mm. yleisiä kuulumisia iäkkäiden ja 
vammaisten palveluista ja hän kertoo myös omasta työstään mitä 
hän tekee palvelujen onnistumiseksi ja laadun takaamiseksi. 
 
 

Päätösesitys Neuvosto keskustelee ja merkitsee tiedoksi ajankohtaiset asiat. 
 

Päätös Neuvosto merkitsi tiedoksi kliinisen asiantuntija Carina Lindströmin 
esityksen. Hän mm. kertoi iäkkäiden ja vammaisten palveluiden 
ajankohtaisista asioista ja lisäksi Carina kertoi myös omasta 
työkentästään iäkkäiden palveluissa. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 26 26.11.2024 

 

 

 
Ajankohtaiset asiat 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 26    
      
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 
  
 Esittelijä Jussi Salminen kertoo Soiten osallistuvasta budjetoinnista 

ja miten se etenee tällä hetkellä. Soiten aluehallitushan on 
myöntänyt 100 000 euron määrärahan osallistuvan budjetoinnin 
toteuttamiseen. Määräraha kohdennetaan alueen ihmisten 
terveyden ja hyvinvoinnin lisäämiseen sekä sote-palveluiden ja 
pelastuspalveluiden kehittämiseen Keski-Pohjanmaalla. Ehdotuksia 
on saanut lähettää 21.10.-6.11.2024 välisenä aikana. Asia etenee 
aluehallitukseen 11.11.2024.Aluehallitus valitsee saapuneista 
ehdotuksista käyttökohteita alueen asukkaiden äänestettäväksi. Sen 
jälkeen on äänestysvaihe, jossa alueen asukkaat voivat äänestää 
valittuja käyttökohteita 12.11.-30.11.2024 välisenä aikana. 
Päätösvaiheessa aluehallitus valitsee parhaat käyttökohteet 
kokouksessaan 9.12.2024. Itse toteutus alkaa vuoden 2025 aikana. 

 
 Esityslistan oheisaineistona äänestykseen valitut ideat (liite 1). 
 
Päätösesitys Neuvosto keskutelee ja merkitsee asian tiedoksi 
 
Päätös Neuvosto keskusteli asiasta ja merkitsi tiedoksi. 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen ja 

hyvinvointikoordinaattori Johanna Lång 
 
 Polis- keskustelualustaa on hyödynnetty Keski-Pohjanmaan 

hyvinvointialue Soitessa keväästä 2023 alkaen yhteistyössä Sitran ja 
DigiFinlandian kanssa. Polis-keskusteluja on tehty kaikkiaan 
seitsemän; 

 
- Nuorten mielenterveydestä (kaksi keskustelua) 
- Ruotsinkielisistä palveluista (kaksi keskustelua) 
- Pelastustoimen palvelutasopäätöksestä ja yleisestä 

varautumisesta 
- Ikäihmisten palveluista ja arjen sujuvuudesta 
- Vammaisten henkilöiden palveluista ja arjen sujuvuudesta 

 
 Polis-keskuteluista on pystytty viestittämään laajasti, koska vaikutta- 
 mistoimielimet olivat heti alusta alkaen vahvasti sitoutuneet keskus- 
 telujen laatimiseen ja viestimiseen. Rahallisesti polis-keskustelu- 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 26 26.11.2024 

 

 

 alustan hyödyntämistä on helpottanut Sitran rahoitus OSVA-hank- 
 keelle, joka oli peräti 50 %. Erityisesti Sitran rahoitus helpotti vahvaa 
 viestimistä molemmilla kansalliskielillä. 
 
 Polis-alustan jatko on vielä avoinna, koska lopullista rahoitusta val- 
 tiolta, kunnilta ja hyvinvointialueilta ei ole vielä saatu. Alustavasti 
 on keskusteltu, että hyvinvointialueiden talousarvioon varaama sum- 
 ma olisi noin 10 000 euroa. Tarvittava määräraha riippuu tietysti 
 Polis-keskustelujen määrästä ja DigiFinlandin tarjoamasta tuesta.  
 Uusi keskustelualusta on huomattavasti käyttäjäystävällisempi ja 
 visuaalisesti näyttävämpi ja sen käyttö olisi helpompaa mobiililait- 
 teella. 
 
 Mikäli Polis-keskutelualusta tulee hyvinvointialueellamme jat- 
 kossakin käyttöön, on tarkoituksenmukaista,että ikäihmisten pal- 
 veluista ja arjen sujuvuudesta tehdään jatkossakin kyselyjä ja 
 niiden tuloksia hyödynnetään palveluiden ja palveluprosessien kehit- 
 tämisessä ja näin ollen pystytään näkemään palveluihin ja niiden 
 saatavuuteen liittyvä trendi. 
  
 
Päätösesitys 1. merkitä tiedokseen kokouksessa annettavan informaation 2. 

edellyttää, että jatkossakin toimi- ja palvelualueet kartoittavat 
ikäihmisten palveluiden saavutettavuutta ja arjen sujuvuutta 3. 
suositella, että vuoden 2025 talousarvioon varataan 10 000 euroa 
keskustelualustan käyttöön. 
 

Päätös Neuvosto hyväksyi päätösesityksen kohdat 1-3. Johannan 
kokouksessa esittämä diaesitys lähetetty neuvoston jäsenille 
sähköpostilla 26.11.2024. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 27 26.11.2024 

 

 

 
Kokemusasiantuntijan/asiantuntijan puheenvuoro 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 27    
      
 
Valmistelija Kehittäjäkoordinaattori Satu Marjakangas 

 
Hanke ”Ainutlaatuisesti arjessa – omaishoidon porrastettu tukimalli 
on ollut Soiten aluehallituksen kokouksessa 7.10.2024 ja aluehallitus 
päätti sitoutua Ainutlaatuisesti arjessa- hankkeesseen ja osallistua 
hankkeen kustannuksiin vuosina 2025-2027 hyvinvointialueen 
omarahoitusosuudella yhteensä 68 810 euroa kolmelle vuodelle 
jaettuna edellyttäen, että haettava rahoitus myönnetään hankkeelle. 
 
Kehittäjäkoordinaattori Satu Marjakangas esittelee tulevaa hanketta 
neuvostolle. 

 
Päätösesitys Neuvosto keskustelee asiasta ja merkitsee tiedoksi. 

 
Päätös Neuvosto keskusteli ja merkitsi kehittäjäkoordinaattori Satu 

Marjakankaan esityksen tiedoksi. Sadun kokouksessa esittämä 
diaesitys lähetetty sähköpostilla neuvoston jäsenille 26.11.2024. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 28 26.11.2024 

 

 

 
Välittävä Keski-Pohjanmaa - Talkoohengellä hyvinvointia 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 28    
4597/00.02.01/2024    
 
 
Valmistelija osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen, 

hyvinvointikoordinaattori Henri Nevalainen ja 
hyvinvointikoordinaattori Johanna Lång ja hanketyöntekijä Sanna-
Kaisa Göös 

 
Soiten hallinnolle tuodaan esiin kolmannen sektorin työn merkitystä 
terveyden ja hyvinvoinnin edistämisessä, erityisesti yksinäisyyden ja 
syrjäytymisen ehkäisyssä. Eri potilasjärjestöt toimivat ansiokkaasti 
potilaan tukena hänen vammaansa, sairauteen tai kuntoutukseen 
liittyvissä asioissa.  

 
Potilasjärjestöjen lisäksi alueella toimii lukuisa joukko muita liikunta-, 
vapaa-aika ja kulttuurijärjestöjä, jotka eri toiminnallaan tukevat 
Soiten asiakkaita ja edistävät alueellista terveyttä ja hyvinvointia.  

 
Esimerkiksi Kosti ry ja Kepli ry toimivat yhdistysten kattojärjestöinä. 
Lisäksi eläkeläis- vammais- ja nuorisojärjestöt tekevät erittäin 
tärkeää työtä omissa kohderyhmissään. Soite ja kattojärjestöt 
yhdessä Keski-Pohjanmaan maakuntaliiton ja kuntien kanssa voivat 
yhdessä edistää maakunnan asukkaiden hyvinvointia ja terveyttä. 
Välittävän Keski-Pohjanmaan tavoitteena on edistää kaikkien alueen 
asukkaiden arjen aktiivisuutta heidän osallisuuttaan lisäämällä.  

 
Tästä hyvästä yhteistyöstä on jo esimerkkinä Kaikukortti ja OLKA-
toiminta Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueella. Yhteistyötä on tehty 
yhdistysten järjestöjen näkyvyyden lisäämiseksi esimerkiksi 
Lähellä.fi -palvelun avulla. Alueelle ollaan kehittämässä yhteistä 
hyvinvointia ja terveyttä edistävää palvelutarjotinta, joka hyödyntää 
järjestöjen osalta Lähellä.fi -palvelua koko alueen väestön käyttöön. 
Sote-ammattilaisia koulutetaan tunnistamaan aidosti hyte-palveluista 
hyötyvät asiakkaat sekä ohjaamaan heidät palvelujen ja toimintojen 
pariin. Mikäli asiakkaan omat voimavarat eivät riitä toimintaan 
mukaan lähtemiseen, sote-ammattilainen voi kirjoittaa 
hyvinvointilähetteen. Asiakas saa silloin rinnalleen koulutetun 
linkkihenkilön, joka ”rinnalla kulkien” saattaa asiakkaan järjestöjen 
toimintaan mukaan. Hyvinvointilähetettä on kansainvälisesti kehitetty 
ja tutkimuksen perusteella on viittausta siitä, että se vaikuttaa sote-
käyntien määrään ja asiakkaan hyvinvointiin positiivisesti. 

 Esityslistan oheisaineistona kirje Soiten hallinnolle (liite 2).   
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 28 26.11.2024 

 

 

Päätösesitys Vanhusneuvosto esittää, että hyvinvointialue Soite edistää 
aktiivisesti 
1. palvelutarjottimen käyttöönottoa 
2. hyvinvointilähetteen hyödyntämistä 
3. kolmannen sektorin kanssa tehtävää yhteistyötä. 
 

Päätös Vanhusneuvosto hyväksyi päätösesitykset kohdat 1-3.
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 29 26.11.2024 

 

 

 
Muut kokouksessa esille tulevat asiat 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 29    
      
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikko Jussi Salminen 
  
 Asia 1 
 Keskipohjanmaan vanhusneuvoston jäsen Aimo Itäniemi edustaen 

myös Lestijärven vanhus- ja vammaisneuvostoa/ Lestijärven 
eläkeliittoa on toimittanut kirjeen Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvostolle 17.9.2024 sähköpostilla. Kirjeen sisältö koskee 
monisairasta henkilöä ja hänelle annettavia palveluita. 

 
 Esityslistan oheisaineistona Aimo Itänimen lähettämä kirje (liite 3). 
 
 Asia 2 
 HYTE-rahoitusta rohkeasti ennaltaehkäisevän toiminnan 

kehittämiseen toimitettu julkilausuma on lähetetty Soiten kirjaamon 
kautta hyvinvointialueen hallitukselle ja valtuustolle tiedoksi sekä 
kuntien kirjaamoihin. Lisäksi viestintä voi laittaa sen ehdolle 
mediaan. 

 
 Esityslistan oheisaineistona HYTE julkilausuma (liite 4). 
 
 Asia 3 
 Jäsen Itäniemi kutsui Keski-Pohjanmaan vanhusneuvoston 

Lestijokilaakson vanhus- ja vammaisneuvostojen yteistapaamiseen 
Lestijärven seurakuntakodille to 28.11.2024 klo 10:00-12:00. 

 Ohjelmassa mm. ajankohtaisia asioita hyvinvointialueemme tilasta ja 
kysymyksiin on vastaamassa toimialuejohtaja/ sosiaalijohtaja Tarja 
Oikarinen-Nybacka. 

 
Päätösesitys Neuvosto keskustelee asioista ja merkitsee ne tiedoksi. Lisäksi 

neuvosto päättää lähettää jäsen Aimo Itäniemen kirjeen Sote-
keskuksen toimialajohtaja Piia Kurikkalalle ja terveydenhuollon 
intergraatiopäällikkö Nico Jäväjälle. 
 

Päätös. Neuvosto hyväksyi päätösesityksen asianumerot 1-3. Neuvosto 
palaa asiaan numero 1 neuvoston seuraavassa kokouksessa 
18.2.2025. 
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Keski-Pohjanmaan 
vanhusneuvosto 

§ 30 26.11.2024 

 

 

 
Neuvoston seuraava kokoontuminen 
  
Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 30    
      
 
 
Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 

 
 
 

Päätösesitys Puheenjohtaja ja esittelijä ehdottavat, että vanhusneuvoston vuoden 
2025 ensimmäinen kokous olisi ti 18.2.2025 kello 9:00 alkaen. 
Kokous on Teams etäyhteydellä. 
 

Päätös Neuvosto päätti, että vuoden 2025 ensimmäinen kokous pidetään ti 
18.2.2025 kello 9:00 alkaen. Kokous pidetään Teams kokouksena ja 
etäyhteyden päähän kutsutaan ainakin toimialuejohtaja/ 
sosiaalijohtaja Tarja Oikarinen-Nybacka ja sote -keskuksen 
toimialajohtaja Piia Kurikkala. 

 


