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Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto

Aika 26.11.2024 klo 09:00 - 11:15
Paikka Laivurintalo, Lantinen Kirkkokatu 26, 67100 Kokkola

Kasitellyt asiat

§ Otsikko Sivu

§ 23 Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus 3
§24 Pdytakirjan tarkastus 4
§ 25 Ajankohtaiskatsaus 5
§ 26 Ajankohtaiset asiat 6-7
§ 27 Kokemusasiantuntijan/asiantuntijan puheenvuoro 8
§ 28 Valittava Keski-Pohjanmaa - Talkoohengella hyvinvointia 9-10
§ 29 Muut kokouksessa esille tulevat asiat 11

§ 30 Neuvoston seuraava kokoontuminen 12



Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue

Osallistujat

Lasna

Kasitellyt asiat

Nimi

Hanninen Mikko
Palosaari-Penttila Pirjo
Forsstrom Jorgen
[taniemi Aimo
Juusela-Pekkarinen
Sirkka

Klemola Eero

Lindfors Kalevi

Norppa Raija

Salo Annikki

Torppa Sari

Alpia Arto

Teerikangas Kristiina
Oikarinen-Nybacka Tarja

Salminen Jussi
Westmark Kaj
Marjakangas Satu
Lindstréom Carina
Lang Johanna

23 - 30 §:t

Poytakirja

Tehtava

puheenjohtaja
varapuheenjohtaja
jasen

jasen

jasen

jasen

jasen

jasen

jasen

jasen

aluehallituksen edustaja
aluehallituksen edustaja
toimialuejohtaja/
sosiaalijohtaja

esittelija
poytakirjanpitaja
kehittamiskoordinaattori
kliininen asiantuntija
hyvinvointikoordinaattori

4/2024

Lisatiedot

poissa

poistui klo 10:56

poissa

poissa

poistui klo 10:46

Allekirjoitukset

Mikko Hanninen
puheenjohtaja

Kaj Westmark
poytakirjanpitaja

Poytakirja tarkastetaan ja hyvaksytaan sahkdisesti puheenjohtajan ja

sihteerin toimesta.

Poytakirja pidetaan nahtavana allekirjoituksen jalkeen yleisessa
tietoverkossa.
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Keski-Pohjanmaan § 23 26.11.2024
vanhusneuvosto

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 23

Kokous on kutsuttava koolle vahintaan viikkoa ennen kokousta.
Kokous on paatodsvaltainen, kun puheenjohtaja tai
varapuheenjohtaja ja vahintaan puolet jasenista osallistuu
kokoukseen (toimielimen toimintasaanto).

Paatosesitys Vanhusneuvoston kokous todetaan lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

Paatos Vanhusneuvoston puheenjohtaja Mikko Hanninen totesi kokouksen
lailliseksi ja paatosvaltaiseksi. Kaikki jasenet olivat fyysisesti paikalla
Laivurintalolla paitsi jasenet Sirkka Juusela-Pekkarinen ja Arto Alpia,
jotka olivat Teams etayhteydella. Myds kokoukseen kutsuttu kliininen
asiantuntija Carina Lindstrom oli Teams etayhteydella.



Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Poytakirja 4/2024 4

Keski-Pohjanmaan § 24 26.11.2024
vanhusneuvosto

Poytakirjan tarkastus

Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 24

Paatosesitys Neuvosto paattaa hyvaksya edellisen kokouksen pdoytakirjan.
Edellisen kokouksen 18.9.2024 pdytakirja on lahetetty neuvoston
jasenille sahkopostilla 23.9.2024 luettavaksi. Puheenjohtaja ja
sihteeri ovat allekirjoittaneet pdytakirjan 24.9.2024 sahkdisella
allekirjoituksella.

Paatos Neuvosto merkitsi tiedoksi, etta edellisen kokouksen 18.9.2024
poytakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 24.9.2024 puheenjohtajan ja
sihteerin toimesta.
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Keski-Pohjanmaan
vanhusneuvosto

Ajankohtaiskatsaus

§ 25 26.11.2024

Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 25

Valmistelija

Paatosesitys

Paatos

Toimialuejohtaja/ sosiaalijohtaja Tarja Oikarinen-Nybacka

lakkaiden ja vammaisten palveluiden toimialajohtaja/ sosiaalijohtaja
Tarja Oikarinen-Nybacka kertoo neuvostolle toimialueen
ajankohtaisia asioita mm. uudesta organisaatiosta 1.10.2024 alkaen.

Tarja Oikarinen-Nybacka ei paase osallistumaan neuvoston
kokoukseen ja hanen tilalle tulee kliininen asiantuntija Carina
Lindstrom, joka kertoo mm. yleisia kuulumisia iakkaiden ja
vammaisten palveluista ja han kertoo myds omasta tyostaan mita
han tekee palvelujen onnistumiseksi ja laadun takaamiseksi.

Neuvosto keskustelee ja merkitsee tiedoksi ajankohtaiset asiat.

Neuvosto merkitsi tiedoksi kliinisen asiantuntija Carina Lindstromin
esityksen. Han mm. kertoi iakkaiden ja vammaisten palveluiden
ajankohtaisista asioista ja lisaksi Carina kertoi myos omasta
tyokentastaan iakkaiden palveluissa.
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Keski-Pohjanmaan
vanhusneuvosto

Ajankohtaiset asiat

§ 26 26.11.2024

Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 26

Valmistelija

Paatosesitys
Paatos

Valmistelija

Osallisuus- ja asiakkuuspaallikkoé Jussi Salminen

Esittelija Jussi Salminen kertoo Soiten osallistuvasta budjetoinnista
ja miten se etenee talla hetkella. Soiten aluehallitushan on
myontanyt 100 000 euron maararahan osallistuvan budjetoinnin
toteuttamiseen. Maararaha kohdennetaan alueen ihmisten
terveyden ja hyvinvoinnin lisdamiseen seka sote-palveluiden ja
pelastuspalveluiden kehittdmiseen Keski-Pohjanmaalla. Ehdotuksia
on saanut lahettaa 21.10.-6.11.2024 valisena aikana. Asia etenee
aluehallitukseen 11.11.2024.Aluehallitus valitsee saapuneista
ehdotuksista kayttokohteita alueen asukkaiden aanestettavaksi. Sen
jalkeen on aanestysvaihe, jossa alueen asukkaat voivat aanestaa
valittuja kayttokohteita 12.11.-30.11.2024 valisena aikana.
Paatosvaiheessa aluehallitus valitsee parhaat kayttokohteet
kokouksessaan 9.12.2024. Itse toteutus alkaa vuoden 2025 aikana.

Esityslistan oheisaineistona danestykseen valitut ideat (liite 1).
Neuvosto keskutelee ja merkitsee asian tiedoksi
Neuvosto keskusteli asiasta ja merkitsi tiedoksi.

Osallisuus- ja asiakkuuspaallikkd Jussi Salminen ja
hyvinvointikoordinaattori Johanna Lang

Polis- keskustelualustaa on hyédynnetty Keski-Pohjanmaan
hyvinvointialue Soitessa kevaasta 2023 alkaen yhteistydssa Sitran ja
DigiFinlandian kanssa. Polis-keskusteluja on tehty kaikkiaan
seitseman;

- Nuorten mielenterveydesta (kaksi keskustelua)

- Ruotsinkielisista palveluista (kaksi keskustelua)

- Pelastustoimen palvelutasopaatoksesta ja yleisesta
varautumisesta

- lkdihmisten palveluista ja arjen sujuvuudesta

- Vammaisten henkildiden palveluista ja arjen sujuvuudesta

Polis-keskuteluista on pystytty viestittdmaan laajasti, koska vaikutta-
mistoimielimet olivat heti alusta alkaen vahvasti sitoutuneet keskus-
telujen laatimiseen ja viestimiseen. Rahallisesti polis-keskustelu-
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Keski-Pohjanmaan
vanhusneuvosto

Paatosesitys

Paatos

§ 26 26.11.2024

alustan hyddyntamista on helpottanut Sitran rahoitus OSVA-hank-
keelle, joka oli perati 50 %. Erityisesti Sitran rahoitus helpotti vahvaa
viestimistd molemmilla kansalliskielilla.

Polis-alustan jatko on viela avoinna, koska lopullista rahoitusta val-
tiolta, kunnilta ja hyvinvointialueilta ei ole viela saatu. Alustavasti

on keskusteltu, ettd hyvinvointialueiden talousarvioon varaama sum-
ma olisi noin 10 000 euroa. Tarvittava maararaha riippuu tietysti
Polis-keskustelujen maarasta ja DigiFinlandin tarjoamasta tuesta.
Uusi keskustelualusta on huomattavasti kayttajaystavallisempi ja
visuaalisesti nayttavampi ja sen kaytto olisi helpompaa mobiililait-
teella.

Mikali Polis-keskutelualusta tulee hyvinvointialueellamme jat-
kossakin kayttoon, on tarkoituksenmukaista,etta ikaihmisten pal-
veluista ja arjen sujuvuudesta tehdaan jatkossakin kyselyja ja

niiden tuloksia hydédynnetaan palveluiden ja palveluprosessien kehit-
tamisessa ja nain ollen pystytaan nakemaan palveluihin ja niiden
saatavuuteen liittyva trendi.

1. merkita tiedokseen kokouksessa annettavan informaation 2.
edellyttaa, etta jatkossakin toimi- ja palvelualueet kartoittavat
ikaihmisten palveluiden saavutettavuutta ja arjen sujuvuutta 3.
suositella, ettd vuoden 2025 talousarvioon varataan 10 000 euroa
keskustelualustan kayttoon.

Neuvosto hyvaksyi paatosesityksen kohdat 1-3. Johannan
kokouksessa esittama diaesitys lahetetty neuvoston jasenille
sahkdpostilla 26.11.2024.
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Keski-Pohjanmaan
vanhusneuvosto

§ 27 26.11.2024

Kokemusasiantuntijan/asiantuntijan puheenvuoro

Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 27

Valmistelija

Paatosesitys

Paatos

Kehittadjakoordinaattori Satu Marjakangas

Hanke "Ainutlaatuisesti arjessa — omaishoidon porrastettu tukimalli
on ollut Soiten aluehallituksen kokouksessa 7.10.2024 ja aluehallitus
paatti sitoutua Ainutlaatuisesti arjessa- hankkeesseen ja osallistua
hankkeen kustannuksiin vuosina 2025-2027 hyvinvointialueen
omarahoitusosuudella yhteensa 68 810 euroa kolmelle vuodelle
jaettuna edellyttaen, etta haettava rahoitus myonnetaan hankkeelle.

Kehittajakoordinaattori Satu Marjakangas esittelee tulevaa hanketta
neuvostolle.

Neuvosto keskustelee asiasta ja merkitsee tiedoksi.
Neuvosto keskusteli ja merkitsi kehittdjakoordinaattori Satu

Marjakankaan esityksen tiedoksi. Sadun kokouksessa esittama
diaesitys lahetetty sahkdpostilla neuvoston jasenille 26.11.2024.
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Keski-Pohjanmaan § 28 26.11.2024
vanhusneuvosto

Valittava Keski-Pohjanmaa - Talkoohengella hyvinvointia

Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 28
4597/00.02.01/2024

Valmistelija osallisuus- ja asiakkuuspaallikko Jussi Salminen,
hyvinvointikoordinaattori Henri Nevalainen ja
hyvinvointikoordinaattori Johanna Lang ja hanketyontekija Sanna-
Kaisa Gdos

Soiten hallinnolle tuodaan esiin kolmannen sektorin tydn merkitysta
terveyden ja hyvinvoinnin edistamisessa, erityisesti yksinaisyyden ja
syrjaytymisen ehkaisyssa. Eri potilasjarjestot toimivat ansiokkaasti
potilaan tukena hanen vammaansa, sairauteen tai kuntoutukseen
liittyvissa asioissa.

Potilasjarjestojen lisaksi alueella toimii lukuisa joukko muita liikunta-,
vapaa-aika ja kulttuurijarjestoja, jotka eri toiminnallaan tukevat
Soiten asiakkaita ja edistavat alueellista terveytta ja hyvinvointia.

Esimerkiksi Kosti ry ja Kepli ry toimivat yhdistysten kattojarjestoina.
Lisaksi elakelais- vammais- ja nuorisojarjestot tekevat erittain
tarkeaa tyota omissa kohderyhmissaan. Soite ja kattojarjestot
yhdessa Keski-Pohjanmaan maakuntaliiton ja kuntien kanssa voivat
yhdessa edistdd maakunnan asukkaiden hyvinvointia ja terveytta.
Valittavan Keski-Pohjanmaan tavoitteena on edistaa kaikkien alueen
asukkaiden arjen aktiivisuutta heidan osallisuuttaan lisaamalla.

Tasta hyvasta yhteistydsta on jo esimerkkina Kaikukortti ja OLKA-
toiminta Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueella. Yhteistyota on tehty
yhdistysten jarjestdjen nakyvyyden lisaamiseksi esimerkiksi
Lahella.fi -palvelun avulla. Alueelle ollaan kehittamassa yhteista
hyvinvointia ja terveytta edistavaa palvelutarjotinta, joka hyddyntaa
jarjestdjen osalta Lahella.fi -palvelua koko alueen vaestdn kayttoon.
Sote-ammattilaisia koulutetaan tunnistamaan aidosti hyte-palveluista
hyotyvat asiakkaat seka ohjaamaan heidat palvelujen ja toimintojen
pariin. Mikali asiakkaan omat voimavarat eivat riita toimintaan
mukaan lahtemiseen, sote-ammattilainen voi kirjoittaa
hyvinvointilahetteen. Asiakas saa silloin rinnalleen koulutetun
linkkihenkilon, joka "rinnalla kulkien” saattaa asiakkaan jarjestojen
toimintaan mukaan. Hyvinvointilahetetta on kansainvalisesti kehitetty
ja tutkimuksen perusteella on viittausta siita, etta se vaikuttaa sote-
kayntien maaraan ja asiakkaan hyvinvointiin positiivisesti.
Esityslistan oheisaineistona kirje Soiten hallinnolle (liite 2).
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Keski-Pohjanmaan § 28 26.11.2024

vanhusneuvosto

Paatosesitys Vanhusneuvosto esittaa, etta hyvinvointialue Soite edistaa
aktiivisesti

1. palvelutarjottimen kayttéonottoa
2. hyvinvointilahetteen hyodyntamista
3. kolmannen sektorin kanssa tehtavaa yhteistyota.

Paatos Vanhusneuvosto hyvaksyi paatdsesitykset kohdat 1-3.
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Keski-Pohjanmaan
vanhusneuvosto

§ 29 26.11.2024

Muut kokouksessa esille tulevat asiat

Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 29

Valmistelija

Paatosesitys

Paatos.

Osallisuus- ja asiakkuuspaallikko Jussi Salminen

Asia 1

Keskipohjanmaan vanhusneuvoston jasen Aimo Itdniemi edustaen
myds Lestijarven vanhus- ja vammaisneuvostoa/ Lestijarven
elakeliittoa on toimittanut kirjeen Keski-Pohjanmaan
vanhusneuvostolle 17.9.2024 sahkopostilla. Kirjeen sisaltdo koskee
monisairasta henkil6a ja hanelle annettavia palveluita.

Esityslistan oheisaineistona Aimo Itanimen I&hettama kirje (liite 3).

Asia 2

HYTE-rahoitusta rohkeasti ennaltaehkaisevan toiminnan
kehittamiseen toimitettu julkilausuma on lahetetty Soiten kirjaamon
kautta hyvinvointialueen hallitukselle ja valtuustolle tiedoksi seka
kuntien kirjaamoihin. Lisaksi viestinta voi laittaa sen ehdolle
mediaan.

Esityslistan oheisaineistona HYTE julkilausuma (liite 4).

Asia 3

Jasen Itaniemi kutsui Keski-Pohjanmaan vanhusneuvoston
Lestijokilaakson vanhus- ja vammaisneuvostojen yteistapaamiseen
Lestijarven seurakuntakodille to 28.11.2024 klo 10:00-12:00.
Ohjelmassa mm. ajankohtaisia asioita hyvinvointialueemme tilasta ja
kysymyksiin on vastaamassa toimialuejohtaja/ sosiaalijohtaja Tarja
Oikarinen-Nybacka.

Neuvosto keskustelee asioista ja merkitsee ne tiedoksi. Lisaksi
neuvosto paattaa lahettaa jasen Aimo Itaniemen kirjeen Sote-
keskuksen toimialajohtaja Piia Kurikkalalle ja terveydenhuollon
intergraatiopaallikkd Nico Javajalle.

Neuvosto hyvaksyi paatdsesityksen asianumerot 1-3. Neuvosto
palaa asiaan numero 1 neuvoston seuraavassa kokouksessa
18.2.2025.
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Keski-Pohjanmaan § 30 26.11.2024
vanhusneuvosto

Neuvoston seuraava kokoontuminen

Keski-Pohjanmaan vanhusneuvosto 26.11.2024 § 30

Valmistelija Osallisuus- ja asiakkuuspaallikkd Jussi Salminen

Paatosesitys Puheenjohtaja ja esittelija ehdottavat, etta vanhusneuvoston vuoden
2025 ensimmainen kokous olisi ti 18.2.2025 kello 9:00 alkaen.
Kokous on Teams etayhteydella.

Paatos Neuvosto paatti, etta vuoden 2025 ensimmainen kokous pidetaan ti
18.2.2025 kello 9:00 alkaen. Kokous pidetaan Teams kokouksena ja
etayhteyden paahan kutsutaan ainakin toimialuejohtaja/
sosiaalijohtaja Tarja Oikarinen-Nybacka ja sote -keskuksen
toimialajohtaja Piia Kurikkala.



