Ett initiativ av Eldkeldiset ry/Pohjanmaan aluejarjesto ry

Mellersta Osterbottens valfardsomradesstyrelse 24.03.2025 § 74

Beredningen

Forslag till beslut

Beslut

tf forvaltningsjurist Aino Aurala, férvaltningsexpert Mia Lukkarila

Mellersta Osterbottens valfardsomrade har 6.3.2024 mottagit
initiativet som finns som bilaga. Det ar Elékelaiset ry / Pohjanmaan
aluejarjesto ry som har kommit med initiativet. Initiativet galler
antalet platser inom serviceboende med heldygnsomsorg.

Enligt 174 § i Mellersta Osterbottens valfardsomrade Soites
forvaltningsstadga behandlas ett initiativ av den myndighet i
valfardsomradet som har behorighet att fatta beslut i den fraga som
initiativet galler. Om den behoériga myndigheten ar ett organ ska
organet underrattas om initiativen och de atgarder som vidtagits pa
grund av dem, pa det satt som anges nedan.
Valfardsomradesstyrelsen ska arligen fore utgangen av maj manad
for valfardsomradesfullmaktige lagga fram en férteckning dver de
initiativ som har tagits i fragor som hor till
valfardsomradesfullmaktiges behdérighet och éver de atgarder som
har vidtagits pa grund av initiativen. Valfardsomradesfullmaktige kan
samtidigt besluta vilka initiativ som ar slutbehandlade. Nar det galler
initiativ som hor till nagot annat organs behorighet an
valfardsomradesfullmaktiges ska organet i fraga underrattas om
initiativen pa det satt som organet bestamt. Organet kan samtidigt
besluta vilka initiativ som ar slutbehandlade.

| 30 § i lagen om valfardsomraden férordnas det om initiativratten i
valfardsomraden. Initiativtagaren ska informeras om de atgarder
som vidtagits med anledning av initiativet. Nar valfardsomradet
behandlar initiativet ska det ge representanter for initiativtagarna
tillfalle att bli hérda. | lagens forarbeten gallande bestammelsen star
det att "Det hor till god forvaltningssed att initiativtagaren inom en
skalig tid efter att initiativet lamnats in informeras om vilken
myndighet i valfardsomradet som behandlar initiativet och inom
vilken tidsram.” (RP 241/202 rd, s. 509)

Bilaga Inititiv/Elakelaiset ry/Pohjanmaan aluejarjesto ry

1. Valfardsomradesstyrelsen antecknar initiativet for kdnnedom.

2. Valfardsomradesstyrelsen ger svaret pa initiativet till
verksamhetsomradeschefen for tjanster for aldre och
funktionshinderservicen Tarja Oikarinen-Nybacka for beredning.
Malet ar att svaret som ges pa initiativet behandlas under april 2025.

1. Antecknades for kdnnedom, och
2. Svaret pa initiativet gavs till Tarja Oikarinen-Nybacka for
beredning.

Mellersta Osterbottens valfardsomradesstyrelse 28.04.2025 § 119



Beredning

socialdirektor Tarja Oikarinen-Nybacka

Enligt protokollet for valfardsomradesstyrelsens sammantrade
24.3.2025 § 74 hade initiativet fran Elakelaiset ry/Pohjanmaan
aluejarjestd ry lamnats in hos Mellersta Osterbottens valfardsomrade
"6.3.2024". Som rattelse konstateras att initiativet har lamnats in hos
valfardsomradet 6.3.2025 (korrigering av artalet).

Svar pa initiativet

Elakelaiset ry/Pohjanmaan aluejarjesto ry lyfter i sitt initiativ fram
tjanster for aldre under rubriken ”"iakkaiden syrjinta” (diskriminering
av aldre). Organisationen faster vikt vid boendeplatserna inom
serviceboende med heldygnsomsorg och minskningen av dem och
lyfter aven fram hemvarden och gemenskapsboendet fér aldre. De
konstaterar att det alltid finns personer som behdver hjalp av nagon
annan eftersom de inte klarar sig i sitt eget hem utan uppsikt, hjalp
eller uppfdljning dygnet runt.

| Mellersta Osterbottens valfardsomrade har tjanster for aldre
utvecklats langsiktigt i enlighet med gallande lagstiftning och
riksomfattande anvisningar och riktlinjer. Lagstiftningen garanterar
vissa tjanster for aldre. | enlighet med malen for
valfardsomradesformen och den statliga styrningen ligger
tyngdpunkten i Mellersta Osterbotten pa kundorienterade och
mangsidiga tjanster samt framjande av de aldres valfard och halsa.
Pa riksniva ar det centralt att betona tjanster som ges i hemmet.
Férknippat med detta har Mellersta Osterbottens valfardsomrade
bl.a. under valfardsomradenas férhandlingar ar 2024 instruerats att
vidareutveckla 6ppenvardstjansterna och att behandla kunderna
jamlikt i fraga om hur tjanster riktas.

| Mellersta Osterbottens valfardsomrade finns tjanster pa olika nivaer
for aldre. De aldres behov ar olika och i olika skeden svarar man mot
problem med funktionsformagan med tjanster som lampar sig for
situationen.

Vid framjande och tryggande av valfarden spelar forebyggande
verksamhet som framjar och uppratthaller valfard och halsa en
central roll. Valfardsomradet genomfér detta i samarbete med
organisationer och kommuner. Malet ar att alla aldre ska fa ha sa
langa tider som mojligt med god funktionsférmaga och att
halsoproblemen halls borta/under kontroll och att man vid behov
hittar Iamplig behandling for halsoproblem och sjukdomar. Men nar
man blir aldre eller drabbas av allvarliga sjukdomar kan det uppsta
ett behov av olika tjanster riktade till aldre.

Mellersta Osterbottens valfardsomrade svarar mot servicebehoven
med tjanster pa olika nivaer, allt fran stodtjanster, till exempel
maltidsservice och tvatthjalp. Hemvard ges i hemmet och omfattar
hemservice och hemsjukvard som en helhet. Stédtjanster i hemmet
produceras ocksa av stodteamet for tjanster som tillhandahalls i
hemmet. Valfardsomradet ordnar rehabiliterande dagverksamhet for



aldre som stod for hemmaboendet pa olika hall i omradet. Olika
aktivitetsgrupper organiseras ocksa av tredje sektorn aktérer, olika
foreningar, forsamlingar och kommuner. Kommuner och féreningar
har ocksa manga projekt och utvecklingsarbete dar man utvecklar
aktiviteter for aldre. Hemvarden och méjligheterna att klara sig
hemma stddjas ocksa av valfardsomradets team for effektiverad
hemrehabilitering, nattpatrullverksamhet och distansvard. Med hjalp
av distansvard och lakemedelsrobotar genomfors tjanster for de
klienter inom hemvarden for vilka anvandningen av ifrdgavarande
apparater lampar sig. Tillfallig hemvard skaffas ocksa med
servicesedel av privata foretag.

Narstaendevarden utgér en betydande servicehelhet (stod for
narstaendevard, tjanster riktade till narstaendevardare, till exempel
halsovardartjanster for narstadendevardare, ledigheter for
narstaendevardare) som gor att manga aldre och deras
narstadendevardare kan bo hemma mycket lange. Narstdendevarden
stédjas vid behov aven med stédtjanster, familjevard och hemvard.

Familjevarden har under de senaste aren utvecklats energiskt i
valfardsomradet. Det finns manga serviceformer inom familjevarden,
det finns familiehem som fungerar dygnet runt eller en del av dygnet,
dit den aldre flyttar for att bo stadigvarande/langvarigt eller som hen
besoker under en kortare period. Familiehem som fungerar en del av
dygnet erbjuder bl.a. narstadendevardare lediga stunder och de
vardbehdvande omvaxling och sallskap av andra manniskor.
Ambulerande familjevardare arbetar i klienternas egna hem och tar
dar vardansvaret under dverenskommen tid for till exempel personer
som far narstdendevard.

Gemenskapsboende ar en serviceform som kombinerar stdodtjanster,
hemvard och verksamhet som framjar socialt umgange. Alla klienter
har ett eget hem, men det finns ocksa gemensamma lokaler att tillga
och dar ordnas gemensam verksamhet av valfardsomradet sjalv och
i samarbete med andra aktorer. Att vara och leva tillsammans med
andra ar ocksa en viktig del av gemenskapsboende. Det erbjuder
stdd, och i gemenskapsboende kan man ocksa sjalv fungera som
stdd for andra eller ordna gemensamma aktiviteter om det finns
resurser och vilja till det.

Intervallvardsenheter ar enheter som erbjuder vard och rehabilitering
dygnet runt och som ocksa for sin del bidrar till att stddja boendet i
hemma. Intervallvard erbjuds i olika livssituationer, till exempel
rehabilitering efter sjukhusvard, stod for
narstaendevard/forverkligande av lediga dagar, i situationer med
nedsatt funktionsférmaga.

Serviceboende med heldygnsomsorg ordnas for klienter som har
manga utmaningar i fraga om funktionsférmagan och ofta aven
manga sjukdomar och kan inte bo ensamma utan standig tillsyn och
narvaro av personal. En mycket stor del av klienter som bor i en
enhet for serviceboende med heldygnsomsorg ar svart minnessjuka.
| valfardsomradet finns enheter for serviceboende med
heldygnsomsorg pa olika hall i omradet. En del av tjansterna kdps av



privata serviceproducenter. Aven privata serviceproducenter ar en
del av samma servicekedja for aldre.

Utover den socialservice som ar speciellt riktad till aldre har
personer i alla aldrar tillgang till valfardsomradets halso- och
sjukvardstjanster, funktionshinderservice, service vid missbruk och
mentalvardstjanster efter behov. Nar det galler dvriga tjanster
betjanas de aldre pa samma satt som andra aldersgrupper.

Valfardsomradet konstaterar som svar pa Elakelaiset ry/Pohjanmaan
aluejarjesto ry:s initiativ att det fortsatter att uppratthalla och utveckla
de tjanster for aldre som beskrivits ovan. Serviceboende med
heldygnsomsorg ar en viktig verksamhetsform, och en del aldre
behover denna service. En mycket stor del av de aldre behdver dock
ocksa sadana tjanster som beskrivits ovan som tillhandahalls i
hemmet och som stdder hemmaboendet. Inom valfardsomradet
beaktas allas servicebehov individuellt, och det ar viktigt att
servicekedjan fungerar klientspecifikt. Yrkeskunnande och en attityd
som vardesatter klienterna varnas och framjas inom
serviceproduktionen for aldre bl.a. genom fortbildning.
Valfardsomradet lamnar inte de aldre vind for vag, utan svarar brett
mot servicebehoven inom den ekonomiska ramen pa lika villkor som
andra social- och halsovards- samt raddningstjanster.

Forslag till beslut Valfardsomradesstyrelsen beslutar
1. anteckna det svar som ges pa initiativet for kAnnedom,
2. skicka svaret som ges pa initiativet till den som kommit med
initiativet,
3. delge valfardsomradesfullmaktige initiativet och svaret som ges
pa initiativet for kAnnedom,
4. att initiativet anses vara slutbehandlat i och med detta beslut.

Beslut Forslaget till beslut godkandes.
Mellersta Osterbottens valfardsomradesfullmaktige 09.06.2025 § 35

Beredningen tf forvaltningsjurist Aino Aurala

Forslag till beslut Valfardsomradesfullmaktige beslutar i enlighet med
valfardsomradesstyrelsens forslag
1. anteckna initiativet och svaret som ges pa initiativet for
kannedom, och
2. anser att initiativet ar slutbehandlat i och med detta beslut.

Beslut Ledamot Tuija Leivo-Rintakorpi féreslog att svaret pa initiativet
aterremitteras for ny beredning och att valfardsomradesstyrelsen
uppmanas gora foéljande preciseringar i svaret:

1. Antalet platser inom serviceboende med heldygnsomsorg aren
2021-2025 — sammanlagt och omradesvis.

2. Information om hur servicebehovet utvecklats, nulaget och en
uppskattning gallande de féljande aren.

3. Information om koélaget och vantetiderna i fraga om tjanster.

4. En beskrivning av nulaget inom hemvarden: antalet klienter,



personalresurserna och barkraften i forhallande till servicebehovet.
5. Den omradesvisa tillgangen: tillgangen till tjanster i olika
kommuner eller omraden i forhallande till antalet aldre.

Ledamdterna Kristiina Teerikangas, Marlén Timonen, Sari Innanen,
Anja Térma och Magnus Bjorkgren understodde forslaget.

Ordférande foreslog att Leivo-Rintakorpis forslag godkanns enhalligt
och att aven sprak- och diskrimineringsaspekter beaktas i svaret.

Forslaget godkandes enhalligt med de preciseringar som ordférande
foreslagit.

Mellersta Osterbottens valfardsomradesstyrelse 27.10.2025 § 238

Beredningen socialdirektor Tarja Oikarinen-Nybacka

Verksamhetsomradet Tjanster for aldre och funktionshinderservice
kompletterar i enlighet med valfardsomradesfullmaktiges beslut
svaret med foljande uppgifter:

Antalet platser inom serviceboende med heldygnsomsorg éren
2021-2025 — totalt och per omrade.

Serviceboende med heldygnsomsorg och intervallvard (i tabellen
presenteras forst serviceboende med heldygnsomsorg (egen
verksamhet och kdpta vardplatser) och sedan intervallvard).

Ar Karleby stad Perho adal (Halso, | Lestijokidalen

Kaustby, Perho, Vetil (Kannus, Toholampi,
Lestijarvi)

2021 408+71=479 118+16=134 101+14=115

2022 413+65=478 * | 120+15=135 101+14=115

2023 369+75=444 ** | 120+16=136 101+14=115

2024 385+61=446 122+14=136 105+14=119***

2025 394+47=441 123+27=150 105+30=135

*Antalet platser pad Emiliehemmet minskade fran 35 till 24
**Emiliehemmet stangdes (8/23)
***Hoivakunnas, Lehmuskoti +4 platser

Efter att Emiliehemmet stangts har Furuasens Adalmiina-enhet
gradvis andrats om till en svensksprakig enhet. Under sommaren
2025 oppnades intervallvardsenheterna i Kannus och Dunkars,
sammanlagt 28 platser.

2. Uppgifter om utvecklingen av servicebehovet, nuldget och
uppskattningar géllande de kommande aren

| den foljande tabellen beskrivs tackningen av tjanster inom tjanster
for aldre 30.6.2025. | tabellens dversta ruta presenteras det nu
gallande malet gallande tackning. Det har inte faststallts nagot mal i
fraga om tackningen av gemenskapsboende, men dess
genomforande har borjat foljas upp under 2025.



Kommun Over 75 ar | Malet i Narstaende |Regelbunden |Servicebo | Gemenska |Intervall || sjukhusvard
gamla fragaom |vard hemvard ende med | psboende |vard (primarvard)
30.06.2025 |antalet Mal Mal 13,5 heldygnso | (berékning |1 % korttidsvard
31.03.2025 [hemmabo |6 % (6ver 75 | % (beraknings | msorg stidpunkte | (berdkni | Mal under 1
ende ar gamla tidpunkten) | Mal n) ngstidpu | %
aldre kumulativt) 6 % eller nkten) (berakningsti
94 % under dpunkten)
(berdknin (berdknin
gstidpunkt gstidpunk
en) ten)
Halso 191 91,6 % 53% 7,9 % 8,4 % 4,1% 0,5% 2,0%
Kannus 684 932% [83% 9,4% 6,8 % 2% 09% |06%
Kaustby 548 93,5% 6 % 6,3 % 6,5 % 3,6% 1,8% 0,2%
Karleby 5848 94 % 4,4% 7.3% 6,0 % 1,1% 12% |05%
Lestijarvi 107 96,3 % 10 % 7,4 % 3,7% 5,6 % 2,8%
Perho 335 95,5 % 9% 7,9 % 4,5% - 0,9%
Toholampi 456 94,7% |83% 7,4 % 53% - 15% |[0%
Vetil 478 93,5 % 6,7 % 7,7 % 6,5 % 2,5% 1,3% 0,6 %
Vlfardsomrade | 8 647 94 % 54% 7,4 % 6,0% 1,5% 12% [05%
t

Under de kommande aren kommer fokuset i tjansterna fortsatta att ligga
pa forebyggande tjanster, hemvard och rehabiliterande verksamhet.
Utvecklingsatgarder riktas sarskilt till att utdka familjevarden och
gemenskapsboendet. Intervallvard stéder boendet hemma och
rehabilitering. Tackningsmalen bedéms pa nytt enligt service vid
beredningen av budgeten for ar 2026. Malet i fraga om tackningen av
serviceboende med heldygnsomsorg maste hdjas och som nytt arende
ska malet i fraga om/tackningen av gemenskapsboende bedémas.
Befolkningsforandringen beaktas nar malen i fraga om tackningen av
servicen stalls upp. Ocksa de tillgangliga resurserna paverkar
faststallandet av malen.

3. Uppgifter om kélaget och véntetider till tignster

Kolaget varierar mellan tjansterna. Till exempel finns det ingen egentlig
kd till hemvard, utan kunder har ar 2025 haft tillgang till tjanster inom 1-
3 dagar efter att behovet har uppstatt. Till serviceboende med
heldygnsomsorg har det manatligen funnits en ké pa 29-45 kunder. De
flesta av dem far en plats pa inom tre manader fran ansokan.

4. Beskrivning av nuldget inom hemvard: antalet klienter,
personalresurserna och bérkraften i férhallande till servicebehovet



| valfardsomradet finns sex verksamhetsenheter inom hemvarden, fyra i
Karleby och tva i adalarna. Klientantalet varierar fran manad till manad.
| borjan av oktober omfattades 818 klienter av regelbunden hemvard.
Barkraften i férhallande till servicebehovet ar god, vid punkterna 2 och
tre finns information om tackningen och kéerna. Hemvarden har 298
anstallda: 233 narvardare, 57 sjukskotare och atta chefer. | augusti
2025 fanns det i bruk 143 lakemedelsrobotar, och antalet
distasvardsklienter var 184. Av hemvardsbesdken genomfordes 15,7 %
som distansbesok.

Behovet av hemvard okar hela tiden eftersom antalet aldre stiger och
det bor manga sadana personer hemma som behdver vard och
omsorg. Av hemvardens omraden har vastra och dstra hemvarden i
Karleby varit de mest 6verbelastade pa sista tiden, men situationen
varierar och till exempel férandringar hos koptjanstproducenter,
nedlaggningar med mera kan paverka situationerna.

5. Omradesuvis tillgang: tillgang till tjénster i olika kommuner eller
omraden i férhéallande till antalet aldre.

| tabellen vid punkt 2 finns information om tackningen av tjanster i
forhallande till antalet aldre per kommun.

Nar det galler svensksprakiga tjanster konstateras det att aldre erbjuds
tjanster pa svenska. Diskriminering forekommer inte inom tjanster for
aldre, utan allas servicebehov bedéms pa samma satt, kriterierna ar
desamma for alla oavsett bostadsort eller modersmal. Alla invanare i
omradet far anvanda alla tjanster. Inom svensksprakiga tjanster
forekommer tidvis problem med att rekrytera tillrackligt med
svensksprakiga anstallda.

Forslag till beslut Valfardsomradesstyrelsen beslutar
1. anteckna svaret som ges pa initiativet for kannedom,
2. skicka svaret som ges pa initiativet till initiativtagaren,
3. tillkdnnage initiativet och svaret som ges pa initiativet for
valfardsomradesfullmaktige, och
4. att initiativet anses vara slutbehandlat med detta beslut.

Beslut Forslaget godkandes.

Mellersta Osterbottens valfardsomradesfullmaktige 03.11.2025

1051/00.02.01/2025
Beredningen socialdirektor Tarja Oikarinen-Nybacka

Bilaga Initiativ/Elakeldiset ry/Pohjanmaan aluejarjesto ry
Forslag till beslut Valfardsomradesfullmaktige antecknar initiativet och svaret pa det

for kdnnedom i enlighet med valfardsomradesstyrelsens forslag.

Beslut



