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Keski-Pohjanmaalla on havaittu tarve vahvistaa lasten ja nuorten 
matalan kynnyksen mielenterveys- ja riippuvuuspalveluita. Palvelut 
ovat tähän asti painottuneet erikoissairaanhoitoon. THL:n 
asiantuntija arviossa suositellaan myös hyvinvointialueen kehittävän 
lapsille ja nuorille tarkoitettuja matalan kynnyksen 
mielenterveyspalveluita.  
 
Organisaatiomuutoksen yhteydessä perustettiin Sote-keskuksen 
toimialueelle lasten ja nuorten mielenterveys- ja 
riippuvuuspalveluiden avohoidon toimintayksikkö. Toimintayksiköllä 
pyritään myös osittain vastaamaan lasten ja nuorten 
terapiatakuuseen, joka astuu voimaan 5/2025.  

  
Päätösesitys Merkitään tiedoksi. 

 
Päätös Merkittiin tiedoksi alustus asiaan.  

Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta kävi keskustelua aiheesta ja 
pyysi lisätietoa valmistelun edetessä sekä pyysi lisätietoa matalan 
kynnyksen palveluista koko Soiten alueella. 

 
 
 
 
 
  
 Merk.tied. Integraatiopäällikkö Niko Jäväjä esitteli asiaa kokouksessa klo 

17.07 – 18.27. 


