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Soitessa on valmisteltu suun terveydenhuollon kanssa 
ennaltaehkäisevää Hymybuusti-hanketta vuosille 2025–2027 lasten 
ja nuorten suun terveyden edistämiseen. Soiten alueella hampaiden 
harjausaktiivisuus on muuta maata vähäisempää, mikä näkyy 
runsaana karieksen määränä, mikä myös ylittää reilusti maan 
keskiarvon. Tervehampaisia 12-vuotiaita ikäryhmästä on alle puolet. 
 
Hankkeen tavoitteena on parantaa Keski-Pohjanmaan 
hyvinvointialueen lasten ja nuorten suun terveyttä 
ennaltaehkäisevillä toimenpiteillä. Hankkeen ideana on, että 
hammashoitajat vierailevat kouluissa ja pitävät osallistavia luentoja 
kaikille alueen 4. ja 7. -luokkalaisille, joissa he opettavat oikeita 
suunhoitotapoja ja korostavat suun terveyden merkitystä. Lapset ja 
nuoret ovat mukana hankkeen suunnittelussa ja keksimässä 
innostavia tapoja vaikuttaa ikäryhmänsä suun terveyteen. 
 
Voisiko nuorisovaltuusto omalta osaltaan olla edistämässä hanketta 
ja osallistamassa nuoria mukaan? 

 
Päätösesitys Nuorisovaltuusto päättää merkitä Hymybuusti-hankkeen tiedokseen 

ja omalta osaltaan olla vaikuttamassa ja innostamassa nuoria 
huolehtimaan suun terveydenhuollosta. 
 

Päätös    


