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Soite toteuttaa TSÄÄNSSI – Nuorten huumekuolemien ehkäisy -
hanketta, jonka tavoitteena on ehkäistä nuorten huumekuolemia 
sekä vahvistaa nuorten ja heidän läheistensä tietoisuutta huumeisiin 
liittyvistä riskeistä ja saatavilla olevista palveluista. Hanke vastaa 
valtakunnalliseen huoleen nuorten huumekuolemien lisääntymisestä 
sekä alueellisiin tarpeisiin parantaa nuorille suunnattujen 
mielenterveys- ja päihdepalvelujen saavutettavuutta ja tunnettuutta. 
 
Hankkeen kohderyhmänä ovat 10–17-vuotiaat nuoret, heidän 
vanhempansa sekä nuorten kanssa työskentelevät sosiaali-, 
terveys-, sivistys- ja vapaa-aikatoimen ammattilaiset sekä 
järjestötoimijat. Hankkeessa kehitetään työssään nuoria kohtavaien 
ammattilaisten osaamista, vahvistetaan psykososiaalisten 
menetelmien käyttöä, edistetään nuorten osallisuutta palveluissa 
sekä vähennetään huumeita käyttäviin nuoriin kohdistuvaa stigmaa.  
 
Hankkeen keskeisiä toimenpiteitä ovat koulutukset, viestintä- ja 
kampanjatoiminta, nuorille suunnattu kohdennettu tiedonvälitys sekä 
palvelujen ja osaamisen kehittäminen. Tavoitteena on, että nuorilla 
ja heidän läheisillään on aiempaa paremmat valmiudet tunnistaa 
riskitilanteita ja hakeutua ajoissa tuen ja hoidon piiriin.  
 
Sosiaali- ja terveysministeriö on myöntänyt hankkeelle 161 000 
euron valtionavustuksen, ja hanketta toteutetaan aikavälillä 
1.4.2026–30.6.2027. Hanke tukee osaltaan Keski-Pohjanmaan 
hyvinvointialueen ehkäisevän päihdetyön tavoitteita sekä lasten ja 
nuorten hyvinvoinnin ja osallisuuden vahvistamista.  
 

 
Päätösehdotus Nuorisovaltuusto 

1. merkitsee tiedoksi TSÄÄNSSI – Nuorten huumekuolemien 
ehkäisy -hankkeen esittelyn 
2. evästää hanketoimijoita nuoria osallistavien toimenpiteiden 
toteutukseen 
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