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Aika 26.05.2026 klo 17:00 -  
 
Paikka Kokkola, Laivurintalo ja Teams 
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aikuiset, mutta nuoret kamppailevat lisääntyvässä 
epätoivossa 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä  
Läsnä Luoto Elsa-Marella pj, alueellinen edustaja Kaustinen  
 Karppinen Minja vpj, Toholampi  
 Hietalahti Iina jäsen, Halsua  
 Koskela Siru jäsen, Halsua  
 Tuikkanen Adele jäsen, Kannus  
 Kuutti Aarni jäsen, Kannus  
 Haka Pinja jäsen, Kokkola  
 Anttila Emmi jäsen, Kokkola  
 Vitikka Lilja jäsen, Kokkola  
 Saari Julius jäsen, Kaustinen  
 Rautiainen Vilja jäsen, Kaustinen  
 Haaponiemi Niiles jäsen, Lestijärvi  
 Puusaari Fiia jäsen, Perho  
 Humalajoki Liia jäsen, Perho  
 Syri Eeti jäsen, Toholampi  
 Huusko Elma jäsen, Veteli  
 Wishart Pietari jäsen, Veteli  
 Huusko Aili jäsen, alueellinen edustaja 

Perhonjokilaakso 
 

 Salminen Jussi  osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö, 
esittelijä 

 

 Kurikkala Piia  toimialuejohtaja, Sote-keskus  
 Hauhtonen Hannele  pöytäkirjanpitäjä  
 Nurmi-Lehto Anna aluehallituksen edustaja  
 Tiala Marja aluehallituksen edustaja  
 Teerikangas Kristiina aluevaltuuston puheenjohtaja, Soite  
 Tuorila Tuija kehittämispäällikkö, Soite  
 Marjakangas Satu kehittämiskoordinaattori, Soite  
 Jäväjä Nico  terveydenhuollon integraatiopäällikkö  
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Keski-Pohjanmaan 
nuorisovaltuusto 

 26.05.2026 

 

 

 
17 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Keski-Pohjanmaan nuorisovaltuusto 26.05.2026       
      
 

 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston 
toimintasäännön mukaisesti nuorisovaltuuston kokouskutsu on 
toimitettava vähintään viikkoa ennen kokousta jäsenille. 
 
Hallintosäännön 152 §:n mukaan esityslista julkaistaan hyvinvointi-
alueen verkkosivuilla. 
 
Avattuaan kokouksen puheenjohtaja toteaa läsnä olevat sekä sen 
onko kokous laillisesti koolle kutsuttu ja päätösvaltainen. Toimielin 
on päätösvaltainen, kun puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja 
vähintään puolet jäsenistä on läsnä. 
 

Päätösehdotus Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja 
päätösvaltaiseksi. 
 
Kokouksen alkuun kuullaan Soiten aluevaltuuston puheenjohtaja 
Kristiina Teerikankaan terveiset hyvinvointialueen 
nuorisovaltuustolle. 
 

Päätös    
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Keski-Pohjanmaan 
nuorisovaltuusto 

 26.05.2026 
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Pöytäkirjan tarkastus 
  
Keski-Pohjanmaan nuorisovaltuusto 26.05.2026       
      

 
Päätösehdotus Nuorisovaltuusto valitsee kaksi pöytäkirjan tarkastajaa. 

 
Päätös    
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Keski-Pohjanmaan 
nuorisovaltuusto 

 26.05.2026 
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Työjärjestyksen hyväksyminen 
  
Keski-Pohjanmaan nuorisovaltuusto 26.05.2026       
      
 
 

 
Päätösehdotus Nuorisovaltuusto päättää hyväksyä esityslistan kokouksen 

työjärjestykseksi. 
 

Päätös    



 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Esityslista 3/2026  6 
 
 
Keski-Pohjanmaan 
nuorisovaltuusto 

 26.05.2026 
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Lasten ja nuorten alueellinen hyvinvointisuunnitelma 
  
Keski-Pohjanmaan nuorisovaltuusto 26.05.2026       
88/00.02.01/2022    
 
 
Valmistelija Kehittämiskoordinaattori Satu Marjakangas, 

satu.marjakangas(at)soite.fi 
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueella on valmistunut uusi lasten ja 
nuorten alueellinen hyvinvointisuunnitelma. Suunnitelma ohjaa 
lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin edistämistä sekä 
palveluiden kehittämistä alueella. 
 
Kokouksessa kehittämiskoordinaattori Satu Marjakangas esittelee 
nuorisovaltuustolle suunnitelman keskeiset tavoitteet, painopisteet 
sekä toimenpiteet. Esittelyn tavoitteena on lisätä nuorisovaltuuston 
jäsenten tietoisuutta suunnitelmasta sekä mahdollistaa nuorten 
näkökulmien huomioiminen jatkokehittämisessä ja suunnitelman 
toimeenpanossa. 

 
Päätösehdotus Nuorisovaltuusto merkitsee esittelyn tiedoksi ja käy asiasta 

keskustelun. 
 

Päätös   
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Keski-Pohjanmaan 
nuorisovaltuusto 

 26.05.2026 
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TSÄÄNSSI - Nuorten huumekuolemien ehkäisy -hanke käynnistynyt 
  
Keski-Pohjanmaan nuorisovaltuusto 26.05.2026       
2374/00.02.12/2026    
 
 
Valmistelija Kehittämispäällikkö Tuija Tuorila, tuija.tuorila(at)soite.fi; 
 Kehittäjäkoordinaattori Olli-Pekka Hylkilä, olli-pekka.hylkila(at)soite.fi 

 
Soite toteuttaa TSÄÄNSSI – Nuorten huumekuolemien ehkäisy -
hanketta, jonka tavoitteena on ehkäistä nuorten huumekuolemia 
sekä vahvistaa nuorten ja heidän läheistensä tietoisuutta huumeisiin 
liittyvistä riskeistä ja saatavilla olevista palveluista. Hanke vastaa 
valtakunnalliseen huoleen nuorten huumekuolemien lisääntymisestä 
sekä alueellisiin tarpeisiin parantaa nuorille suunnattujen 
mielenterveys- ja päihdepalvelujen saavutettavuutta ja tunnettuutta. 
 
Hankkeen kohderyhmänä ovat 10–17-vuotiaat nuoret, heidän 
vanhempansa sekä nuorten kanssa työskentelevät sosiaali-, 
terveys-, sivistys- ja vapaa-aikatoimen ammattilaiset sekä 
järjestötoimijat. Hankkeessa kehitetään työssään nuoria kohtavaien 
ammattilaisten osaamista, vahvistetaan psykososiaalisten 
menetelmien käyttöä, edistetään nuorten osallisuutta palveluissa 
sekä vähennetään huumeita käyttäviin nuoriin kohdistuvaa stigmaa.  
 
Hankkeen keskeisiä toimenpiteitä ovat koulutukset, viestintä- ja 
kampanjatoiminta, nuorille suunnattu kohdennettu tiedonvälitys sekä 
palvelujen ja osaamisen kehittäminen. Tavoitteena on, että nuorilla 
ja heidän läheisillään on aiempaa paremmat valmiudet tunnistaa 
riskitilanteita ja hakeutua ajoissa tuen ja hoidon piiriin.  
 
Sosiaali- ja terveysministeriö on myöntänyt hankkeelle 161 000 
euron valtionavustuksen, ja hanketta toteutetaan aikavälillä 
1.4.2026–30.6.2027. Hanke tukee osaltaan Keski-Pohjanmaan 
hyvinvointialueen ehkäisevän päihdetyön tavoitteita sekä lasten ja 
nuorten hyvinvoinnin ja osallisuuden vahvistamista.  
 

 
Päätösehdotus Nuorisovaltuusto 

1. merkitsee tiedoksi TSÄÄNSSI – Nuorten huumekuolemien 
ehkäisy -hankkeen esittelyn 
2. evästää hanketoimijoita nuoria osallistavien toimenpiteiden 
toteutukseen 
 

Päätös   
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Keski-Pohjanmaan 
nuorisovaltuusto 

 26.05.2026 

 

 

 
22 
Onko Suomi maa, jossa elää maailman onnellisimmat aikuiset, mutta nuoret 
kamppailevat lisääntyvässä epätoivossa 
  
Keski-Pohjanmaan nuorisovaltuusto 26.05.2026       
2050/00.02.12/2026    
 
 
Valmistelija ennakoinnin asiantuntija Otto Tähkäpää, otto.tahkapaa(at)sitra.fi, 

osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen, 
jussi.salminen(at)soite.fi 
 
Juhlapuheissa me aikuiset lupaamme usein jättää perinnöksi 
paremman Suomen ja maailman. Nuorten sukupolvien silmissä 
lupaus on menettämässä uskottavuutensa. Nuorten 
tulevaisuususkon heikkenemisestä ovat raportoineet viime vuosina 
mm. Nuorisobarometri ja Sitran Tulevaisuusbarometri, EVA:n kyselyt 
sekä Kansalaispulssi. 
 
Samalla murenemassa on myös nuorten usko yhteiskuntaa 
kannattelevan sukupolvisopimuksen oikeudenmukaisuuteen. Moni 
nuori kokee, että nyky-yhteiskunta on valjastettu palvelemaan 
vallassa olevien päättäjä- ja äänestäjäsukupolvien lyhytnäköisiä 
etuja. Siksi se ei enää kykene tuottamaan riittävän vakaita, turvallisia 
ja ennustettavia rakenteita, joiden varassa nuoret voivat suunnitella 
ja rakentaa omaa tulevaisuuttaan. 
 
Onko lopputuloksena Suomi, jossa elää maailman onnellisimmat 
aikuiset, mutta nuoret kamppailevat lisääntyvässä epätoivossa? 
Nuorten tulevaisuususkon vahvistaminen kietoutuukin vahvasti 
sukupolvien välisen oikeudenmukaisuuden turvaamiseen. Tämä käy 
ilmi esim. OKM:n asiantuntijatyöryhmän toimenpidesuosituksista, 
joita myös Sitra on ollut laatimassa. 
 
Suositusten keskeinen viesti on, että nuorten hyvinvointi ja 
sukupolvien välinen oikeudenmukaisuus eivät voi enää perustua 
kulloinkin vallassa olevien sukupolvien hyväntahtoisuuteen. 
Tarvitaan edustuksellisen demokratian ja siihen perustuvan 
päätöksenteon rakenteiden uudistamista. Esimerkiksi 
äänestysikärajan laskemista 16 ikävuoteen sekä ennakkotiedon 
parempaa ja systemaattisempaa hyödyntämistä päätöksenteossa. 
Tulevien sukupolvien oikeudet ja sukupolvien välinen 
oikeudenmukaisuus tulisi kirjata sitoviksi velvoitteiksi ja päätösten 
vaikutusten ennakkoarviointiin. 
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Keski-Pohjanmaan 
nuorisovaltuusto 

 26.05.2026 

 

 

Polarisaatiota ja vastakkainasettelua ruokkivassa 
yhteiskunnallisessa keskusteluilmapiirissä kannattaa pitää mielessä, 
että sukupolvien välinen oikeudenmukaisuus ei ole 
nollasummapeliä. Toistaiseksi nuoret ovat pitäneet kiinni omasta 
osuudestaan. Mutta entä jos nuoret menettävät uskonsa 
tulevaisuuteen ja sukupolvien väliseen oikeudenmukaisuuteen? 
Sitoutuvatko he tällöin rahoittamaan ja ylläpitämään suomalaista 
hyvinvointivaltiota? 
 
Tämän välttämiseksi meidän aikuisten tehtävänä on tulevaisuus, 
johon nuoret voivat ja haluavat uskoa. 

 
Päätösehdotus Nuorisovaltuusto päättää 

1. keskustella ja merkitä tiedokseen saadun informaation 
2. kutsua ennakoinnin asiantuntija Otto Tähkäpään Soiten uuden 
nuorisovaltuuston kokoukseen syksyllä 2026 
 

Päätös   
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Keski-Pohjanmaan 
nuorisovaltuusto 

 26.05.2026 

 

 

 
23 
Sote-keskus toimialueen ajankohtaiskatsaus 
  
Keski-Pohjanmaan nuorisovaltuusto 26.05.2026       
      
 
 
Valmistelija Toimialuejohtaja Piia Kurikkala, piia.kurikkala(at)soite.fi, 

integraatiopäälliköt Nico Jäväjä ja Marja Paananen 
 
 Sote-keskus toimialueelta toimialuejohtaja Piia Kurikkala ja/tai 

integraatiopäälliköt Nico Jäväjä ja Marja Paananen osallistuvat 
nuorisovaltuuston toimintaan, esittelevät ajankohtaisia asioita ja 
vastaavat nuorisovaltuuston kysymyksiin. 

 
Päätösehdotus Nuorisovaltuusto päättää merkitä tiedoksi Sote-keskus toimialueen 

ajankohtaiskatsauksen. 
 

Päätös      
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Keski-Pohjanmaan 
nuorisovaltuusto 

 26.05.2026 
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Muut asiat 
  
Keski-Pohjanmaan nuorisovaltuusto 26.05.2026       
      
 

Merkitään tiedoksi seuraavat asiat: 
 
1. Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten kolmannen 

nuorisovaltuuston perustaminen kaudelle syksy 2026 - kevät 
2028. Osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen 
valmistellut esityksen Soiten aluehallituksen käsiteltäväksi. 

 
2. Ennakkotietoa nuorisovaltuustomyönteinen hyvinvointialue -

sertifikaatista. 
 

3. Nuorisovaltuusto esittää opintomatkan järjestämistä syksyllä 
2026 Helsinkiin, tavoitteena tapaaminen Suomen 
Nuorisovaltuustojen Liitto ry:n/Nuorten Suomi ry:n edustajien 
kanssa, mahdollisesti muiden hyvinvointialueiden 
nuorisovaltuustojen jäsenten kanssa sekä tutustuminen 
eduskunnan toimintaan. 

 
Päätösehdotus Nuorisovaltuusto merkitsee asiat tiedoksi. 

 
Päätös    
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Keski-Pohjanmaan 
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Seuraavan kokouksen ajankohta 
  
Keski-Pohjanmaan nuorisovaltuusto 26.05.2026       
      
 
 
Valmistelija osallisuus- ja asiakkuuspäällikkö Jussi Salminen, 

jussi.salminen(at)soite.fi 
 

Päätösehdotus Päätetään seuraavan kokouksen ajankohta ja paikka erikseen, kun  
kuntien nuorisovaltuustot ovat nimenneet edustajansa tulevalle 
toimikaudelle. 
 

Päätös     
 


