Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Poytakirja 1/2026 1
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue

Osallistujat
Nimi

Innanen Sari
Komulainen Mikko
Nurmi-Lehto Anna
Mattila Stina

Lasna

Taarna Terho
Harju Kirsi

Niinisto Jussi

Niemela Juho
Kellokoski-Kari Eija
Nikander Minna
Laajala Lauri
Penttila Jari
Kaiponen Jyrki

Kotamaki Anna
Nevasaari Sirpa
Niemi Harri-Heikki
Saari Julius
Puronhaara Topi
Andersson Piia

Muu Nevalainen Henri

Poissa Teerikangas Kiristiina
Rautio Paivi

Lonnback Minna

Poytakirja

Tehtava

aluhellaituksen pj, puheenjohtaja
hyvinvointialuejohtaja, esittelija
aluehallituksen jasen
kaupunginjohtaja, Kokkolan
kaupunki

sivistysjohtaja, Kokkolan kaupunki
palvelupaallikkd, Keski-Pohjanman
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kunnanjohtaja, Vetelin kunta
kunnanjohtaja, Kaustisen kunta
kunnanjohtaja, Perhon kunta
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maakuntajohtaja, Keski-
Pohjanmaan liitto
Keski-Pohjanmaan yrittajat
toiminnanjohtaja, Kosti ry
toiminnanjohtaja, Mello ry
nuorisovaltuuston edustaja

vt pelastusjohtaja
poytakirjanpitaja

hyvinvointikoordinaattori

aluevaltuuston pj

kunnanjohtaja, Lestijarven kunta
yhteistydjohtaja
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Lisatiedot

saapui klo 10.05

lasna etana
lasna etana

lasna etana
lasna etana
lasna etana

lasna etana,
poistui klo 10.31

lasna etana
lasna etana

lasna etana,
klo 10.54—
11.17

Kasitellyt asiat 1-7§:t
Allekirjoitukset
Sari Innanen
puheenjohtaja

Lauri Laajala
poytakirjantarkastaja

Piia Andersson
poytakirjanpitaja

Anna Nurmi-Lehto
poytakirjantarkastaja
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Poytakirja pidetaan nahtavana allekirjoituksen jalkeen yleisessa
tietoverkossa.
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Keski-Pohjanmaan §1 28.05.2026
alueneuvottelukunta
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Keski-Pohjanmaan alueneuvottelukunta 28.05.2026 § 1

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen alueneuvuottelukunnan
kokousmenettelyssa noudatetaan hallintosdannén 150 §:n ja 158 §:n
maarayksia. Kutsun antaa puheenjohtaja ja siina on ilmoitettava
kokouksen aika ja paikka seka kasiteltavat asiat.

Hallintosaannoén 152 §:n mukaan esityslista julkaistaan hyvinvointi-
alueen verkkosivuilla.

Avattuaan kokouksen puheenjohtaja toteaa lasna olevat seka sen,

onko kokous laillisesti koolle kutsuttu ja paatésvaltainen. Toimielin

on paatosvaltainen, kun yli puolet sen jasenista on lasna.
Paatosehdotus Kokous todetaan lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

Paatos Kokous todettiin lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.
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Keski-Pohjanmaan §2 28.05.2026
alueneuvottelukunta
Poytéakirjan tarkastus

Keski-Pohjanmaan alueneuvottelukunta 28.05.2026 § 2

Paatdsehdotus Alueneuvottelukunta valitsee kaksi poytakirjan tarkastajaa.

Paatos Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Lauri Laajala ja Anna Nurmi-
Lehto.
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Keski-Pohjanmaan §3 28.05.2026
alueneuvottelukunta
Tyojarjestyksen hyvaksyminen

Keski-Pohjanmaan alueneuvottelukunta 28.05.2026 § 3

Paatésehdotus Alueneuvottelukunta paattaa hyvaksya esityslistan kokouksen
tyojarjestykseksi.

Paatos Alueneuvottelukunta hyvaksyi paatdésehdotuksen.



Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Poytakirja 1/2026

Keski-Pohjanmaan §4 28.05.2026

alueneuvottelukunta

Hyvinvointialuejohtajan tilannekatsaus

Keski-Pohjanmaan alueneuvottelukunta 28.05.2026 § 4

Paatosehdotus Alueneuvottelukunta merkitsee tiedoksi hyvinvointialuejohtajan
tilannekatsauksen.

Paatos Alueneuvottelukunta merkitsi tiedoksi saadun hyvinvointialuejohtan

tilannekatsauksen.
Stina Mattila saapui klo 10.05 tdmén asian kéasittelyn aikana.

Jyrki Kaipoinen poistu klo 10.31 tdméan asian kasittelyn aikana.
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Keski-Pohjanmaan
alueneuvottelukunta

§5 28.05.2026

Hyvinvointikertomus 2025 seka hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

Keski-Pohjanmaan alueneuvottelukunta 28.05.2026 § 5

657/00.02.02/2026

Valmistelija

Yhteisty6johtaja Minna Lonnback, osallisuus- ja asiakkuuspaallikko
Jussi Salminen, hyvinvointikoordinaattori Henri Nevalainen,
hyvinvointikoordinaattori Johanna Lang, kehittdmiskoordinaattori
Satu Marjakangas, kehittajakoordinaattori Seija Haggdahl

Hyvinvointialueen on valmisteltava aluevaltuustolle
valtuustokausittain alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma
(Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2021, 7 §).
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma tukee ja vahvistaa Soiten strategiaa.
Hyvinvointikertomus kuvaa hyvinvoinnin nykytilaa (mm.
kouluterveyskysely ja Terve Suomi tutkimus) ja olemassa olevia
toimia ja rakenteita hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi.
Hyvinvointisuunnitelma kuvaa hyvinvointialueen tavoitteita,
suunniteltuja toimia ja yhteistyota kuntien ja muiden toimijoiden
kanssa hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi.

Hyvinvointisuunnitelmaan sisallytetaan lakisdateiset suunnitelmat:
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma ja
opiskeluhuoltosuunnitelma, ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma ja
ehkaisevan paihdetyon suunnitelma. Lisaksi hyvinvointisuunnitelma
sisaltéda kulttuurihyvinvointisuunnitelman ja neuvolasuunnitelma
laaditaan vuoden 2026 aikana osaksi lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaa. Vuoden 2026 aikana kootaan myds Keski-
Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten osallisuusohjelma edistamaan
edelld mainittuja suunnitelmia.

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten hyvinvointi- ja
tulevaisuuslautakunta valmistelee hyvinvointialueen
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman (hallintosaanto 22 §). TKIO
ja osallisuus toimintayksikkd koordinoi hyvinvointikertomuksen ja -
suunnitelman kokoamisen ja Soiten HYTE-tyOryhma valmistelee
hyvinvointisuunnitelmaan toimenpiteet palvelutuotannon osalta.
Aluevaltuusto paattaa alueellisen hyvinvointikertomuksen ja -
suunnitelman hyvaksymisesta (hallintosaanto 19 §).

Hyvinvointikertomukseen kootun tiedon avulla voidaan sanoa, etta
Keski-Pohjanmaan vaeston hyvinvoinnissa on useita vahvuuksia,
mutta myos haasteita I0ytyy. Vahvuuksia ovat esimerkiksi
asukkaiden koettu elamanlaatu ja turvallisuuden tunne, jotka ovat
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Keski-Pohjanmaan §5 28.05.2026
alueneuvottelukunta

valtakunnallisesti vertailtuna hyvalla tasolla. Lisaksi esimerkiksi
ennenaikaisten kuolemien maara on alueella suhteellisen alhainen.
Haasteita ovat esimerkiksi elintapasairaudet ja
mielenterveyshaasteet seka hyvinvointi- ja terveyserot.

Naihin haasteisiin vastaaminen edellyttaa suunnitelmallisia ja
ennaltaehkaisevia toimenpiteita. Erityista huomiota tulee kiinnittaa
heikossa ja haavoittuvassa asemassa olevien tukemiseen, jotta
eriarvoistumista voidaan ehkaista ajoissa. Varhaisen tuen ja
ennaltaehkaisyn vahvistaminen niin sosiaali-, terveys- kuin
muissakin palveluissa on keskeista. Terveellisten elintapojen
edistaminen, mielenterveyden tukeminen ja matalan kynnyksen
palveluiden kehittdminen voivat osaltaan ehkaista raskaampien
palvelujen tarvetta tulevaisuudessa. Keski-Pohjanmaan hyvinvoinnin
kehittdmisessa yhteistyd alueen toimijoiden kesken on ratkaisevaa.

Hyvinvointisuunnitelma on koottu huomioiden alueen kunnat,
jarjestot ja muut alueen HYTE-toimijat. Kevaan 2025 HYTE-
neuvotteluissa kaytiin alustavat keskustelut HYTE-painopisteista,
jonka jalkeen toteutettiin tyopajoja ja kyselyita HYTE-painopisteista
ja toimenpiteista painopisteiden edistamiseksi. Soiten
vaikuttamistoimielimilta pyydettiin myos lausunnot
hyvinvointisuunnitelmasta. Lisaksi toteutettiin vaestolle suunnattu
HYTE-keskustelu ja hyodynnettiin hyvinvointikertomuksen tietoja.

Hyvinvointisuunnitelman painopisteet ovat seuraavat:
- Terveelliset elintavat

- Mielen hyvinvointi

- Osallisuus ja yhteisollisyys

- Arjen turvallisuus.

Erityishuomiona on hyvinvointi- ja terveyserojen kaventaminen ja
HYTE-kertoimen edistaminen.

Liitteet:

A Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten alueellinen
hyvinvointikertomus 2025

B Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten alueellinen
hyvinvointisuunnitelma 2026—2029

C Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma 2026—2029

D Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten ikdantyneiden
hyvinvointisuunnitelma 2026—2029

E Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten
opiskeluhuoltosuunnitelma 2026—2028

F Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten ehkaisevan paihdetydn
suunnitelma 2026-2029
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Keski-Pohjanmaan §5 28.05.2026
alueneuvottelukunta

Oheisaineisto:
1. Hyvinvointikertomus - toteutuneet toimenpiteet 2025
2. Keski-Pohjanmaan kulttuurihyvinvointisuunnitelma

Paatosehdotus Alueneuvottelukunta paattaa keskustella, evastaa ja merkita tiedoksi
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten alueellisen
hyvinvointikertomuksen 2025 ja hyvinvointisuunnitelman 2026-2029
seka siihen liittyvat erillissuunnitelmat.

Paatos Alueneuvottelukunta hyvaksyi paatdésehdotuksen.

Hyvinvointikoordinaattori Henri Nevalainen esitteli asian
alueneuvottelukunnalle kokouksessa klo 10.54-11.17.
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Keski-Pohjanmaan §6 28.05.2026
alueneuvottelukunta

Pelastusjohtajan tilannekatsaus

Keski-Pohjanmaan alueneuvottelukunta 28.05.2026 § 6

2506/00.02.01/2026

Valmistelija V1 pelastusjohtaja Topi Puronhaara,
topi.puronhaara(a)pelastustoimi.fi
V1 pelastusjohtaja esittelee ajankohtaiskatsauksen kokouksessa.

Paatésehdotus Alueneuvottelukunta merkitsee tiedoksi saadun
ajankohtaiskatsauksen.

Paatos Alueneuvottelukuntaa merkitsi tiedoksi saadun vt. pelastusjohtajan

tilannekatsauksen.
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Keski-Pohjanmaan §7 28.05.2026
alueneuvottelukunta
Muut asiat

Keski-Pohjanmaan alueneuvottelukunta 28.05.2026 § 7

Merkitaan tiedoksi seuraavat asiat:

1. Yhteistydsopimus, tiedoksi

2. Palvelustrategian paivittaminen: jarjestetaan kaksi
samansisaltdista kuntatilaisuutta 16.6. ja 24.6.

Paatosehdotus Alueneuvottelukunta merkitsee asiat tiedoksi.

Paatos Alueneuvottelukunta merkitsi tiedoksi ylla olevat asiat.

12



Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Poytakirja

Muutoksenhakuohje koskee pykalia: §1,8§2,§3,84,8§5,86,8§7

Muutoksenhakukielto
Yllamainituista pykalista ei saa hakea muutosta.

Paatdkseen, joka koskee vain asian valmistelua tai taytantdédénpanoa, ei saa
hyvinvointialueesta annetun lain 141 §:n mukaan hakea muutosta.

1/2026
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