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Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunnalle esitellään omaishoidon 
nykytilaa Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueella sekä omaishoitajien 
tukemiseksi tehtävää yhteistyötä alueella. Tavoitteena on lisätä 
lautakunnan tietoa omaishoidon kokonaisuudesta, omaishoidon tuen 
palveluista ja kehittämistyöstä sekä nostaa esille yhteistyön tarpeita. 
Kokouksessa esitellään Soiten omaishoidon tuen palvelua ja 
omaishoidon porrastetun tukimallin kehittämistyötä. Lisäksi alueen 
omaishoitajayhdistykset esittelevät toimintaansa ja sen merkitystä 
omaishoitajien arjen tukemisessa. 
 
Asiantuntijoina kokouksessa kuullaan Soiten palveluesihenkilö Heidi 
Lindqvist, Kokkolanseudun Omaishoitajat ry:n puheenjohtaja Liisa 
Ahonen, Keski-Pohjanmaan Omaishoitajat ry:n puheenjohtaja Seija 
Kaustinen sekä Ainutlaatuisesti arjessa -hankkeen edustajia Minna 
Dahbacka, Paula Hautala, Marke Parpala ja Niina Alatalo. 
 
Esittelyjen jälkeen lautakunta käy yhteistä keskustelua Keski-
Pohjanmaan hyvinvointialueen ja omaishoitajayhdistysten välisestä 
yhteistyöstä sekä tulevaisuuden yhteistyö- ja kehittämistarpeista. 

 
Päätösehdotus Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta merkitsee omaishoidon 

ajankohtaiskatsauksen tiedoksi ja käy keskustelun omaishoidon 
kehittämisestä sekä hyvinvointialueen ja omaishoitajayhdistysten 
välisen yhteistyön tarpeista. 
 

Päätös Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta merkitsi omaishoidon 
ajankohtaiskatsauksen tiedoksi ja kävi keskustelun omaishoidon 
kehittämisestä sekä hyvinvointialueen ja omaishoitajayhdistysten 
välisen yhteistyön tarpeista. 

 
 Hyvinvointi- ja tulevaisuuslautakunta nosti esiin Ainutlaatuisesti 

arjessa -hankkeen merkityksen ja korosti hankkeessa kehitettyjen 
toimintatapojen juurruttamisen tukemista ennen hankkeen 
päättymistä. 

 
 Lautakunta painotti erityisen vahvasti kuntouttavan jaksohoidon 

kehittämisen ja toteutuksen merkitystä. Lautakunta korosti, että 
kehittämisen rinnalla on tärkeää varmistaa kuntouttavan jaksohoidon 
toteutuminen käytännössä. 

 
 Lisäksi lautakunta korosti kinestetiikan merkitystä läheis- ja 

hoivatilanteissa sekä tarvetta vahvistaa omaishoidon tunnistamista 
ja lisätä sitä koskevaa tietoa. Lautakunta piti tärkeänä myös Keski-



Pohjanmaan hyvinvointialueen ja yhdistysten välisen yhteistyön 
edistämistä. 


