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Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Paatos

Tutkimuslupapaatos

Viranhaltija ja virka-asema Paivamaara / pykala
Virta Katja 16.10.2025 / § 35/2025
Johtajaylilaakari
1393/13.01/2025
jAoiiaa;)éétﬁs Jatkoajan hakeminen koskien 10.11.2023 / § 14/2023 myonnettya
koskee tutkimuslupaa Yhdessa vahvaksi-raskauden aikaisten masennusoireiden

yleisyys ja digitaalinen hoito, Tiia Stalberg.

Asianosaiset

Stahlberg Tiia, tutkija, Turun yliopisto

Berglund Mari, kehityspaallikkd, Turun yliopisto
Ylitalo Jenna-Mari, osastonhoitaja, Soite

Vaharautio Anu, toimintayksikdn esihenkild, Soite
Parpala Teemu, ylildaakari, perhekeskuspalvelut, Soite

as:i'::tt:s Aiemmin myonnetty tutkimuslupa 10.11.2023 / § 14/2023 on paattymassa

31.12.2025 ja jatkoaikaa on haettu 31.12.2026 asti. Aiemmassa hakemuksessa
ja tutkimusluvassa tutkijana oli Bianca Arrhenius, nyt tutkijana toimii Tiia
Stahlberg. Tutkimusta johtaa edelleen Andre Sourander.

Tutkimussuunnitelmaan ei ole tullut muita muutoksia kuin se, etta tavoiteltavien
tutkittavien maaraa on vahennetty. Aiemmin tutkimuksessa tavoiteltiin
interventiorynmaan 400 odottajaa ja kontrolliryhmaan 400 odottajaa. Nyt luvut
ovat 317/ryhma.

Perustelu

;::’J‘;‘t’:"a“ Toimivallan perusteena johtosaanto § 3

Paatds Hyvaksyn anotun jatkoajan tutkimukselle 31.12.2026 asti.

Allekirjoitus | TAmA asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti asianhallintajarjestelmassa.
Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

Virta Katja Johtajaylilaakari
Oikaisuvaati- Paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Myds sahkdinen asiakirja tayttaa vaatimuksen
musohjeet/ kirjallisesta muodosta. Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava: 1) paatds, johon haetaan oikaisua, 2) miten paatosta

halutaan oikaistavaksi ja 3) milla perusteella oikaisua vaaditaan. Lisaksi oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava tekijan
nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero.

Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatos valit-
témasti vaikuttaa (asianosainen) seka hyvinvointialueen jasen.

Oikaisuvaati-

musohjeet/ :| Tahéan paatékseen ei saa hakea muutosta

Valitusosoitus | Kiellon peruste

Postiosoite / Postadress: Kéyntiosoite / Besbksadress: Puhelin / Telefon: S-posti / E-post: Internet:
Mariankatu/Mariegatan 16-20 Keskussairaala/Centralsjukh. (06) 826 4111 etunimi.sukunimi@soite.fi www.soite.fi

67200 Kokkola/Karleby Mariankatu/Mariegatan 16-20 Fax: (06) 826 4650 fornamn.efternamn@soite.fi
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Oikaisuvaatimusohjeet

Paivamaara Pykala

16.10.2025 §35/2025

viranomainen

Oikaisu-
vaatimusaika
lia sen
alkaminen

Oikaisu- Paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.

vaatimus-

oikeus Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatos
valittdmasti vaikuttaa (asianosainen) seka hyvinvointialueen jasen.

Oikaisu- Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, osoite ja postiosoite

vaatimus-

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen aluehallitus
Mariankatu 16-20
67200 KOKKOLA
kirjaamo@soite.fi

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista. Hyvinvointialueen jasenen seka
hyvinvointialueiden yhteistoimintaan osallisen hyvinvointialueen ja sen jasenen katsotaan saaneen paatoksesta
tiedon seitseman paivan kuluttua siitd, kun poytakirja on pantu nahtaville yleiseen tietoverkkoon hyvinvointialueen
verkkosivustolle. Asianosaisen katsotaan saaneen paattksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen
merkittyna aikana (hallintolaki 59 § ja 60 §). Kaytettaessa tavallista sahkoista tiedoksiantoa asianosaisen katsotaan
saaneen paatdksesta tiedon kolmantena paivana viestin lahettamisesta, jollei muuta nayteta (laki sahkoisesta
asioinnista viranomaistoiminnassa 19 §).

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva on pyhapaiva,
itsenadisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena
arkipaivana sen jalkeen.

Poytékirjan
nahtavaksi
asettaminen
Tiedoksianto
asianosaiselle

1)

Pvm

Asianosainen

Lahetetty tiedoksi kirjeella (hyvinvointialuelaki

_‘ 1448).

Annettu postin kuljetettavaksi, pvm/tiedoksiantaja

Asianosainen

Luovutettu asianosaiselle

Paikka, pvm ja tiedoksiantajan allekirjoitus Vastaanottajan allekirjoitus

| ] Muulla tavoin, miten: Sahkaisesti

pvm / tiedoksiantaja

Oikaisu-
vaatimuksen
sisalto ja
toimittaminen

Oikaisuvaatimuksesta on kaytava ilmi

- paatos, johon haetaan muutosta;

- miten paatosta halutaan oikaistavaksi;
- milld perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero.
Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen oikaisuvaatimusajan paattymista viraston
aukioloaikana. Oikaisuvaatimuksen voi toimittaa myds telekopiona tai sahkdpostitse.

Lisatietoja

Liitetddn paatokseen/otteeseen

1) Taytetaan otteeseen, jos paatds annetaan erityistiedoksiantona tiedoksi hyvinvointilain 142 § 1 momentissa tarkoitetulle asianosaiselle.
Tummennettu alue taytetddn myos viranomaiselle jaavaan kaksoiskappaleeseen.

Internet:
www.soite.fi

Puhelin / Telefon:
(06) 826 4111
Fax: (06) 826 4650

S-posti / E-post:
etunimi.sukunimi@soite.fi
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Kéyntiosoite / Besbksadress:
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Mariankatu/Mariegatan 16-20
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Mariankatu/Mariegatan 16-20
67200 Kokkola / Karleby
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