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Seija Sikala, Ikääntyneiden palvelutarpeen arvioinnin osaamisen kehittäminen 
kotihoidon optimoinnissa   
  
Asianosaiset Seija Sikala 
 Minna Mäkitalo-Rauma  
 
Selostus asiasta Seinäjoen ammattikorkeakoulun opiskelija (geronomi) Seija Sikala 

on jättänyt hyvinvointialueelle tutkimuslupahakemuksen otsikon 
mukaiselle opinnäytetyölleen.  
 
Tutkimuksen tarkoituksena on selvittää, millaista ammatillista 
osaamista tarvitaan ikääntyneen palvelutarpeen arvioinnissa 
kotihoidon optimoinnin näkökulmasta. Tavoitteena on tuottaa 
tietoa, jota voidaan hyödyntää kotihoidon optimoinnin toiminnan 
kehittämisessä, toimenkuvien ajantasaistamisessa sekä 
henkilöstön osaamisen vahvistamisessa. Lisäksi tutkimus tuottaa 
syventävää tietoa laadukkaasta ja asiakaslähtöisestä 
palvelutarpeen arvioinnista sekä siihen liittyvästä osaamisen 
kehittämisestä kotihoidon optimoinnin kontekstissa.  
 
Tutkimus toteutetaan yhteistyössä Keski-Pohjanmaan 
hyvinvointialueen Soiten kanssa, joka vastaa ikääntyneiden kotiin 
vietävien palveluiden järjestämisestä Keski-Pohjanmaalla. 
Tutkimuksen kohderyhmänä ovat ikääntyneiden palveluissa 
toimivat esihenkilöt, joilla on keskeinen vastuu palveluiden 
johtamisesta, toiminnan koordinoinnista ja henkilöstön osaamisen 
vahvistamisesta. Yhteistyö Soiten ja esihenkilöiden kanssa 
mahdollistaa sen, että tutkimus tuottaa suoraan hyödynnettävää 
tietoa kotihoidon optimoinnin kehittämiseksi.  
 
Hakemuksen liitteenä on toimitettu tutkimussuunnitelma, 
haastatteluruko, suostumuslomake, tiedote tutkimuksesta, 
tietosuojailmoitus ja tiedote haastateltaville. 

 
Perustelut Johtosäännön perusteella otettu käsittelyyn. Aihe on tärkeä ja 

tukee osaamisen kehittämistä ikääntyneiden palveluissa. 
 
Toimivallan peruste Johtosääntö 4 § kohta 2 
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Päätös Myönnän anotun tutkimusluvan. 
 

Tämä asiakirja on allekirjoitettu sähköisesti asianhallintajärjestelmässä. 
Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta. 

 
 Oikarinen-Nybacka Tarja 
 Sosiaalijohtaja 
 
Liitteet Muutoksenhakuohje 
 
Jakelu Sikala, Mäkitalo-Rauma  
 
Tiedoksianto Päätös on annettu asianosaiselle tiedoksi sähköpostilla. 
 
 
Päätös nähtävänä Hyvinvointialueen verkkosivuilla www.soite.fi  
 
Lisätiedot Tarja Oikarinen-Nybacka, t.oikarinen-nybacka@soite.fi  
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