
 
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue 
 

Päätös  

   Tutkimuslupapäätös  
 
Viranhaltija ja virka-asema Päivämäärä / pykälä  
Rahkonen Marko 31.08.2026 / § 44/2026   
vs. Johtajaylilääkäri   
 716/13.01/2026  

 

Postiosoite / Postadress: Käyntiosoite / Besöksadress: Puhelin / Telefon: S-posti / E-post:Internet: 
Mariankatu/Mariegatan 16-20 Keskussairaala/Centralsjukh. (06) 826 4111 etunimi.sukunimi@soite.fi 
67200 Kokkola / Karleby    Mariankatu/Mariegatan 16-20         förnamn.efternamn@soite.fi 
 67200 Kokkola/Karleby 

Päivitys 28.1.2025 § 4/2025 myönnettyyn tutkimuslupaan, Koskimäki Tiia-Reeta. 
Nuorten vuorovaikutusohjannan käyttöönotto Suomessa.   
  
Asianosainen Tiia-Reeta Koskimäki 
 
Selostus asiasta Nuorten vuorovaikutusohjannan käyttöönotto Suomessa -

tutkimukseen on ollut tutkimuslupa voimassa 28.01.2025 lähtien, 
ja siihen on kerätty aktiivisesti aineistoa nuorilta 
tutkimuslupapäätöksessä kuvatulla tavalla. Tutkimus päättyy 
ilmoitetun mukaisesti vuonna 2039. 

 
 Tutkimukseen kuuluu seurantaosuus, jossa kerätään aineistoa 

sosiaali- ja terveydenhuollon asiakas- ja potilastietojärjestelmien 
kirjauksista kertapoimintana ja asiakastietorekistereistä vuoteen 
2035 asti (poimintavuodet 2025, 2026, 2027, 2030, 2035). 
Rekisteritietoa hyödynnetään vaikuttavuus- ja 
kustannusvaikuttavuusarvioinneissa. Rekisteritietojen 
keräämiseen on THL:n sisäinen tietolupa ja tätä päivitetään 
kattamaan tulevaisuuden poimintavuodet rekisteriaineiston osalta. 

 
 Asiakas- ja potilastietojärjestelmien kirjausten keräämiseen on 

THL:n hallintolupa (THL/5981/5.03.00/2025), jossa tutkimukseen 
osallistuneet hyvinvointialueet luovuttavat tutkimukseen 
osallistuneiden henkilöiden sosiaali- ja terveydenhuollon asiakas- 
ja potilastietojärjestelmiin kirjatut tiedot kaikista sosiaali- ja 
terveydenhuollon palveluista. Aineisto-otos koskee niitä nuoria, 
jotka ovat aloittaneet tutkimuksessa aineistonkeruun aikana ja 
saaneet masennukseen liittyvää hoitoa tai tukea vuoden pituisen 
seuranta-ajan kuluessa.  

 
Perustelut Tällä päätöksellä päivitetään aiemmin myönnetyn tutkimusluvan 

voimassaoloa, jotta seurantaosuuden aineistonkeruu kirjausten 
osalta on mahdollista, vaikka nuorilta ei aktiiviesti enää kerätä 
aineistoa. 

 
Toimivallan peruste Johtosääntö § 3 
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Päätös Hyväksyn päivityksen jo myönnetyn tutkimusluvan voimassaoloa 
koskien, jotta seurantaosuuden aineistonkeruu kirjausten osalta 
on mahdollinen. Tutkimus päättyy 31.12.2039. 

 
Tämä asiakirja on allekirjoitettu sähköisesti asianhallintajärjestelmässä. 
Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta. 

 
 Rahkonen Marko 
 vs. Johtajaylilääkäri 
 
Liitteet Muutoksenhakuohje 
 
Jakelu Asianosainen 
 
Tiedoksianto Päätös on annettu asianosaiselle tiedoksi sähköpostilla. 
   
Päätös nähtävänä Hyvinvointialueen verkkosivuilla www.soite.fi  
 
Lisätiedot Marko Rahkonen marko.rahkonen@soite.fi 
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